ANGKET

AKTIVITAS GERAK SISWA

LAMPIRAN 1
Identitas:
Nama T MAXWE (LIA
Kelas -6 /9-C
Usia 116 thn
J.Kelamin : Perempuan

Petunjuk Pengisian:

Berilah tanda checklist (v ) pada kolom jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan

kebiasaan yang sering anda lakukan.

Keterangan
SS : Sangat Sering
S : Sering
KK : Kadang-kadang
JR : Jarang
TP : Tidak pernah
NO INDIKATOR SS KK | JR | TP | KETERANGAN
] Berjalan kaki kesekolah wafrens  diandai
‘ N Sobap han tap,
s itmfet kadad)
Melakukan aktivitas rutin piket kelas sarodt | Senoxt
2. (kebersihan lingkungan kelas) v serindy Warna
wanhity
Melakukam aktivitas gerak pada saat ualqr +dal
3. | Jam istirahat (berjalan ke kantin atau Puasa Cada.
bermain petak umpet),
4 Mengikuti lauhan ekstrakurikuler yang ‘/
tidak terlalu menguras tenaga seperti
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(Klub seni musik, teater atau seni tari)

cate OO\ u gy
pusHpl Wlér
tan

Mengikuti latihan rutin ckstrakurikuler

ol Perneh

S. |scperti  (Pramuka,  Paskib,  Atau / warenn S ata o
MerD U
Drumband) AR _
euswl +un
Mengikuti Tatihan rutin ekstrakurikuler
0. ! ] '/
bola seperti (Futsal, Basket,atau voli)
Mengikuti latihan rutin ekstrakurikuler Tidel Perral,
7. | bela diri seperti (Tackwondo, Karate, ‘/
atau Pencak silat).
g Mengikuti scluruh sesi pembelajaraan
" | penjas dengan akuif.
Bermain  dilingkungan rumah seperti
9. [ )
(lompat tali atau bermain bola) /
10. | Bersepeda disekitaran rumah.
i Jogging ringan atau berenang di sore
" | hari
Membantu  menyelesaikan  pekerjaan
" rumah seperti  (  Mencuci  piring,
" | Mencuci  baju,  menyetrika, atau
membersihkan rumah)
3 Ikut menemani ibu pergi kepasar untuk
' belanja keperluan rumah.
14 Mengikuti Tatihan di Klub bola seperti
' (futsal, voli, atau basket ) /
Mengikuti - Jatihan - diklub  bela  diri 2
15. | seperti ( Tackwondo, Karate atau Pencak \/

silat)
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Mengikuti  kegiatan  olahraga  yang

16. | mewakili sekolah seperti (O2SN atau /
turnamen lainnya)
Melakukan aktivitas fisik sebelum tidur cadlt R €1kl nnfe
17. | dan setelah bangun tidur (seperti sit up, hanb Sebelek
push up, atau plank) :‘:ﬂ‘; t::;:f :l:ow'
Mengikuti kegiatan bakti sosial karang uaréna caftk.
18. | taruna (gotong royong membersihkan \/
lingkungan tempat tinggal).
Aktif mengikuti segala kegiatan
19. |olahraga  disckolah atau  pun
mewakili sekolah.
Apakah setelah melakukan aktivitas waréra  MeSen9hn
20 | sepanjang hari kamu merasa ¢aton pelath
ook

kelelahan yang berlebih?
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Mengikuti  kegiatan  olahraga  yang

16, | mewakili sekolah seperti (O2SN atau /
turnamen lainnya)
Melakukan aktivitas fisik sebelum tidur gt b€ lalka nia
17. | dan setelah bangun tidur (seperti sit up, honta Sebelek
push up, atau plank) :&:‘:‘;t; ';::f' :tgm,
Mengikuti kegiatan bakti sosial karang uafénar cufeh.
18. | taruna (gotong royong membersihkan ‘/
lingkungan tempat tinggal).
Aktif  mengikuti  segala kegiatan
19, | olahraga  disekolah atau  pun
mewakili sekolah.
Apakah setelah melakukan aktivitas warem  Ugleringan
20 | sepanjang hari kamu merasa gnin peLath
ook,

kelelahan yang berlebih?




Identitas:
Nama
Kelas
Usia

J.Kelamin

ANGKET

AKTIVITAS GERAK SISWA

lkl'rann. Agr'vana ,\LWHOV\

S
15 Tahun
: Pacmfuan

Petunjuk Pengisian:

Berilah tanda checklist (v ) pada kolom jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan

kebiasaan yang sering anda lakukan.

Keterangan
SS : Sangat Sering
S : Sering
KK : Kadang-kadang
JR : Jarang
TP : Tidak pernah
NO INDIKATOR SS| S | KK [ JR | TP | KETERANGAN
1. Berjalan kaki kesekolah \/ + L ¥m (Jarak)
15 Menit (waxn)
Melakukan aktivitas rutin piket kelas Qesuai JGJUutl
2. (kebersthan lingkungan kelas) \/ pleet
Melakukam aktivitas gerak pada saat
3, | Jam istirahat (berjalan ke kantin atau \/

bermain petak umpet).

4 Mengikuti latihan ekstrakurikuler yang

tidak terlalu menguras tenaga seperti
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(klub seni musik, teater atau seni tari)

Mengikuti latihan rutin ekstrakurikuler
seperti ~ (Pramuka,  Paskib,  Atau

Drumband)

Mengikuti latihan rutin ckstrakurikuler

bola seperti (Futsal, Basket,atau voli)

Mengikuti latihan rutin ekstrakurikuler
bela diri seperti (Tackwondo, Karate,

atau Pencak silat).

Mengikuti seluruh sesi pembelajaraan

penjas dengan aktif,

eut gest
mamﬂbﬁ"

teort raupm Pflldﬂ

Bermain dilingkungan rumah seperti

(lompat tali atau bermain bola)

Lompat fali

10.

Bersepeda disekitaran rumabh.

11.

Jogging ringan atau berenang di sore

hari

12.

Membantu  menyelesaikan  pekerjaan
rumah seperti  ( Mencuci piring,
Mencuci  baju, menyetrika, atau

membersihkan rumah)

13.

Tkut menemani ibu pergi kepasar untuk

belanja keperluan rumah.

14.

Mengikuti latihan di klub bola seperti

(futsal, voli, atau basket )

Mengikuti - lathan  diklub  bela  diri
seperti ( Tackwondo, Karate atau Pencak

silat)




Mengikuti  kegiatan  olahraga  yang
mewakili sckolah seperti (O2SN atau

turnamen lainnya)

Melakukan aktivitas fisik sebelum tidur
dan setelah bangun tidur (seperti sit up,

push up, atau plank)

Mengikuti kegintan bakti sosial karang
taruna (gotong royong membersihkan

lingkungan tempat tinggal).

19.

Aktif mengikuti segala  kegiatan
olahraga  disckolah atau  pun

mewakili sekolah.

20

Apakah setelah melakukan aktivitas
sepanjang hari kamu merasa

kelelahan yang berlebih?
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ANGKET
AKTIVITAS GERAK SISWA

Identitas:

Nama sWan aman npen
Kelas X-6

Usia 14 tanun
J.Kelamin *PerernPuan

Petunjuk Pengisian:
Berilah tanda checklist (v ) pada kolom jawaban yang menurut anda paling sesuai dengan

kebiasaan yang sering anda lakukan.

Keterangan
SS : Sangat Sering
S : Sering
KK : Kadang-kadang
JR : Jarang
TP : Tidak pernah
NO | INDIKATOR SS| S | KK | JR | TP | KETERANGAN
1. | Benalan kaki kesekolah \/ \O e
Melakukan aktivitas rutin piket kelas
2. (kebersihan lingkungan kelas) \/
Melakukam aktivitas gerak pada saat
3, [Jam istirahat (berjalan ke kantin atau \/
bermain petak umpet).
4 Mengikuti latihan ekstrakurikuler yang
tidak terlalu menguras tenaga seperti v Seni tar don
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(klub seni musik, teater atau seni tari)

faduan Suac

Mengikuti latihan rutin ekstrakurikuler
seperti (Pramuka,  Paskib,  Atau
Drumband)

Mengikuti latihan rutin ckstrakurikuler

bola seperti (Futsal, Basket,atau voli)

Mengikuti latihan rutin ekstrakurikuler
bela diri seperti (Tackwondo, Karate,

atau Pencak silat).

Mengikuti seluruh sesi pembelajaraan

penjas dengan aktif.

Bermain dilingkungan rumah seperti

(lompat tali atau bermain bola)

10.

Bersepeda disekitaran rumah.

11.

Jogging ringan atau berenang di sore

hari

3039109 nngan
d ¥a9 han

12.

Membantu menyelesaikan  pekerjaan
rumah seperti ( Mencuci piring,
Mencuci  baju, menyetrika, atau

membersihkan rumah)

Ikut menemani ibu pergi kepasar untuk

belanja keperluan rumah.

Mengikuti latihan di klub bola seperti

(futsal, voli, atau basket )

15.

Mengikuti latihan  diklub  bela  diri
seperti ( Tackwondo, Karate atau Pencak

silat)




16.

Mengikuti - kegiatan  olahraga ~ yang
mewakili sekolah seperti (028N atau

turnamen lainnya)

’Podunn Suara

17.

Melakukan aktivitas fisik sebelum tidur
dan setelah bangun tidur (seperti sit up,

push up, atau plank)

18.

Mengikuti kegiatan bakti sosial karang
taruna (gotong royong membersihkan

lingkungan tempat tinggal).

19.

Aktif mengikuti segala kegiatan
olahraga  disekolah atau  pun

mewakili sekolah.

20

Apakah setelah melakukan aktivitas
sepanjang hari kamu merasa

kelelahan yang berlebih?
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Lampiran 2

Nama : MAXWELLIA Kelas . 96
NIS/NISN : 14934 /0092328154 Semester P |
Nama Sekolah : UPT SMP NEGERI 17 MEDAN Tahun Pelajaran  : 2024/2025
Alamat : Jl.kapten M Jamil Lubis No 108
LAPORAN HASIL BELAJAR
A. Sikap
Dimensi Deskripsi

Beriman, Bertakwa Kepada
Tuhan Yang Maha Esa, dan
Berakhlak Mulia

Dalam penguatan dimensl beriman, bertakwa dan berahklak mulia, Maxwellia
menunjukkan berkembang sesuai harapan dalam elemen akhlak kepada
nanusia, akhlak pribadi, akhlak bernegara, akhlak beragama, akhlak kepada
alam,

Berkebinekaan global

Dalam penguatan dimensi berkebinekaan global, Maxwellia menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen terkeadilan sosial, mengenal dan
menghargai budaya, refleksi dan tanggung jawab terhadap pengalaman
kebinekaan, komunikasi dan interaksi antar budaya,

Bergotong royong

Dalam penguatan dimensi bergotong royong, Maxwellia menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen kolaborasi, berbagi, kepedulian,

Mandiri

Dalam penguatan dimensi mandiri, Maxwellia menunjukkan berkembang sesuai
harapan dalam elemen pemahaman diri dan situasi, regulasi diri,

Bemalar kritis

Dalam penguatan dimensi bernalar kritis, Maxwellia menunjukkan berkembang
sesuai harapan dalam eleinen menganalisis dan mengevaluasi penalaran,
memperoleh dan memproses informasi dan gagasan, merefleksi dan
mengevaluasi pemikirannya sendiri,

Kreatif

Dalam penguatan dimensi kreatif, Maxwellia menunjukkan berkembang sesuai
harapan dalam el » memiliki kel berpikir dalam mencari alternatif
solusi permasalahan, menghasilkan gagasan yang orisinal, menghasilkan karya
dan tindakan yang orisinal,

B. Pengetahuan dan Keterampilan

No Mata Pelajaran

| Nilai Akhlrl

Capaian Kompetensi

Kelompok A

1 Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Menerapkan
beriman kepada Allah, malaikal, kitab Allah, dan hari akhir,
Menerapkan peran aktivitas sholat sebagai bentuk penjagaan atas
diri sendiri dari keburukan, Memahami zakat fitrah dan zakat mall,
Menuai keberkahan dengan rasa hormat dan taat kepada kedua
orang tua dan guru, Memahami derinisi Al Qur'an dan hadits nabi
dan posisinya sebagai sumber ajaran Islam.

93

Kewarganegaraan

Pendidikan Pancasila dan

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Memahami
penerapan Nilai-nilai Pancasila sebagai dasar sesuai
perkembangan zaman, Mengetahui dan memahami Makna alinea
93 Pembukaan UUD Negara Republik Indonesia, Memahami Hakekat
Kedaulatan dan prinsip-prinsip kedaulatan Negara Republik
Indonesia.

3 |Bahasa Indonesia

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mengidenlifikasi informast teks laporan percobaan, Menuliskan

90 sebuah pidato dan mampu berpidato tentang masalah yang aktual,
Mengidentifikasl unsur pembangun cerita pendek.

96 | MAXWELLIA | 14934
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Nama : MAXWELLIA Kelas . 96

NIS/NISN : 14934 /0092328154 Semester b

Nama Sekolah : UPT SMP NEGERI 17 MEDAN Tahun Pelajaran  : 2024/2025
Alamat : Jl.kapten M Jamil Lubis No 108

No Mata Pelajaran Nilal Akhir Capaian Kompetensi

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat

menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan sifat-sifat operasi

bilangan berpangkat bulat, Dapat menyelesaikan masalah yang

4 |Matematika (Umum) 80 berkaitan dengan sifat-sifat operasi bilangan bentuk akar, Dapat
menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan persamaan kuadrat

dan Fungsi Kuadrat, Dapat menyelesaikan masalah yang berkaitan

dengan transformasi geometri.

Mencapal Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat
mengindentifikasi pewarisan sifat yang ada pada manusia, Dapat
memahami konsep listrik statis dan gejalanya dalam kehidupan
sehari-harl, Dapat memahami hukum ohim sehingga dapat

Ilmu Pengetahuan Alam 84 menjelaskan kaitan antara V, | dan R., Dapat mendeskripsikan
(IPA) organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat menjelaskan fungsi
alat organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat memahami
sifat-sifat yang di wariskan dari sel jantan dan sel betina pada
makhiuk hidup.

4 Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
6 "m; Pengetahuan Sosial 95 Mengembangkan sikap peduli sosial, Berpikir logis, sistematis,
(1PS) kritis, analitis, dan keterampilan sosial.

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
. memahami ucapan Congratulation, Label yang berhubungan
7 |Bahasa Inggris 92 dengan Present Tense, kata bantu modal, Present continuous
Tense dan Future Tense.

Kelompok B

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
. menganalisis sebuah lukisan dan mengelompokkan berdasarkan
1 |Seni dan Budaya 20 gaya/ aliran, Mampu membuat sebuah karya seni patung dengan
salah satu teknik, Mampu mengidentii-+kasi jenis vocal grup.,

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal

Pendidikan Jasmani, 89 Mempraktikkan dan memahami fakta, kor]sep. prosedur lathan
2 Olahraga, dan Kesehatan variasi dan kombinasi gerak dasar permainan bola besar, kecil dan
atletik.

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mengetahui
jenis-jenis kayu, bambu dan rotan, Merancang pembuatan model
3 |Prakarya 90 instalasi listrik, Mengidentifikasi jenis dan teknik pembuatan wadah
dan budi daya ikan konsumsi, Menyanipaikan pendapat tentang
manfaat dari bahan pangan hasil peternakan dan perikanan.

No | Keglatan Ekstrakurikuler Predikat Keterangan

Peserta Pramuka menunjukkan keaktifan dan
kedisiplinan yang tinggi dalam mengiauti kegiatan

1 |Pramuka Baik rutin dan kegiatan khusus Pramuka. Mereka selalu
hadir tepat waktu dan menunjukkan sikap tanggung
jawab

Terus lingkatkan motivasimu, kamu memiliki

: kemampuan yang luar biasa dalam menari.

2 |Tani Sangal Bakk | iesungguhan dan tekad yang kuat akan
membawamu menuju potensi yang sebenarnya

Sakit : 0 han
Izin : 1 han
Tanpa Keterangan : 1 har

P& | NAXWRLLIA | 14934 Halaman



Nama : KIRANA AGRIANA NASUTION Kelas : 93
NIS/NISN : 14839/0102784153 Semester o |
Nama Sekolah : UPT SMP NEGERI 17 MEDAN Tahun Pelajaran : 2024/2025
Alamat : Jl.kapten M Jamil Lubis No 108
LAPORAN HASIL BELAJAR
A. Sikap
Dimensi Deskripsi

Beriman, Bertakwa Kepada
Tuhan Yang Maha Esa, dan
Berakhlak Mulia

Dalam penguatan dimensi beriman, bertakwa dan berahklak mulia, Kirana
Agriana Nasution menunjukkan berkembang sesuai harapan dalam elemen
akhlak kepada manusia, akhlak pribadi, akhlak bernegara, akhlak beragama,
akhlak kepada alam,

Berkebinekaan global

Dalam penguatan dimensi berkebinekaan global, Kirana Agriana Nasution
menunjukkan berkembang sesual harapan dalam elemen mengenal dan
menghargai budaya, refleksi dan tanggung jawab terhadap pengalaman
kebinekaan, koraunikasi dan interaksi antar budaya, berkeadilan sosial,

Bergotong royong

Dalam penguatan dimensi bergotong royong, Kirana Agriana Nasution
menunjukkan berkembang sesuai harapan dalam elemen kolaborasi, berbagi,
kepedulian,

Mandir

Dalam penguatan dimensi mandiri, Kirana Agriana Nasution menunjukkan
berkembang sesual harapan dalam elemen pemaharaan diri dan situasi, regulasi
diri,

Bemalar kritis

Dalam penguatan dimensi bernalar kritis, Kirana Agriana Nasution 1nenunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen merefleksi dan mengevaluasi
pemikirannya sendiri, menganalisis dan mengevaluasi penalaran, memperoleh
dan memproses informasi dan gagasan,

Kreatif

Dalam penguatan dimensi kreatif, Kirana Agriana Nasution menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen memiliki keluwesan berpikir dalam
mencari altemnatif solusi permasalahan, manghasilkan gagasan yang orisinal,

menghasilkan karya dan tindakan yang orisinal,

B. Pengetahuan dan Keterampilan

No Mata Pelajaran Nilai Akhir Capaian Kompetensi
Kelompok A
Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Menerapkan
beriman kepada Allah, malaikat, kitab Allah, dan hari akhir,
- Menerapkan peran aktivitas sholat sebagai bentuk penjagaan atas
1 Pencidikan Agama Islam a3 diri sendiri dari keburukan, Memahami zakat fitrah dan zakat mall,

dan Budi Pekerti

Menuai keberkahan dengan rasa hormat dan taat kepada kedua
orang tua dan guru, Memahami definisi Al Qui'an dan hadits nabi
dan posisinya sebagai sumber ajaran Islam.

Kewarganegaraan

Pendidikan Pancasila dan

Mencapal Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Memahami
penerapan Nilai-nilai Pancasila sebagai dasar sesuai
perkembangan zaman, Mengetahui dan memahami Makna alinea
85 Pembukaan UUD Negara Republik Indunesia, Memahami Hakekat
Kedaulatan dan prinsip-prinsip kedaulatan Negara Republik
Indonesia.

3 |Bahasa Indonesia

Mencapai Kompelensi dengan sangat baik dalam hal

o4 Mengidentifikasi informasi teks laporan percobaan, Menuliskan
sebuah pidato dan mampu berpidato tentang masalah yang aktual,

Mengidentifikasi unsur pembangun cerita pendek.

93 | KIRANA AGRIANA NASUTION | 14839 '

Halaman :

80



Nama
NIS/NISN
Nama Sekolah
Alamat

: KIRANA AGRIANA NASUTION
: 14839/0102784153

: UPT SMP NEGERI 17 MEDAN
: Jl.kapten M Jamil Lubis No 108

Kelas : 93
Semester b |
Tahun Pelajaran : 2024/2025

No

Mata Pelajaran

Nilai Akhir

Capaian Kompetensi

Matematika (Umum)

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat
menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan sifat-sifat operasi
bilangan berpangkat bulat, Dapat menyelesaikan masalah yang
berkaitan dengan sifat-sifat operasi bilangan bentuk akar, Dapat
menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan persamaan kuadrat
dan Fungsi Kuadrat, Dapat menyelesaikan masalah yang berkaitan
dengan transformasi geometri.

limu Pengetahuan Alam
(IPA)

88

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat
mengindentifikasi pewarisan sifat yang ada pada manusia, Dapat
memahami konsep listrik statis dan gejalanya dalam kehidupan
sehari-hari, Dapat memahami hukum ohim sehingga dapat
menjelaskan kaitan antara V, | dan R., Dapat mendeskripsikan
organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat menjelaskan fungsi
alat organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat memahami
sifat-sifat yang di wariskan dari sel jantan dan sel betina pada
makhluk hidup.

llmu Pengetahuan Sosial
(IPS)

96

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mengembangkan sikap peduli sosial, Berpikir logis, sistematis,
kritis, analitis, dan keterampilan sosial.

Bahasa Inggris

90

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
memahami ucapan Conaratulation, Label yang berhubungan
dengan Present Tense, kata bantu modal, Present continuous
Tense dan Future Tense.

Kelompok B

Seni dan Budaya

92

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
menganalisis sebuah lukisan dan mengelompokkan berdasarkan
gayal aliran, Mampu membuat sebuah karya seni patung dengan
salah satu teknik, Mampu mengidentii~+kasi jenis vocal grup.

Pendidikan Jasmani,
Olahraga, dan Kesehatan

92

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mempraktikkan dan memahami fakta, konsep, prosedur latihan
variasi dan kombinasi gerak dasar permainan bola besar, kecil dan
atletik.

Prakarya

93

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mengetahui
jenis-jenis kayu, bambu dan rotan, Merancang pembuatan model
instalasi listrik, Mengidentifikasi jenis dan teknik pembuatan wadah
dan budi daya ikan konsumsi, Menyampaikan pendapat tentang
manfaat dari bahan pangan hasil peternakan dan perikanan.

No

Keglatan Ekstrakurikuler

Predikat Keterangan

Pramuka

Peserla Pramuka menunjukkan keaktifan dan
kedisiplinan yang tinggi dalam mengikuti kegiatan
rutin dan kegiatan khusus Pramuka. Mereka selalu
hadir tepat waktu dan menunjukkan sikap tanggung
jawab

Balk

Sakit

0 hari

Izin

0 hari

Tanpa Keterangan

0 hari

22
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Nama : WAN AZIZAH NOEH Kelas 1 96
NIS/NISN : 14947 /0114396192 Semester 7 4
Nama Sekolah : UPT SMP NEGERI 17 MEDAN Tahun Pelajaran : 2024/2025
Alamat : Jl.kapten M Jamil Lubis No 108
LAPORAN HASIL BELAJAR
A. Sikap
Dimensi Deskripsi

Beriman, Bertakwa Kepada
Tuhan Yang Maha Esa, dan
Berakhlak Mulia

Dalam penguatan dimensi beriman, bertakwa dan berahklak mulia, Wan Azizah
Noeh menunjukkan berkembang sesuai harapan dalam elemen akhlak kepada
manusia, akhlak pribadi, akhlak bernegara, akhlak kepada alam, akhlak
beragama,

Berkebinekaan global

Dalam penguatan dimensi berkebinekaan global, Wan Azizah Noeh
menunjukkan berkembang sesuai harapan dalam elemen mengenal dan
menghargai budaya, refleksi dan tanggung jawab terhadap pengalaman
kebinekaan, komunikasi dan interaksi antar budaya, berkeadilan sosial,

Bergotong royong

Dalam penguatan dimensi bergotong royong, Wan Azizah Noeh menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen kolaborasi, berbagi, kepedulian,

Mandiri

Dalam penguatan dimensi mandiri, Wan Azizah Noeh menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen pemahaman din dan situasi, regulasi
diri,

Bemalar kritis

Dalam penguatan dimensi bernalar kritis, Wan Azizah Noeh menunjukkan
berkembang sesuai harapan dalam elemen merefleksi dan mengevaluasi
pemikirannya sendiri, menganalisis dan mengevaluasi penalaran, memperoleh
dan memproses Iinformasi dan gagasan,

Kreatif

Dalam penguatan dimensi kreatif, Wan Azizah Noeh menunjukkan berkembang
sesuai harapan dalam elemen memiliki keluwesan berpikir dalam mencan
alternatif solusi permasalahan, menghasilkan gagasan yang orisinal,
menghasilkan karya dan tindakan yang orisinal,

B. Pengetahuan dan Keterampilan

Mata Pelajaran

Nilai Akhir Capaian Kompetensi

Kelompok A

Pendidikan Agama Islam
dan Budi Pekerti

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Menerapkan
beriman kepada Allah, malaikat, kitab Allah, dan hari akhir,
Menerapkan peran aktivitas sholat sebagai bentuk penjagaan atas
diri sendiri dari keburukan, Memahami zakat fitrah dan zakat mall,
Menuai keberkahan dengan rasa hormat dan taat kepada kedua
orang tua dan guru, Memahami definisi Al Qur'an dan hadits nabi
dan posisinya sebagai sumber ajaran Islam.

90

Pendidikan Pancasila dan
Kewarganegaraan

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Memahami
penerapan Nilai-nilai Pancasila sebagai dasar sesuai
perkembangan zaman, Mengetahui dan memahami Makna alinea
Pembukaan UUD Negara Republik Indonesia, Memahami Hakekat
Kedaulatan dan prinsip-prinsip kedaulatan Negara Republik
Indonesia.

95

Bahasa Indonesia

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mengidentifikasi informasi teks laporan percobaan, Menuliskan
sebuah pidato dan mampu berpidato tentang masalah yang aktual,
Mengidentifikasi unsur pembangun cerita pendek.

92
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Nama
NIS/NISN
Nama Sekolah
Alamat

: WAN AZIZAH NOEH
1 14947 /0114396192
: UPT SMP NEGERI 17 MEDAN
. Jl.kapten M Jamil Lubis No 108

Kelas : 96
Semester R |
Tahun Pelajaran : 2024/2025

No

Mata Pelajaran

Nilai Akhir

Capalan'Kompetensi

Matematika (Umum)

81

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat
menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan sifat-sifat operasi
bilangan berpangkat bulat, Dapat menyelesaikan masalah yang
berkaitan dengan sifat-sifat operasi bilangan bentuk akar, Dapat
menyelesaikan masalah yang berkaitan dengan persamaan kuadrat
dan Fungsi Kuadrat, Dapat menyelesaikan masalah yang berkaitan
dengan transformasi geometri.

IImu Pengetahuan Alam
(IPA)

82

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Dapat
mengindentifikasi pewarisan sifat yang ada pada manusia, Dapat
memahami konsep listrik statis dan gejalanya dalam kehidupan
sehari-hari, Dapat memahami hukum ohim sehingga dapat
menjelaskan kaitan antara V, | dan R., Dapat mendeskripsikan
organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat menjelaskan fungsi
alat organ reproduksi pada pria dan wanita, Dapat memahami
sifat-sifat yang di wariskan dari sel jantan dan sel betina pada
makhluk hidup.

limu Pengetahuan Sosial
(IPS)

97

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mengembangkan sikap peduli sosial, Berpikir logis, sistematis,
kritis, analitis, dan keterampilan sosial.

Bahasa Inggris

85

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
memahami ucapan Congratulation, Label yang berhubungan
dengan Present Tense, kata bantu modal, Present continuous
Tense dan Future Tense.

Kelompok B

Seni dan Budaya

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mampu
menganalisis sebuah |ukisan dan mengelompokkan berdasarkan
gaya/ aliran, Mampu membuat sebuah karya seni patung dengan
salah satu teknik, Mampu mengidentii~+kasi jenis vocal grup.

Pendidikan Jasmani,
Olahraga, dan Kesehatan

88

Mencapai Kompetensi dengan sangat baik dalam hal
Mempraktikkan dan memahami fakta, konsep, prosedur latihan
variasi dan kombinasi gerak dasar permainan bola besar, kecil dan
atletik.

Prakarya

Mencapal Kompetensi dengan sangat baik dalam hal Mengetahui
jenis-jenis kayu, bambu dan rotan, Merancang pembuatan model
instalasi listrik, Mengidentifikasi jenis dan teknik pembuatan wadah
dan budi daya ikan konsumsi, Menyampaikan pendapat tentang
manfaat dari bahan pangan hasil peternakan dan perikanan.

Kegiatan Ekstrakurikuler

Predikat Keterangan

Pramuka

Peserta Pramuka menunjukkan keaktifan dan
kedisiplinan yang tinggi dalam mengikuti kegiatan
rutin dan kegiatan khusus Pramuka. Mereka selalu
hadir tepat waktu dan menunjukkan sikap tanggung
jawab

Balk

Tari

Sangal Baik

Terus tingkatkan motivasimu, kamu memiliki
kemampuan yang luar biasa dalam menari.
Kesungguhan dan tekad yang kuat akan
membawamu menuju polensi yang sebenamya

Sakit

1 hari

I1zin

1 hari

Tanpa Keterangan

: 2 han

83
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN. KEBUDAYAAN. RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS 1LMU KEOLAIIRAGAAN
JIn. Willem Iskandar Psr.V Kotak Pos No. 1589 - Medan 20221
Telepon. (061) 6625972 Fax (061) 6625972
Laman : www.unimed.ac.id

Nomor G0 /UN33.6.1/PP/2024
Lamp. e
Hal : Observasi Judul Skripsi

Kepada Yth @ Kepala Sekolah UPT SMP Negeri 17 Medan
Di
Tempat

Dengan hormat. kami mohon kesediaan Saudara memberikan izin kepada
mahasiswa FIK Unimed yang namanya tersebut di bawah ini, untuk melakukan
Observasi Judul Skripsi di Sekolah UPT SMP Negeri 17 Medan atas nama:

Nama : Inke Monica Ginting
NIM : 6213111010
Jurusan : PIKR

Perlu kami jelaskan bahwa observasi tersebut untuk pemantapan Judul Skripsi
mahasiswa yang bersangkutan.

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan bantuan serta kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Wis. 7ot Ter, M.Pd
UP.19671214 199303 1 004



KEM

No
Hal
Kepada Yt

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

Jin.Williem Iskandar, Psr.V Medan ; Telp (061) 6613365; Fax (061) 6613319-6614002

ENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Email: unimedlemlit@gmail.com

Medan, 22 Oktober 2024
: Permohonan Pengajuan Topik Penclitian
h: Bapak/Ibu Pembimbing Skripsi
Fakultas Ilmu Keolahragaan
Universitas Negeri Medan
Di Medan

Dengan hormat,

Saya yang
Nama
NIM
Jurusan

bertanda tangan di bawah ini :
: Inke Monica Br Ginting
16213111010
: Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jenjang Studi : S1

De

ngan ini memohon kepada Bapak/Ibu agar sudi kiranya menyetujui

Judul Skripsi yang saya ajukan sebagai berikut :
@IUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN

ol

HASIL BELAJAR SISWA/I KELAS IX SMP NEGERI 17
MEDAN

ANALISIS DAMPAK  SISTEM  ZONASI SEKOLAH
TERHADAP KUALITAS SUMBER DAYA MANUSIA DI SMA
NEGERI 1 KABANJAHE

PENERAPAN VARIASI PEMBELAJARAN BERBASIS
INKLUSI UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR
PASSING KAKI BAGIAN DALAM PERMAINAN SEPAK
BOLA PADA SISWA KELAS IX SMP NEGERI 31 MEDAN

Demikian permohonan judul saya ajukan, atas perhatian Bapak/Ibu

terlebih da

hulu saya ucapkan terima kasih.

Mengetahui, Medan, 22 Oktober 2024
Pembipbing Skripsi Pemohon,

Inke Mobnica Br Ginting
)5081992031002 NIM. 6213111010

k\'cluu Jurusan PJKR

NIP. 1960501400501 1001



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
JIn. Willem Iskandar Psr.V Kotak Pos No. 1589 — Medan 20221
Telepon. (061) 6625972 Fax (061) 6625972
Laman : www.unimed.ac.id

SURAT KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
Nomor : 01k { /UN.33.6/KEP/2025
TENTANG

PENGANGKATAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI PROGRAM STUDI PJKR
DEKAN FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Membaca : - Permohonan Ketua Program Studi PJKR tentang usulan penunjukan pembimbing
skripsi No: 0053/UN 33.6.5/PP/2025 Tanggal 20 Januari 2025

Menimbang : - Bahwa permohonan usulan tersebut di atas dapat disetujui dan perlu ditetapkan dengan
surat keputusan.

Mengingat : - UU RI Nomor 20 tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional

- UU RI'Nomor 14 tahun 2005, tentang Guru dan Dosen

- Peraturan Pemerintah RI Nomor 60 tahun 1999, tentang Pendidikan Tinggi
Peraturan Pemerintah RI Nomor 19 tahun 2005, tentang Standar Pendidikan Nasional
Peraturan Pemerintah Rl Nomor 37 tahun 2009, tentang Dosen
Keputusan Presiden R Nomor 124 tahun 1999, tentang perubahan IKIP menjadi UNIMED
Keputusan Menteri Pendidikan Nasional RI nomor: 141/0/2001 tentang Status Universitas
Negeri Medan

- Keputusan Rektor Universitas Negeri Medan No!01992/UN33/KPT/2023, Tentang
pengangkatan Dekan Di Lingkungan Unimed

Menetapkan
Pertama : Mengangkat Saudara : Drs. Suharjo, M.Pd NIP. 196405081992031002
Sebagai Pembimbing Skripsi atas mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Inke Monica Br Ginting
NIM 16213111010
Jurusan/Prodi : PIKR
Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hs

Belajar Siswa/i Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Kedua ¢ Apabila terdapat kekeliruan di kemudian hari tentang penetapan ini akan diperbaiki
sebagaimana mestinya.
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Prof. Dr. Imran Akhmad, S.Pd, M.Pd
NIP.19730904 199903 1 002



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
JIn. Willem Iskandar Psr.V Kotak Pos No. 1589 — Medan 20221
Telepon. (061) 6625972 Fax (061) 6625972
Laman : www.unimed.ac.id

.

SURA'f KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Nomor : 0\b { /UN.33.6/KEP/2025
TENTANG

PENGANGKATAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI PROGRAM STUDI PJKR
DEKAN FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

Membaca  : - Permohonan Ketua Program Studi PJKR tentang usulan penunjukan pembimbing
skripsi No: 0053/UN 33.6.5/PP/2025 Tanggal 20 Januari 2025

Menimbang : - Bahwa permohonan usulan tersebut di atas dapat disetujui dan perlu ditetapkan dengan
surat keputusan.

Mengingat : - UU RI Nomor 20 tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional

- UU RINomor 14 tahun 2005, tentang Guru dan Dosen

- Peraturan Pemerintah RI Nomor 60 tahun 1999, tentang Pendidikan Tinggi
Peraturan Pemerintah RI Nomor 19 tahun 2005, tentang Standar Pendidikan Nasional
Peraturan Pemerintah RI Nomor 37 tahun 2009, tentang Dosen
Keputusan Presiden RI Nomor 124 tahun 1999, tentang perubahan IKIP menjadi UNIMED
Keputusan Menteri Pendidikan Nasional RI nomor: 141/0/2001 tentang Status Universitas
Negeri Medan
Keputusan Rektor Universitas Negeri Medan No:01992/UN33/KPT/2023, Tentang
pengangkatan Dekan Di Lingkungan Unimed

Menetapkan
Pertama . Mengangkat Saudara : Drs. Suharjo, M.Pd NIP. 196405081992031002
Sebagai Pembimbing Skripsi atas mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Inke Monica Br Ginting
NIM 16213111010
Jurusan/Prodi : PIKR
Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil

Belajar Siswa/i Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Kedua . Apabila terdapat kekeliruan di kemudian hari tentang penetapan ini akan diperbaiki
sebagaimana mestinya.
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Prof. Dr. Imran Akhmad, S.Pd, M.Pd
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Cetak Undangan Seminar Proposal llllm:.’.’dc\'akad.unimcd.ac.id/adm!pkI!pcnyclcsaian_sludi/cclak_u‘..

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
Jalan Willem Iskandar, Psr V Medan Estate - Kotak Pos 1589 Medan 20221
Telp.(061) 6613365, 6613276, 6618754 Fax. (061) 6614002 - 6613319
Laman: www.unimed.ac.id

UNDANGAN SEMINAR PROPOSAL
Nomor:p4 23 ~UN 27 A r/ VP /mtz 20T

Bersama ini dengan hormat kami mengundang saudara yang namanya tersebut di bawah ini:

No Nama lt_;:ﬁuiilivnr.‘S'I-Alni_n;x.r_l’rgp@.g‘l_ e ‘.l::ii;;l;ﬁ:(!:_ylzl[r}‘l_(epnniliu:m
I [Dr. Ibrahim, S.Pd., MOr. Kewa
2 |Dr. Ibrahim, S.Pd., M.Or. Sekretaris
3 |Drs. Suharjo, M.Pd. Pembimbing Skripsi
4 |Prof. Dr. Suprayitno, S.Pd., M.Pd. Dosen Penguji |
5 |[Usman anulipn. S.Pd., M.Pd. Dosen Penguji [l
6 [lwan Saputra, S.Pd., M.Pd. Dosen Penguji 11
7 |Usman Nasution, S.Pd., M.Pd. Pengambil Berita Acara

Untuk melaksanakan tugasnya pada acara seminar proposal mahasiswa tersebut dibawah ini:

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM : 6213111010

AKt/ Program Studi : 2021/S1 - PEND. JASMANI, KESEHATAN DAN REKREASI

Judul Skripsi : HUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN HASIL

BELAJAR SISWA/SISWI KELAS IX SMP NEGERI 17 MEDAN

Yang akan dilaksanakan pada:

Hari, tanggal ¢ Jum'at, 14 Februari 2025
Waktu : 10.00 WIB L.
Tempat : FIK.16.1.01.p / R- Sidang A 18.2.02

Demikian disampaikan untuk dapat dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab.

Medan, 11 Februari 2025
Ketua Jurusan,




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

JI. Willem Iskandar Psr V Medan Estate Kotak Pos 1589 — Medan 20221 Telp. 6625972, Fax (061) 6625972
Laman : www.unimed.ac.id

BERITA ACARA SEMINAR PROPOSAL FIK UNIMED

Pada Hari Ini Jum'at Tanggal Empat Belas Bulan Februari Tahun Dua Ribu Dua Puluh Lima Telah
Melaksanakan Seminar Proposal Penelitian Skripsi Mahasiswa:

Nama : Inke Monika Br Ginting

NIM : 6213111010

Jurusan / Prodi : PJKR/ S-1

Fakultas : FIK UNIMED

Judul Skripsi  : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa/Siswi Kelas I

SMP Negeri 17 Medan.

Keputusan Tim Penguji :

a. Proposal dapat dilaksanakan tanpa perbaikan
Prob’osal dapat dilaksanakan setelah perbaikan
c. Proposal tidak layak untuk diteliti ( Ganti Topik )

Medan, 14 Januari 2025

Dosen Punguji :

(Penguji 11) (Penguji I)

- TH— AR /. (A—— (Pembimbing) T (T T (Penguyji 111

Pembimbing Skripsi,

NIP. 196405081992031002




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

J1. Willem Iskandar Psr V Medan Estate Kotak Pos 1589 — Medan 20221 Telp. 6625972, Fa (061) 6625972

SARAN DAN PERBAIKAN PROPOSAL PENELITIAN

Nama : Inke Monika Br Ginting

NIM 16213111010

Jurusan / Prodi : PJKR/ S-1

Fakultas : FIK UNIMED -

Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa/Siswi

Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.
Saran Perbaikan :

HAL SARAN

Lokar Delokany pertasnm.§9 dermrati \indpundan Sercah.
Yontm kLS arie dm bosit beedal vy Lidar sesuar nsdrren
Petpaiei Dagtor Qusioks  Loamboankon Pembimbivia dan Ramugr,

Medan, 14 Februari 2025
Penguji 1,

™
Prof. Dr=Suprayitno, M.Pd

NIP. 197707212005011001



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

JI. Willem Iskandar Psr V Medan Estate Kotak Pos 1589 - Medan 20221 Telp. 6625972, Fa (061) 6625972

SARAN DAN PERBAIKAN PROPOSAL PENELITIAN

Nama : Inke Monika Br Ginting

NIM 16213111010

Jurusan / Prodi : PIKR/ §-1

Fakultas : FIK UNIMED -

Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa/Siswi

Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Saran Perbaikan :

HAL SARAN

\. [adar belokewd Moasalal -

-Ter Wlaskewnr R lagpancon Proses  Perbelodarom Yand Selea Ini
dilakbican  hasit | daMpk  gopogla Srswor.

- Tevselastan  Rlaksanven Materi fembeladarom ALAVTAr Jerok Yany
selama  (ni, dilogukon Selama It hasit olan damPik kepacla odfet.

1. _|eadian woritis

- Torleh de0ri QL itas Yo

- asit beladar

- WndkuP AN oS Yerar Y9 o Jaditem  Vawabe| bews
- Tovah Simal  nternasioron don  pastonat

3. [Medodelooi  peneikion
~Qetoi wmtumen  Penefiian  tisi- ki omaket uniuk  Indileaior dlan

| Cub |wdikodor
- ferbaiki deknix owltis olujan borelasi atau fenwprua.

Medan, 14 Februari 2025




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

JI. Willem Iskandar Psr V Medan Estate Kotak Pos 1589 — Medan 20221 Telp. 6625972, Fa (061) 6625972

s

SARAN DAN PERBAIKAN PROPOSAL PENELITIAN

Nama : Inke Monika Br Ginting

NIM 16213111010

Jurusan / Prodi : PIKR/ S-1

Fakultas : FIK UNIMED

Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar Siswa/Siswi

Kelas X SMP Negeri 17 Medan.

Saran Perbaikan :

HAL SARAN

. Perxodomn  latas  velakand
2. Fodiom danteny belear

Medan!
Penguji

Iwan Saputra, S.Rd. M.Pd
NIP. 197705042005011003



REVISI SEMINAR PROPOSAL

Hari/Tanggal Seminar Proposal : Jumat, 14 Februari 2025

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM : 6213111010

Jurusan : Pendidikan Jasmanikeschatandan Rekreasi

Judul Proposal : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil

Belajar Siswa/Siswi Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Telah melakukan Revisi Atau Perbaikan Proposal dari Tim Penguji

Dosen Penguji Halyang Direvisi

N
o
L Drs. SuhajoM.Pd. | Sempurnakan latar belakang
(Pembimbing Skripsi) masalah
Prof.Dr.Supryino.S.Pd.M.Pd. | Latar belakang pertajam fg
( Penguji 1) demografi lingkungan

pembimbing dan penguji.

Usman Nasution,S.Pd.,M.Pd. Latar Belakang Masalah.
(Penguji IT)

|
sekolah. Kontradiktif aktif
sesuai instrumen, perbaiki =1 1
daftar pustaka tambahkan \

|

|

1. Terjelaskan pelaksanaan proses l
pembelajaran  yang selama  ini
dilakukan, hasil, dampak kepada
siswa.

2. Terjelaskan pclaksanaan materi
pembelajaran aktivitas gerak yang
selama ini  dilakukan, hasil,
dampak kepada atlet.

11. Kajian Teoritis

I. Tambah teori aktivitas gerak

2. Hasil belajar

3. Lingkup aktivitas gerak yang
dijadikan varicbel bebas

4. Tambah jumal internasional dan
nasional

I1I. Metodologi Penelitian

1. Perbaiki Instrumen Penclitian
kisi-kisi angket untuk indiktor dan |
sub indikator

2. Perbaiki teknik analisis data
korelasi atau Pengaruh

Iwan Saputra,§.Pd. M.Pd. Pertajam latar l;élaknng dan kajian
(Penguji 1IT) tentang belajar

Diketahui Oleh,

Ketua Jurusan PJKR




SURAT PERSETUJUAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Drs. Suharjo.M.Pd.
NIP  : 196405081992031002

Prodi : Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi

Menerangkan dengan sebenarnya bahwa :
Nama : Inke Monica Br Ginting
NIM :6213111010

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Dinyatakan telah layak untuk melaksanakan penelitian di SMP Negeri 17
Medan. Direncanakan pada bulan Maret 2025 dalam rangka penyusunan skripsi
dengan judul :

HUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN HASIL
BELAJAR SISWA/SISWI KELAS IX SMP NEGERI 17 MEDAN

Demikian surat keterangan ini kami buat dengan sebenarnya, dan untuk

dipergunakan secbagaimana mestinya.

Diketahui Oleh:
Pembimbing Skripsi

Drs.Suharjo\V1.Pd.
NIP. 19640508199203100212




KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
JIn. Willem Iskandar Psr.V Kotak Pos No. 1589 — Medan 20221
... Telepon. (061) 6625972 Fax (061) 6625972
o Laman : www.unimed.ac.id

Kepada Yth

:O05F(, /UN33.6.1/PP/2025

. Usul Penunjukan Validator

: Bapak Ade Ros Riza, S.Pd, M.Pd
DOSEN FIK UNIMED
di-
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka penyelesaian studi mahasiswa yang menempuh Jalur
Skripsi :

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM : 6213111010

Jurusan/Prodi : PIKR

Judul Skripsi : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan
Hasil Belajar Siswa/Siswi Kelas IX SMP negeri 17
Medan.

Dengan ini kami menugaskan Bapak / Ibu dapat menjadi validator instrumen penelitian di
atas.

Demikian surat tugas ini kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

NIP.19671214 199303 1 004



Cetak Surat Izin Penelitian

lofl

https://devakad.unimed.ac.id/admvpkl/penyelesaian_studi/cetak_sura.

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,
DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
Jalan Willem Iskandar, Psr V Medan Estate - Kotak Pos 1589 Medan 20221
Telp.(061) 6613365, 6613276, 6618754 Fax. (061) 6614002 - 6613319
Laman: www.unimed.ac.id

Nomor
Lampiran
Perihal

0404 /uN 23 6 4 /W /90 2% Medan, 26 Februari 2025
1 (satu) berkas Proposal Penelitian

. lzin Melaksanakan Penelitian

Yth. Pimpinan SMP negeri 17 Medan
JI. Kapten Jamil Lubis Medan

di
Tempat

Dengan hormat, kami memohon bantuan Saudara agar dapat memberikan izin melaksanakan Penelitian di
instansi yang Saudara pimpin kepada mahasiswa tersebut di bawah ini :

Nama
NIM
Program Studi

Dosen Pembimbing :

Judul Penelitian

Inke Monica Br Ginting

: 6213111010

PEND. JASMANI, KESEHATAN DAN REKREASI

Drs. Suharjo, M.Pd.

HUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN HASIL
BELAJAR SISWA/SISWI KELAS IX SMP NEGERI 17 MEDAN

Perlu diketahui bahwa 'kegiatan ini dilaksanakan untuk memperoleh data yang akan digunakan dalam
penyusunan Skripsi mahasiswa tersebut guna memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana

Pendidikan (S.Pd.).

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima kasih

_-ai Dekan
7~ Wakil Dekan Bidang

N Drs.Zatfan Heri, M.Pd.
N NIP. 196712141993031004

26022025, 15:30



PEMERINTAH KOTA MEDAN
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

UPT SMP NEGERI 17 MEDAN

Jalan Kapt. M. Jamil Lubis No. 108, Medan Tembung, Medan, Sumatera Utara 20223
Pos-el uptsmpnegeri17medan@gmail. com

NOMOR : 400.3.6.5/0091

Berkaitan dengan surat Nomor : 0904/UN 33.6.1/PP/2025 yang kami terima, hal lzin

Melaksanakan Penelitian. Kepala Sekolah UPT SMP Negeri 17 Medan dengan ini menerangkan :

Nama : Inke Monica Br Ginting
NIM 16213111010

Program Studi : Pend. Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi

Benar telah melaksanakan Penelitian di UPT SMP Negeri 17 Medan pada tanggal 10 - 12 Maret
2025, dengan judul Penelitian Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar

Siswa/Siswi Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan

seperlunya.

I’ombma U(dllhl Mudu
NIP. 19661231 199303 2 034



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi Yang Diajukan Oleh Inke Monica Br Ginting NIM 6213111010
Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Dengan Judul
“HUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN

HASIL BELAJAR SISWA/SISWI KELAS IX SMP NEGERI 17
MEDAN?" Telah Diperiksa dan Disetujui Untuk

Ujian Mempertahankan Skripsi

Medan, Maret 2025
Disetujui Oleh

Dosen Pembimbing

Drs.Subarph,M.Pd.
NIP. 19640508199203100212



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

JI. Willem Iskandar Psr V Medan Estate Kotak Pos 1589 ~ Medan 20221 Telp. 6625972, Fax (061) 6625972
Laman : www.unimed.ac.id

REKAPITULASI NILAI UJIAN SKRIPST MAHASISWA

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM $ 6213111010

Jurusan/ Prodi  : PJKR/ S-1

Fakultas : FIK UNIMED

Judul Skripsi  : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar SiswaSiswr Kelas IN

SMP Negeri 17 Medan

No Nama Dosen Penguji Nilai

1 {Prof. Dr. Imran Akhmad, M.Pd

L

Dr. Ibrahim, S.Pd, M.Or

3 |Drs. Suharjo, M.Pd qO f O

4 |Usman Nasution, S.Pd, M.Pd /qo/ 0
5 |Prof. Dr. Suprayitno, M.Pd @.7' 0
6 [Iwan Saputra, S.Pd, M.Pd 07 O
L
NILAT AKHIR SKRIPSI ( QS)I SO ) g Sé/

Berdasarkan hasil nilai ujian yang diperoleh mahasiswa yang tersebut di atas , maka Panitia Ujian
Memutuskan bahwa mahasiswa tersebut dinyatakan :
LULUS / HbAEHAS—~
Dalam ujian mempertahankan Skripsi di FIK UNIMED
Medan, 17 April 2025
Ketua Panitia Ujian,
Dekan, Sckretaris Panitia Ujian,

Prof, Dr. Imran Akhmad, M.Pd Dr. IbrahimS1’d, M.Or
NIP. 1973 0904 1999 03 1002 NIP. 1976050 005011001

Catatan : KONVERSI NILAI;

Nilai
Rentang Skor Hartl e
85 - 100 [6) 4
75 - 84 B 3
65 - 74 C 2
0 - 64 D 1




DAN TEKNOLOGI

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS,

Jalan Willem Iskanclar, Psr V Medan Estate - Kotak Pos 1589 Medan 20221
Telp.(061) 6613365, 6613276, 6618754 Fax. (0(-I)66l4002 6613319
Laman: vww.unimed.ac.id

UNDANGAN UJIAN MEMPERTAHANKAN SKRIPS]
318 /UN33.6.1/PP/2025

Nomor @

Bersama ini dengan hormat kami mengundang saudara, panitia ujiar, skripsi di bawah ini:

No [Nama Panitia Ujian Skripsi

l.hb'mn dalam Kepanitiaan

| "l’mf. Dr. Imran Akhmad, S.Pd., M.Pd. Il’clua B -
2 'Drs. Zulfan Heri, M.Pd. Wakil Ketua
Dr. Ibrahim, S.Pd., M.Or. Sekreteris

Drs. Suharjo, M.Pd

Pembimbing Skripsi

Prof.. Dr. Suprayitno, S.Pd, M.Pd.

Dosen Penguji |

Dosen Penguji Il

Iwan Saputra, S.Pd, M.Pd

Dosen P(nIZUjI 111

Drs. Suharjo, M.Pd

Dosen ' Saksi / PA

3
4
5
6 |Usman Nasution, S.Pd, M.Pd
3
8
9

Dr. Ibrahim, 8.Pd., M.Or.

Pengambil Berita Acara

Untuk melaksanakan tugasnya pada acara ujian skripsi mahasiswa tersebut dibawah ini:

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM : 6213111010

Akt/ Program Studi : 2021 /S1 - PEND. JASMANI, KESEHATAN DAN REKREASI
Judul Skripsi : HUBUNGAN AKTIVITAS GERAK DALAM MENINGKATKAN HASIL
BELAJAR SISWA/SISWI KELAS IX SMP NEGER! 17 MEDAN

Yang akan dilaksanakan pada:

Hari, Tanggal : Kamis, 17 April 2025
Waktu ¢ 14.00 WIB
Tempat : FIK16.10i.8 /Re.16.1.18

Turut disertakan juga skripsi dan Lembar Penilaian sm'psi (LPS) yang telah diisi (dinilai) dari mahasiswa
yang akan divji. LPS harap diserahkan kepada paaitia ujian skripsi (melalui pengatnbil berita acara) sebelum
ujian dibuka. Ujian tidak akan dibuka ssbelum LPS diserahkan kepada panitia ujian skrips' dan dosen
penguji, serta kehad:ran dosen pembimbing skrips: mahasiswa tersebut,

Demikian disampaikan untuk dapat dilsksanakan dengen penuh tanggung jawab.

Medan, 11 April 2025

Panitia Ujian Mempertahankan Skripsi

ansKetua Panitia

Sckretaris Panitia

21/0372025, 103



KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGl, SAINS DAN TEKNOLOG!

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN

FAKULTAS 1LMU KEOLAHRAGAAN
Jalan, Willem Iskandar, Psr, V Medan Fstate-Kotak Pos No 1589 - Medan 20221
Telp. (061) 6613365, 6613276, 6618754 Fax. (061) 6614002/ 6613319

Laman : hip perpostabaan ummed ac

BEBAS PLAGIASTSKRIPSUTESIS/DISERTASI

No: [UN.33.6.1/KEP/PP2025

Yang bertanda tangan di bawah ini
Wakil Dekan Bidang Akademik Fakultas Imu Keolahragaan Universitas Negeri Medan,

menerangkan :

Nama : Inke Monica Br Ginting

NIM $6213111010

Program Studi : §-1 Pendidikan Jasmani Keschatan dan Rekreasi

Judul : Hubungan Aktivitas Gerak Dalam Meningkatkan Hasil Belajar

Siswa/Siswi Kelas IX SMP Negeri 17 Medan.

Telah melakukan uji similaritas Skripsi di Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan

Rekreasi, dan telah diverifikasi oleh Tim Instruktur scsuai dengan standar yang ditentukan,

dan telahmemenuhi syarat untuk mengikuti ujian akhir skripsi.

Demikian Surat Keterangan ini kami berikan untuk dapat dipergunakan seperlunya.

Menyetujui;
Ketua Jurusan PJKR
y

\

(

|
7S.d., M.Or
NIP.1976( 5012005011001

/

Medan, J-} Maret 2025

Diverifikasi Olch,

D{. Afri Tantri S.Pd,.M.Pd
NIP.197112241999031002

Diketahui,
Wakil Dekan Bigs emik

Drs. Zu]lhkﬁM.l’d.

NIP. 19671214 199303 1 004
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SERTIFIKAT

No. 002631/UN3S/LL/202
Diberikan Kepada

IKE MONICH BR GITING o

PESERTA

Pada acara Pembekalan Awal Mahasiswa Baru (PAMB) Tahun 2021

yang Diselenggarakan Oleh Universitas Negeri Medan
pada 12 - 13 Agustus 2021
,;",’sya’uhg or il Unimod Katua pol{ksam PAMB
£3 - Y X Univcrail.{s, rle- edan

2
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V4 -— — g /‘,2:'1
Prof. Dr. glan. M.Pd, irwgarnisSyah Siregar, $.Pd., M.Pd.
NI 1987031017 NIP. 137906?\62005021003



