
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 
Agung Sunarno.(2011). Metode Penelitian Keolahragaan. Surakarta: Yuma 

Pustaka 

Arif Hidayat & Nanang Indardi. (2015). Sports Gateball; Sports Recreation. 

Universitas Negeri Semarang. 

Borg, W. R & Gall, M.D. (1983). Education rescarch introduction. New York : 

Longman. 

Erin Mei Rani (2019); perbedaan ketepatan pukulan start dari sisi samping kanan 

dan sisi samping kiri gate pada permainan gateball peserta siswa 

ekstrakurikuler smp negeri 3 pleret kabupaten bantul. 

Fahruzy Nasution, & Daulay, M. (2022). The Influence of Plyometric Training on 

Increasing the Shooting Accuracy in Football Players. Champions: 

Education Journal of Sport, Health, and Recreation, 2(2), 61-70. e-ISSN: 

3031-2949 

Fajar Arif Indrajaya; Sugiyanto; Agus Kristiyanto (2019). The Development of 

Gateball Basic Technique Training Model based on Adobe Flash Player 

(Development Studies at Gateball Club in Semarang City). ISSN 2364- 

5369 Vol. 6, No. 5, October 2019. 

Hidayat, Afdol. (2022). Pengaruh Variasi Latihan Terhadap Prestasi Atlet Futsal. 

Jurnal Pendidikan Jasmani, 8(4), 539-550 

Hilmainur Syampurma1, Febri Yusuf2, Willadi Rasyid3, Asep Sujana 

Wahyuri4(2022). Evaluasi Olahraga Gateball Kota Padang. ISSN 114- 

562X Volume 22 Nomor 2 Edisi Juli Tahun 2022. 

I Ketut Sudiana (2015). SOSIALISASI PELATIHAN PERMAINAN DAN 

PERATURAN GATEBALL BAGI GURU PENJASORKES SE- 

KABUPATEN BULELEN. 

Iswanta Ginting, Haradi, dan Sanusi (2020) The Development of Game Based on 

Basic Motion Learning Model in SD Brigjend Katamso Medan. 

Karina Nur Safitri; Salma Irdhillah; Mila Deskia (2024). Pembelajaran 

Penjasorkes Di Sekolah Dasar: Manfaat Olahraga Untuk Kesehatan 

Tubuh. ISSN 2963-4997 Vol. 3, No. 2, Juni 2024. 

Kemenpora. (2014). Undang-Undang Sistem Keolahragaan Nasional. Medan: 

Universitas Negeri Medan. 

Khairurraziqin dan Abdul Harris Handoko (2020). Pengembangan Instrumen Tes 

Untuk Mengukur Ketepatan Pukulan Ke Target Dalam Olahraga Softball 

Lumbung Pustakan UNY (2018). Pengertian latihan. 

 

 

101 



102 
 

 

 

 

 

Muhsin Catur Wijiutama (2017) ; PROFIL KEBUGARAN JASMANI YANG 

BERHUBUNGAN DENGAN KESEHATAN PEMAIN GATEBALL KOTA 

YOGYAKARTA 

Pedoman penulisan skripsi FIK UNIMED 2020. 

Pergatsi. 2015. Peraturan Gateball Indonesia. Jakarta: Pergatsi. 

Prayoga, A., Suryanto, R., & Harsono. (2022). Penerapan Variasi Latihan 

Dribble Terhadap Kemampuan Dribble Pada Pemain Putri Bola Basket 

Klub Glanders Kabupaten Merangin. Jurnal Penelitian Olahraga, 12(1), 

123-135. 

Ramadhani, A. (2022). Pengaruh Latihan Shooting Dengan Target Terhadap 

Hasil Akurasi Tendangan Pinalti Pada Sekolah Sepak Bola Putra Palapa 

FC. Skripsi. Universitas Sriwijaya. ISSN: 2407-9340 

Setyosari, Punaji. 2015. Metode Penelitian dan Pengembangan. Jakarta: Kencana 

Sugiyono. (2006). Statistika untuk Penelitian. Cetakan ke tujuh Bandung: CV 

Alfabeta. 

Sugiyono. (2012). Memahami Penelitian Kualitatif. Bandung: Alfabeta 

Suharno. (1985). Ilmu Coaching Umum. (Diktat). Yogyakarta. 

Supardi And Nawir, Nukrawi And Sahabuddin, Sahabuddin (2020) : Pengaruh 

Latihan Pukulan Terhadap Akurasi Pukulan Pada Cabang Olahraga 

Gateball Di Club Bina Marga Makassar 

Suryanto. (2011). Gateball. Jakarta: Pergatsi. 

Suryanto. (2015). bermain Gateball. Jakarta: Pergatsi. 

Syafuddin, M. (2023). Pentingnya Variasi Latihan dalam Proses Pembelajaran 

Olahraga di Sekolah. Jurnal Edukasi Olahraga, 11(3), 169-175. 

WGU. (2011). What’s Gateball? (What Kind Of Sport Is It?). Tokyo: World 

Gateball Union. 

WGU. (2015). Official Gateball Rules Guide For Refrees. Jepang: World 

Gateball Union. 

WGU. (2015). World Gateball Rules. World Gateball Union. 

Xinze Li 1 , Ningxiao Tang 1,*, Ronghui Yu 1 , Hongyu Jiang 1 and Hongwei 

Xie 2 (2022) The Effect of Playing Gateball Sports on Older Chinese 

People’s Wellbeing in the Context of Active Aging—Based Mediation of 

Social Capital. 

Yukun Lu (2021). Research on the Evolution and Development of Chinese 

Gateball Competition Rules. 


	DAFTAR PUSTAKA

