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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dipaparkan pada bab 

sebelumnya dapat disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat pengaruh model pembelejaran PBL terhadap keterampilan passing 

bawah bola voli pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Salapian. 

2. Terdapat pengaruh model pembelejaran PJBL terhadap keterampilan passing 

bawah bola voli pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Salapian. 

3. Terdapat perbedaan pengaruh model pembelejaran PBL dan model 

pembelajaran PJBL terhadap keterampilan passing bawah bola voli pada 

siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Salapian. 

  

5.2 Saran 

Berkaitan dengan hasil yang diperoleh dalam penelitian ini,  penulis 

memberikan beberapa saran, yaitu sebagai berikut: 

1. Kepada para pembaca maupun masyarakat luas, peneliti menyarankan supaya 

menjadikan penelitian ini sebagai informasi penambah wawasan tentang 

perbedaan pengaruh model pembelejaran PBL dan model pembelajaran PJBL 

terhadap keterampilan passing bawah bola voli pada siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 1 Salapian. 

2. Diharapkan kepada kepala sekolah agar memberikan sarana dan prasarana 

untuk menunjang proses pelaksanaan pembelajaran menggunakan model 



74 

 

 
 

pembelajaran apapun  yang akan digunakan  guru. 

3. Diharapkan kepada guru agar dapat memberikan model pembelejaran PBL 

terhadap keterampilan passing bawah bola voli pada siswa kelas VIII di SMP 

Negeri 1 Salapian dan model pembelajaran PJBL terhadap keterampilan 

passing bawah bola voli pada siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Salapian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


