LEMBAR PERSETUJUAN

Proposal yang diajukan oleh Dharma Adha, NIM. 6193121051 Jurusan Pendidikan
Kepelatihan Olahraga dengan Judul “Pengaruh Latihan Standing Long Jump
Dan Hurddle Hops terhadap Power Otot Tungkai dan Kecepatan
Lari pada Atlet Putri Unimed Hockey Club Tahun 2025~
Telah Diperiksa Dan Dipertahankan
Di Depan Tim Penguji

Medan, April 2026
Dosen Pemgbimbing skripsi

NIF 19§850515201404100



PENGESAHAN

Skripsi Yang Diajukan Oleh Dharma Adha, NIM. 6193121051
Jurusan Pendidikan Kepelatihan Olahraga
Telah Dipertahankan Didepan Tim Penguji
Pada Tanggal 26 Januari 2026

Medan,

PANITIA UJIAN

April 2026

Nama Penguji

Tanda Tangan

Prof. Dr. Imran Akhmad, M.Pd

Dekan

Yan Indra Siregar, S.Pd.. M.Pd
Ketua Jurusan

Svahputra Manik, S.Si., M.Pd
Pembimbing Skripsi

Drs. Ibrahim, M.Pd
Penguji I

Asep Prima, S.Or., M.Pd
Penguji I1

Mahmuddin, S.Pd., M.Pd
Penguji 111




LEMBAR PERNYATAAN
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