
ABSTRAK 

MARIO PANJAITAN : “Kompetensi Pemandu Arung Jeram Di Explore Camp-

Binge River Tahun 2015”. (Pembimbing : Mesnan). Skripsi : Fakultas Ilmu 

Keolahragaan. Program S – 1 Universitas Negeri Medan 2016. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menemukan informasi tentang Kompetensi 

Arung Jeram Di Explore Camp-Binge River Tahun 2015. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah Metode Deskriptif dengan menggunakan angket, jumlah 

sampel yang digunakan adalah 30 orang sampel, kemudian dilakukan penyebaran 

angket dilokasi penelitian. Penelitian ini dilaksanakan selama 1 hari dengan menyebar 

angket. 

 Dari hasil penyebaran angket, setelah dianalisis dengan teknik persentase 

menunjukkan bahwa kompetensi pemandu arung jeram di Explore Sumatera 

dikatakan “Baik Sekali” dengan hasil analisis persentase 81,66%. Tetapi jika dihitung 

per indikator adalah indikator pertama (Kompetensi Inti) 81,78%, Indikator kedua 

(Kompetensi Umum) memiliki nilai 80,75%, dan indikator ketiga (Kompetensi 

Fungsional) memiliki nilai 82,97%. 

 Bahwa pemandu di Explore Sumatera juga telah berperan sebagai penanggung 

jawab sarana dan prasarana yang akan digunakan terutama peralatan arung jeram hal 

ini ditandai dengan setiap pemandu memeriksa dan mempersiapkan perahu, 

mempersiapkan alat dan perlengkapan bagi pemandu, dan bagi peserta arung jeram, 

mempersiapkan dan membawa alat dan perlengkapan rescue, mempersiapkan alat dan 

perlengkapan reperasi perahu, menyusun peralatan dan perlengkapan di dalam perahu 

serta menjaga keamanan alat dan perlengkapan di lapangan. 

 Dengan demikian dapat disimpulkan bahwasanya kompetensi pemandu arung 

jeram sungai binge yang dimiliki oleh Explore Sumatera memiliki persentase “Baik 

Sekali”. 
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