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11. Kepala sekolah SMA Negeri 11 Medan Ibu HJ. Widiya Ningsih, S.Pd, 

M,Si., yang telah memberikan izin dan arahan kepada penulis dalam 

pelaksanaan penelitian. 

12. Kedua orang tua tercinta, Ayah saya Jamal dan Ibu saya Retno Astuti , 

yang selalu menjadi sumber kekuatan dan motivasi terbesar dalam 

hidup penulis. Doa, kasih sayang, dan dukungan tanpa henti dari 

mereka menjadi fondasi utama dalam menyelesaikan setiap proses 

perkuliahan hingga tersusunnya skripsi ini. 

13. Ketiga adik saya, Dwi Zahra dan Arif, yang telah menjadi tempat 

berbagi keluh kesah, serta senantiasa memberikan kehangatan, 

semangat, dan dukungan baik secara moril maupun materil. 

14. Teman-teman kelas PJKR E yang telah menjadi bagian dari perjalanan 

perkuliahan dengan segala perjuangan dan kebersamaan yang tak 

tergantikan. 

15. Terakhir, ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya penulis 

sampaikan kepada diri sendiri, Muhammad Rija Harahap. Terima kasih 

telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. 

Terima kasih karena telah terus berusaha, tidak menyerah, dan mampu 

menikmati setiap prosesnya meskipun tidak mudah. Terima kasih 

karena telah bertahan. 

Penulis memohon maaf apabila tidak dapat menyebutkan satu per satu. 

Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada 

semua pihak yang telah berbuat baik. Penulis berharap, semoga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi semua pihak yang membutuhkan, serta menjadi 

kontribusi positif dalam bidang ilmu pengetahuan. 

 

Medan, April 2026 

Penulis, 

 

 

 

MUHAMMAD RIJA HARAHAP 

NIM 6193311060 


