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KATA PENGANTAR 

 Dengan penuh rasa syukur, penulis menyampaikan terimakasih yang 

sebesar besarnya kepada sumber segala kasih dan karunia, sumber pengetahuan, 

sumber inspirasi, sumber kekuatan, sumber sukacita selama proses penulisan artikel 

ilmiah ini.Dialah Allah Bapa, Putra dan Roh Kudus, yang menyertai penulis dalam 

berbagai hal dan memberikan semuanya indah pada waktu-Nya sehingga penulis 

dapat menyelesaikan tugas akhir dengan judul ” Survei Kompetensi Mengajar Guru 

PJOK SMP Se-Kecamatan Hiliserangkai Kabupaten Nias” dengan berkat kasih 

karunianya.Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

sarjana pada program studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas 

Ilmu Keolahragaan. 

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam proses penyusunan karya ini, 

berbagai tantangan dan keterbatasan, baik segi waktu, tenaga, materi, maupun 

sumber daya, menjadi bagian yang tak terhindarkan. Namun berkat bantuan, arahan 

,dan dukungan dari berbagai pihak, karya ini akhirnya dapat diselesaikan oleh 

penulis. 

 Oleh karena itu, dengan ketulusan, penulis menyampaikan apresiasi dan 

ucapan terimakasih yang medalam kepada : 

1. Bapak Dr. Prof. Dr. Baharuddin. S.Pd.,M.Pd selaku rektor Universitas 

Negeri Medan. 

2. Bapak Dr. Imran Akhmad, S.Pd, M. Pd, M. Pd selaku dekan FIK UNIMED 

Bapak Drs. Zulfan Heri, M.Pd S.Pd., M.Kes., AIFO, selaku wakil dekan 1 

FIK UNIMED Bapak Dr. Hariadi, S.Pd., M.Kes., AIFO. selaku wakil dekan 
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II FIK NIMED dan Bapak Dr. Armansyah , S.Pd, M.Pd selaku Wakil Dekan 

III FIK UNIMED. 

3. Penulis menyampaikan terimakasih yang sebesar besarnya kepada Bapak 

Dr. Ibrahim Sembiring, M.Or, selaku ketua program studi Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi atas dukungan dan arahanya. 

4. Ucapan terimakasih juga penulis tunjukkan kepada Bapak Ade Ros Riza, 

S.Pd., M.Pd selaku Sekretaris Program Studi Pendidikan Jasmni Kesehatan 

Dan Rekreasi atas dukungan dan arahanya. 

5. Penulis secara khusus menyampaikan apresiasi yang mendalam kepada 

Bapak Dr. Samsuddin Siregar, S.Pd., M.Or selaku dosen pembimbing 

skripsi atas bimbingan intensif, dorongan semangat serta arahan yang sangat 

berarti dalam penyelesaian skripsi ini. 

6. Selanjutnya, terimakasih juga ditunjukan kepada tim penguji: Bapak Prof. 

Dr. Suryadi Damanik, M.Kes. ,Bapak Ade Ros Riza, S.Pd., M.Pd., dan 

Bapak Dr. Surya Kelana Putra, S.Pd.I., M.Hum., M.Ag atas kontribusinya 

berupa kritik dan saran yang memperkaya kualitas karya ilmiah ini. 

7. Ucapan terimakasih juga penulis sampaikan kepada seluruh dosen dan staf 

administrasi di jurusan Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekresi 

Universitas Negeri Medan yang telah memberikan kontibusi dalam bentuk 

bimbingan, dukungan akademik, serta bantuan administratif selama proses 

perkuliahan hingga penyelesaikan karya ilmiah ini. 

8. Dengan penuh rasa hormat dan cinta, penulis mengucapkan terima kasih 

yang sebesar-besarnya kepada almarhum Papa tercinta Bapak IDAMAN 

MENDROFA yang kini telah beristirahat di rumah Bapa surgawi. Papa 
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adalah sosok yang sangat penulis rindukan sampai seumur hidup penulis. 

Pa kini anak bungsu papa Iradat Lidwina Mendrofa telah tumbuh dewasa. 

Mungkin langkah ini tak sempat papa saksikan secara langsung, namun 

setiap pencapaian ini tak pernah lepas dari jejak doa dan kasihmu yang 

tertanam kuat sejak awal kehidupan penulis. Terimakasih sudah menjadi 

Papa yang semasa hidupnya selalu berusaha memberikan kehidupan yang 

baik bagi penulis, kasih sayang yang tiada henti,motivasi,serta doa yang 

begitu berarti. Meski kehadiran papa singkat di dunia ini, penulis 

yakin,semangat dan cinta papa tetap hidup,menyatu dalam langkah dan doa 

yang mengiringi penulis setiap hari. Penulis percaya,meski tak terlihat papa 

telah menjadi sosok malaikat surgawi yang selalu ada di sisi penulis. 

Semoga karya sederhana ini dapat menjadi persembahan kecil yang 

membanggakan almarhum Papa yang telah bahagia di samping Tuhan Yang 

Maha Esa 

9. Dengan penuh cinta,sayang,dan kerendahan hati, penulis 

mempersembahkan karya ini kepada Mama tercinta Ibu MERIATI 

WARUWU. Terimakasih atas segala kasih sayang,doa,dan pengorbanan 

mama yang tiada pernah henti. Terimakasih telah menjadi sumber kekuatan 

terbesar dalam hidup penulis, yang terus mendorong untuk tidak 

menyerah,bahkan di saat segalanya terasa berat. Tanpa kehadiran dan cinta 

tulus mama, mungkin langkah ini takkan pernah sampai sejauh ini. 

Terimakasih sudah menjadi mama hebat yang dapat mengatasi segala 

rintangan dan situasi kehidupan dunia yang berat ini. Terimakasih sudah 
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menjadi mama yang teramat baik bagi kami anak-anak mama. Love you 

mama hebat,sehat,panjang umur,dan bahagia selalu mamaku sayang. 

10. Kepada Abang dan Kakak penulis yang tercinta : Ama/Ina Kartika 

Mendrofa, Ama/Ina Bernice Zebua, Ama/Ina Joanna Gulo, Ama/Ina Willy 

Laia,dan Ama/Ina Rachel Mendrofa. Terimakasih penulis ucapakan untuk 

dukungan yang berarti serta doa abang dan kakak,hingga penulis dapat 

mencapai titik ini.Kalian adalah sahabat pertama dalam hidup penulis.Di 

tengah suka dan duka, tawa dan tangis, kalian selalu ada bagi penulis.Kalian 

mengajari penulis arti berbagi,berjuang,dan saling menopang sebagaimana 

firman Tuhan berkata "Hendaklah kamu saling mengasihi sebagai saudara 

dan 

11. Teruntuk Yoga Adil Anugrah Zamasi, seseorang yang Tuhan kirimkan 

sebagai jawaban dari doa-doa penulis yang terdalam, terimakasih telah 

memilih untuk berdiri, mendampingi, dan menguatkan penulis baik dalam 

suka dan duka.Terimakasih telah mengajari penulis bahwa cinta yang sejati 

adalah cinta yang sabar, yang murah hati, yang tidak mencari keuntungan 

sendiri (1 Korintus 13). Terimakasih atas keinginan yang besar untuk mau 

berubah menjadi lebih baik,atas kesabaran dan waktu yang kamu berikan 

berikan untuk menemani penulis melewati segala rintangan,menjadi tempat 

berbagi keluh kesah tanpa batas dan memberi banyak pengalaman berharga 

bagi penulis. Bersamamu, penulis percaya bahwa Tuhan sungguh baik telah 

menyertai hubungan kamu dengan penulis sampai saat ini. Terima kasih 

telah mencintai penulis apa adanya dan mendorong penulis menjadi pribadi 

yang lebih baik. Semoga hubungan kamu dengan penulis menetapkan hati 



 
 

x 
 

untuk memilih bersama berlabuh di altar gereja “This journey is better 

because of you. Teruntuk sahabat-sahabat seperjuangan Alumni SMA 

SWASTA PEMDA 1 GUNUNGSITOLI : Janice Wilona Zebua,Asrimen 

Zendrato,Kristofer Zahuwa, Advent Zega, dan Septiaman Hura. 

Terimakasih sudah menjadi sahabat terbaik penulis yang selalu memberikan 

dukungan dan semangat bagi penulis dalam situasi suka ataupun duka, 

kalian adalah bukti nyata bahwa Tuhan menempatkan orang-orang yang 

tepat di waktu yang tepat. Disaat penulis hampir menyerah, kalian hadir 

sebagai perpanjangan tangan Tuhan. Kiranya Tuhan membalas setiap 

kebaikan kalian. 

12. Teruntuk saudara/i PJKR A Angkatan 2022 yang tidak bisa penulis sebutkan 

satu persatu yang telah memberikan semangat dan dukungan untuk penulis 

selama berkuliah di FIK UNIMED, Terkhususnya untuk Daniel Silaban,Try 

Nita Sinaga,Kristini Sihite dan Trinalia Silalahi sebagai rekan seperjuangan 

penulis mulai dari awal menempuh perkuliahan hingga saat ini,dalam segala 

situasi suka ataupun duka yang telah memberikan semangat dan dukungan 

bagi penulis. 

13. Last But Not Least, Terimakasih untuk diri sendiri Iradat Lidwina Mendrofa 

yang telah bertahan di hari-hari terberat, yang telah bangkit di saat jatuh, 

yang telah memilih untuk terus percaya ketika segalanya terasa gelap. 

Terima kasih karena kamu tidak memilih untuk menyerah.Tuhan melihat 

setiap perjuanganmu, setiap air matamu, dan Ia tidak pernah 

meninggalkanmu. "Kuatkan dan teguhkanlah hatimu, janganlah takut dan 

jangan gemetar karena mereka, sebab TUHAN, Allahmu, Dialah yang 
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berjalan menyertai engkau" (Ulangan 31:6). Semua hal ini tidak akan 

pernah ada jika penulis di masa lalu tidak memberanikan diri untuk 

merantau ke tempat yang sangat asing tanpa di damping orang tua,abang 

dan kakak. Mencoba segala kesempatan yang datang dan tetap berjalan 

meski tidak tahu kemana arah pasti akan membawa. Kini,semua proses itu 

terbayar ketika karya tulis tugas akhir ini berhasil diselesaikan dengan baik. 

Ini bukan hanya tentang pencapaian akademik, tapi juga tentang bagaimana 

bertumbuh menjadi pribadi yang lebih kuat dan lebih dewasa. Pencapaian 

ini mungkin ditulis hari ini oleh diri penulis yang sekarang,namun kelak 

akan dibaca dengan rasa bangga oleh diri penulis di masa depan sebagai 

pengingat bahwa segala perjuangan ini layak di perjuangkan,dan telah 

menuntaskannya dengan baik. 

“KARENA MASA DEPAN SUNGGUH ADA DAN HARAPANMU TIDAK 

AKAN HILANG (Amsal 23:18)” 
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