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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kompetensi mengajar guru
Pendidikan Jasmani, Olahraga, dan Kesehatan (PJOK) SMP se-Kecamatan
Hiliserangkai Kabupaten Nias serta faktor-faktor yang mempengaruhinya.
Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan deskriptif
kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah seluruh guru PJOK SMP se-
Kecamatan Hiliserangkai yang berjumlah 5 orang dengan teknik total sampling.
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket,observasi dan
dokumentasi.Hasil penelitian menunjukkan bahwa kompetensi mengajar guru
PJOK SMP se-Kecamatan Hiliserangkai Kabupaten Nias terdiri dari aspek
menguasai karakteristik peserta didik berada pada kategori dengan presentase 60%
“sangat Baik” dan dengan presentase 40 “Baik”, aspek menguasai teori belajar dan
prinsip pembelajaran berada pada kategori “sangat baik™ dengan presentase 100%.
Aspek pengembangan kurikulum berada pada kategori “Baik” dengan presentase
60% dan kategori “sangat Baik” dengan presentase 40,aspek kegiatan pembelajaran
yang mendidik berada pada kategori “sangat Baik dengan presentase 100%. Aspek
pengembangan potensi peserta didik berada pada kategori “sangat baik” dengan
presentase 100%, Aspek komunikasi dengan peserta didik berada pada kategori
“sangat Baik dengan presentase 100%, aspek penilaian dan evaluasi pembelajaran
berada pada kategori “sangat baik” dengan presentase 100%. Dan aspek
pemanfaatan hasil penilaian berada pada kategori “sangat Baik™ dengan presentase
100%. Kesimpulan Kompetensi Mengajar Guru PJOK SMP se-Kecamatan
Hiliserangkai Kabupaten Nias secara keseluruhan sudah termasuk kedalam kategori
“Sangat Baik” dengan presentase 100% dari 5 orang responden.
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ABSTRACT

Iradat Lidwina Mendrofa. NIM: 6221111012. A Survey of Teaching Competence
of Physical Education, Sports, and Health (PJOK) Teachers at Junior High
Schools in Hiliserangkai District, Nias Regency.
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This study aims to determine the level of teaching competence of Physical
Education, Sports, and Health (PJOK) teachers at junior high schools in
Hiliserangkai District, Nias Regency, as well as the factors that influence it. This
research employed a survey method with a quantitative descriptive approach. The
subjects of this study were all PJOK teachers at junior high schools in
Hiliserangkai District, totaling 5 teachers, using a total sampling technique. The
instruments used in this study were questionnaires, observation, and
documentation. The results of the study indicate that the teaching competence of
PJOK teachers in Hiliserangkai District, Nias Regency consists of several aspects.
The aspect of understanding student characteristics falls into the “very good”
category with a percentage of 60%, and the “good” category with a percentage of
40%. The aspect of mastering learning theories and instructional principles is in
the “very good” category with a percentage of 100%. The curriculum development
aspect is in the “good” category with a percentage of 60% and the “very good”
category with a percentage of 40%. The aspect of implementing educational
learning activities is in the “very good” category with a percentage of 100%. The
aspect of developing students' potential is categorized as ‘“very good” with a
percentage of 100%. The aspect of communication with students is also in the “very
good” category with a percentage of 100%. Furthermore, the assessment and
evaluation aspect is categorized as “very good” with a percentage of 100%, and
the utilization of assessment results is also in the “very good” category with a
percentage of 100%. In conclusion, the overall teaching competence of PJOK
teachers at junior high schools in Hiliserangkai District, Nias Regency is classified
as “very good,” with a percentage of 100% from all 5 respondents.
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