BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penciptaan karya ilustrasi digital yang berjudul ‘Visualisasi Independent

Mother Sebagai Inspirasi Penciptaan Ilustrasi Digital’ merupakan karya yang

mempresentasikan bagaimana perjuangan ibu untuk kehidupan nya dengan anak-

anaknya. Karya ilustrasi ini menghasilkan beberapa kesimpulan yang terperinci
diantaranya:

1. Pergeseran peran dipicu oleh tuntutan zaman di mana ibu tidak hanya
menjadi pengelola rumah tangga, tetapi juga harus menjadi kepala keluarga
dan pencari nafkah. Hal ini disebabkan oleh berbagai faktor seperti
perceraian, kematian pasangan, adopsi anak, kehamilan di luar nikah, hingga
ketiadaan pasangan dalam jangka waktu lama. Ibu mandiri menghadapi
kompleksitas tantangan dari segi lingkungan (urban/pedesaan), ekonomi
(manajemen keuangan keluarga), sosial (stigma dan diskriminasi), serta
pendidikan. Banyak ibu terpaksa berhenti bekerja setelah menikah sehingga
kesulitan saat harus kembali bekerja tanpa pengalaman yang memadai.
Tekanan peran ganda ini berdampak pada penurunan kondisi kesehatan
mental, kelelahan fisik dan emosional, serta munculnya konflik batin akibat

perasaan kehilangan kendali atas hidup sendiri.
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2. Proses visualisasi dilakukan secara efektif melalui tiga tahap utama:
Eksplorasi dimana mengamati fenomena nyata melalui studi literatur, kisah
nyata, dan kutipan media sosial untuk menemukan ide konseptual yang kuat.
Perancangan komposisi, anatomi, dan sketsa kasar menggunakan aplikasi
digital dengan bantuan aturan perspektif agar seimbang. Tahap eksekusi yang
meliputi sketsa, pembuatan Line art, pemilihan palet warna (coloring), serta
pemberian filter dan tekstur untuk menciptakan atmosfer dramatis (finishing).
Hasil penciptaan ini menghasilkan 12 karya ilustrasi digital dengan teknik
digital Painting menggunakan perangkat lunak /bis Paint X. Hasil karya
tersebut merepresentasikan perjalanan ibu mandiri dalam berbagai kategori
kehidupan, yang dituangkan melalui simbol-simbol (seperti silinder waktu,
pedang pelindung, atau cahaya harapan), warna-warna dramatis, dan
komposisi yang kuat untuk menggugah empati dan apresiasi masyarakat.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas untuk menindak lanjutin ilustrasi digital ini,
berikut merupakan beberapa saran yang dapat memperluas dampak dan kegunaan
karya ilustrasi digital:

1. Karya 1lustrasi digital ini dapat berfungsi sebagai sumber inspirasi dan
penguatan mental, mendorong ibu mandiri untuk meningkatkan rasa percaya
diri dan terus termotivasi dalam menghadapi tantangan hidup.

2. Diharapkan pemerintah dan lembaga terkait untuk menciptakan program

yang lebih mendukung secara ekonomi dan mental bagi ibu mandiri, terutama



