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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Independent Mother atau yang kita kenal dengan ibu mandiri dapat didefinisikan 

sebagai seorang wanita yang menjalankan tanggung jawab dari peran ibu tanpa 

bergantung pada pasangan ataupun orang lain. Setelah melahirkan, ia bertanggung 

jawab menyusui, merawat, dan mendidik anak serta mengurus rumah tangga. Peran 

ibu sangat berpengaruh terhadap anak dan pandangan masyarakat sering kali 

menjadi perhatian. Saat ini, banyak ibu beralih dari peran rumah tangga menjadi 

pencari nafkah dengan 9,27 juta perempuan menjadi kepala rumah tangga menurut 

BPS 2022. Masyarakat umumnya menganggap pengasuhan dan urusan rumah 

tangga adalah tanggung jawab ibu, sehingga masih ada stigma dan diskriminasi 

terhadap perempuan yang ingin berkarir dan mengejar pendidikan. Tetapi, seiring 

perubahan jaman pergeseran peran terjadi pada seorang ibu. Banyak ibu yang 

sebelumnya berpendidikan tinggi terpaksa berhenti bekerja setelah menikah, 

sehingga kesulitan saat menjadi ibu mandiri tanpa pengalaman kerja. Stigma juga 

ada bagi ibu rumah tangga dan ibu yang berkarir. Beberapa ibu memilih menjadi 

mandiri karena perceraian, kematian pasangan, atau hamil di luar nikah. Penulis 

ingin mengangkat cerita tentang peran ibu, dengan fokus pada kategori ibu mandiri 

dan tantangan yang dihadapi seperti lingkungan, pekerjaan, ekonomi, kesehatan, 

dan sosial. Karya ini akan disajikan dalam bentuk ilustrasi digital sebagai pesan 

untuk ibu, calon ibu, anak, dan masyarakat untuk meningkatkan penghargaan 

terhadap perjalanan dan perjuangan hidup seorang ibu. Hal ini dapat menjadi 
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pembelajaran serta menumbuhkan wawasan dan apresiasi bagaimana kehidupan 

dan perjalanan dari ibu mandiri dalam mengasuh anak serta dirinya sendiri. 

Ilustrasi digital kini menjadi alat penting yang memudahkan komunikasi pesan 

sosial melalui seni. Dengan kemajuan teknologi, seniman dapat bereksperimen 

dengan seni digital, animasi, dan instalasi interaktif yang menciptakan pengalaman 

visual yang dinamis. Setiap warna dan bentuk dalam karya seni memiliki makna 

yang dapat mempengaruhi perasaan penonton. Penulis memilih teknik digital 

Painting untuk menggambarkan perjalanan ibu mandiri, merancang karya yang 

mencerminkan cerita dan tantangan mereka. Digital Painting menawarkan 

keunggulan seperti warna yang lebih jelas dan kemudahan pengeditan, serta 

mengurangi biaya peralatan. Software yang akan penulis gunakan adalah Ibis Paint 

X dan Clip Studio Paint. Karya ini akan dicetak dalam resolusi tinggi (HD) untuk 

hasil yang tajam. Penelitian ini bertujuan mengeksplorasi potensi ilustrasi digital 

dalam menyampaikan pesan yang kuat dan relevan, dengan judul ‘Visualisasi 

Independent Mother Sebagai Inspirasi Penciptaan Ilustrasi Digital’. 

B. Identifikasi Masalah 

Adapun identifikasi masalah yang penulis temukan sesuai dengan latar belakang 

yang di buat sebagai berikut : 

1. Pergeseran peran ibu seiring perubahan zaman, mengakibatkan stigma dan 

diskriminasi negatif terhadap ibu yang memilih bekerja untuk memenuhi 

kebutuhan keluarga dan anaknya. 
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2. Pentingnya peran seni digital dalam menyampaikan pesan terkait isu penting 

secara visual, mengakibatkan pro dan kontra di masyarakat antara menerima 

dan menolak untuk mengubah perilaku dan pandangan tersebut. 

3. Kurangnya dukungan dan apresiasi dari pihak internal dan eksternal, 

mengakibatkan penurunan kondiri ibu mandiri dan menghambat mereka untuk 

bertahan hidup dari berbagai aspek. 

C. Batasan Masalah 

Adapun batasan masalah yang dapat penulis cantumkan dari identifikasi masalah 

sebagai berikut : 

1. Berfokus pada pergeseran peran ibu mandiri dan tantangannya yang 

divisualisasikan dengan kategori dari segi lingkungan, ekonomi dan 

pekerjaan, kesehatan dan mental, serta sosial. 

2. Memvisualisasikan pesan terkait ibu mandiri kedalam ilustrasi digital dengan 

teknik digital Painting sesuai art style penulis. 

D. Rumusan Masalah 

Adapun rumusan masalah yang penulis dapatkan disesuaikan dengan identifikasi 

masalah dan latar belakang sebagai berikut : 

1. Apa yang menyebabkan adanya pergeseran peran hingga tantangan serta 

dampak yang dihadapi oleh ibu mandiri ? 

2. Bagaimana proses dan hasil dalam memvisualisasikan pesan terkait ibu 

mandiri melalui ilustrasi digital secara efektif dengan teknik digital Painting ? 
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E. Tujuan Penciptaan 

Adapun tujuan penciptaan yang penulis simpulkan dari batasan dan rumusan 

masalah sebagai berikut : 

1. Untuk menemukan dan menganalisis penyebab yang mempengaruhi 

pergeseran peran ibu mandiri, serta tantangan dan masalah yang mereka 

hadapi. Hal ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih baik 

tentang situasi dan kebutuhan ibu mandiri. 

2. Untuk memvisualisasikan pergeseran peran dan perjuangan ibu mandiri 

melalui ilustrasi digital dalam teknik digital Painting. Hal ini diharapkan 

dapat menciptakan representasi visual yang menarik dan komunikatif, 

sehingga meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap masalah yang 

dihadapi ibu mandiri dan mendorong perubahan sikap positif dan dukungan 

di masyarakat. 

F. Manfaat Penciptaan 

Penelitian ini memiliki manfaat secara praktis maupun secara teoritis adalah 

sebagai berikut: 

1. Secara Praktis 

 

a) Bagi semua kalangan ilustrator sebagai bahan inspirasi dan pengembangan 

dibidang ilustrasi digital. 

b) Bagi semua kalangan ibu mandiri sebagai inspirasi dan apresiasi dalam 

meningkatkan rasa percaya diri dan termotivasi untuk terus berjuang. 

c) Bagi masyarakat umum sebagai refleksi diri dan kesadaran akan 

pemahaman tentang ibu mandiri sesuai realitanya. 
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2. Secara Teoritis 

 

a) Bagi peneliti dan akademis dapat menjadi referensi agar lebih terbuka 

dalam memahami dinamika sosial dan peran seni dalam perubahan sosial 

terkait masalah yang ada. 

b) Bagi mahasiswa jurusan seni rupa dan praktisi seni dapat menjadi sumber 

inspirasi dan pembelajaran terutama dibidang teknik yang digunakan dan 

media yang digunakan. Hal ini dapat berguna untuk kurikulum pendidikan 

seni dan komunikasi visual di institut pendidikan.


