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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Tingkat kecenderungan kemandirian belajar siswa termasuk kategori cenderung 

Tinggi sebesar 94,12 persen. 

2. Tingkat kecenderungan Hasil Belajar Praktek Mother Sauce termasuk kategori 

cenderung Sangat Baik sebesar 67,65 persen. 

3. Hasil analisis korelasi product moment terdapat hubungan yang positif dan 

signifikan antar Kemandirian Belajar dengan Hasil Praktek Mother Sauce pada 

taraf signifikan 5 persen diperoleh rhitung > rtabel yaitu (0,420 > 0,287). Artinya 

semakin tinggi Kemandirian Belajar maka semakin tinggi juga Hasil Praktek 

Mother Sauce. Nilai koefisien determinasinya = (0,420)² = 0,18 atau 18 persen. 

Artinya menunjukkan bahwa besarnya kontribusi variabel kemandirian belajar 

terhadap hasil praktik mother sauce sebesar 18 persen dan sisanya 82 persen 

dipengaruhi oleh faktor-faktor diluar penelitian ini 

 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disarankan sebagai berikut: 

1. Bagi guru di SMK Putra Anda Binjai, disarankan untuk terus memfasilitasi dan 

mendorong kemandirian belajar siswa, terutama dalam materi praktikum seperti 

mother sauce, karena kemandirian belajar berpengaruh positif terhadap hasil 

praktik siswa. 



42 

 

 

 

2. Sekolah hendaknya menyediakan sarana dan prasarana yang memadai serta 

metode pembelajaran yang variatif untuk meningkatkan motivasi dan 

kemandirian belajar siswa agar hasil praktik dapat lebih optimal. 

3. Siswa diharapkan dapat meningkatkan sikap kemandirian dalam belajar secara 

konsisten agar hasil praktik yang diperoleh semakin baik dan dapat 

diaplikasikan dalam dunia kerja kuliner. 

 


