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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan analisis dan pembahasan tentang Pengaruh life And Career

Skilss terhadap kesiapan kerja siswa kelas XII Konsentrasi keahlian teknik

otomotif SMK Negeri 14 Medan maka disimpulkan:

I

Berdasarkan Hasil penelitian menunjukkan bahwa life and career skills
siswa pada konsentrasi keahlian teknik otomotif SMK Negeri 14 Medan
masuk dalam kategori tinggi. Hal ini terlihat dari kemampuan siswa
dalam aspek fleksibilitas, adaptasi, inisiatif, kemandirian, keterampilan
sosial dan budaya, produktivitas, akuntabilitas, kepemimpinan, serta
rasa tanggung jawab. Pencapaian ini membuktikan bahwa siswa telah
memiliki bekal keterampilan hidup dan karier yang kuat sehingga dapat
mendukung kesiapan mereka untuk menghadapi tuntutan dunia
pekerjaan secara profesional

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
kesiapan kerja siswa kelas XII konsentrasi keahlian Teknik Otomotif
SMK Negeri 14 Medan berada pada kategori tinggi. Hal ini ditunjukkan
dengan mayoritas siswa memiliki kompetensi yang relevan dengan
dunia kerja, seperti fleksibilitas, inisiatif, tanggung jawab, keterampilan

sosial-budaya, hingga kepemimpinan.
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3. Life and Career Skills terbukti berpengaruh positif dan signifikan
terhadap kesiapan kerja siswa. Persamaan regresi yang dihasilkan
adalah Y =93,529 + 0,436X, dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 serta
t hitung 17,385 > t tabel 1,987. Hal ini membuktikan bahwa semakin
baik Life and Career Skills yang dimiliki siswa, semakin tinggi pula
tingkat kesiapan kerja mereka. Nilai koefisien determinasi (R* = 0,773)
juga menunjukkan bahwa life and career skills berpengaruh terhadap
kesiapan kerja sebesar 77,3%, sementara sisanya 22,7% dipengaruhi
oleh variabel lain di luar penelitian, seperti pengalaman kerja industri,

motivasi individu, dan dukungan lingkungan.

5.2 Implikasi

Berdasarkan kesimpulan yang telah disampaikan bahwa terdapat pengaruh
yang signifikan antara Life And Career Skills terhadap kesiapan kerja siswa kelas
XII Konsentrasi keahlian teknik otomotif SMK Negeri 14. Hal ini menunjukan
bahwa variabel Life And Career Skills, juga menjadi faktor- faktor yang
mempengaruhi kesiapan kerja siswa dalam menghadapi dunia kerja.

Implikasi dalam penelitian ini yaitu untuk mengetahui bagaimana Life And
Career Skills dapat mempengaruhi kesiapan kerja siswa untuk berkarir di dunia
kerja. Selain itu impilkasi dari penelitian ini adalah untuk meninggkatkan
keterampilan siswa untuk melanjutkan ke dunia kerja setelah menyelesaikan
pendidikan. Dimana faktor yang mempengaruhi kesiapan kerja untuk melanjutkan

ke dunia kerja adalah Life And Career Skills. Ketika mahasiswa memiliki
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keterampilan yang baik, maka siswa tersebut dapat menjalankan pekerjaaan

mereka dengan baik.

5.3 Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian dan kesimpulan yang telah diperoleh dan
dibahas maka peneliti mengemukakan saran sebagai berikut:
1. Untuk Siswa
Siswa diharapkan dapat meninggkatkan ketarampilan dengan baik
untuk memasuki dunia kerja. Dengan hanya adanya pengaruh life and career
skills terhadap kesiapan kerja maka diharapkan bagi siswa untuk lebih
meningkatkan kemampuan diri dalam ketarampilan, karena menjadi hal
yang sangat perlu dimiliki oleh calon angakatan kerja yang baik sebelum
terjun ke dunia kerja maupun usaha.
2. Untuk Sekolah
Pihak diharapkan dapat meninggkatkan Dalam bidang ilmu
pengetahuan dan pendidikan, seharusnya berkontribusi untuk meningkatkan
kesiapan kerja siswa melalui penyelenggaraan pelatihan atau aktivitas yang
dapat mendukung pertumbuhan ketrampilan yang dimiliki siswa sehingga
memiliki kesiapan kerja baik pada diri siswa.
3. Untuk Peneliti Selanjutnya
Sebaiknya peneliti yang lain dapat memyempurnakan penelitian ini
dengan melalukan penelitian yang sama dengan objek penelitian yang

berbeda, dan indikator Life And Careeer Skills yang lebih komplit.



