
 
 

PERBEDAAN PENGARUH LATIHAN LONG PASSING DALAM 

PENJAGAAN LAWAN DAN TIDAK DALAM PENJAGAAN  

LAWAN TERHADAP HASIL DARI LONG PASSING  

PADA ATLET SSB SIANTAR CITY TAHUN 2025 

 

SKRIPSI  

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Syarat-syarat  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan  

OLEH: 

AHKYAR PRAMUDIYA 

NIM: 6213121116 

 

PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA 

FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

 2025


