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ABSTRAK 

Otnial Sembiring, NIM. 7213220007, Pengaruh Literasi Keuangan, Kontrol 

Diri Dan Gaya Hidup Terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Akuntansi 

Pada Universitas Di Kota Medan. Skripsi, Jurusan Akuntansi, Program Studi 

Akuntansi, Fakultas Ekonomi, Universitas Negeri Medan. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih banyak mahasiswa yang 

mengalami kesulitan dalam mengelola keuangan pribadi, seperti dalam mengatur 

pendapatan, menyusun anggaran, serta mengendalikan perilaku konsumtif. 

Rendahnya literasi keuangan, lemahnya kontrol diri, dan gaya hidup konsumtif 

diduga menjadi faktor yang memengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, kontrol diri, 

dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa akuntansi pada 

universitas di Kota Medan 

Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa program studi Akuntansi angkatan 2021–

2023 di empat universitas di Kota Medan, yaitu UNIMED, USU, UMA, dan 

UNPRI. Sampel sebanyak 94 responden ditentukan menggunakan teknik 

Proportionate Stratified Random Sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner 

berskala Likert dan dianalisis menggunakan Partial Least Square – Structural 

Equation Modeling (PLS-SEM). Analisis meliputi uji validitas, reliabilitas, serta 

pengujian model struktural melalui nilai koefisien jalur, t-statistic, dan p-value. 

Hasil penelitian menunjukkan Kemajuan teknologi yang mempermudah akses 

layanan dan informasi keuangan menyebabkan individu cenderung mengandalkan 

teknologi dibandingkan pemahaman literasi keuangan yang dimiliki, sehingga 

literasi keuangan tidak berpengaruh signifikan terhadap pengelolaan keuangan. 

Kontrol diri berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa,temuan ini 

mengindikasikan Kemampuan individu dalam mengendalikan perilaku dan 

pengambilan keputusan keuangan menyebabkan pengelolaan keuangan menjadi 

lebih baik. Gaya hidup juga berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa, temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan kualitas gaya hidup 

yang lebih rasional dan terencana dapat menjadi faktor penting dalam 

meningkatkan kualitas pengelolaan keuangan individu. 

Kata Kunci  : Literasi Keuangan, Kontrol Diri, Gaya Hidup, Pengelolaan  

Keuangan   Mahasiswa 
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ABSTRACT 

Otnial Sembiring, NIM. 7213220007, The Influence of Financial Literacy, Self-

Control, and Lifestyle on the Financial Management of Accounting Students in 

Universities in Medan City. Undergraduate Thesis, Department of Accounting, 

Accounting Study Program, Faculty of Economics, Universitas Negeri Medan. 

The problem in this study is that many students still encounter difficulties in 

managing their income, creating budgeting plans, and controlling impulsive buying 

tendencies. Low financial literacy, weak self-control, and a consumptive lifestyle 

are suspected to be factors influencing students’ financial management. This study 

aims to examine the effect of financial literacy, self-control, and lifestyle on the 

financial management of accounting students at universities in Medan City. 

This study was conducted on Accounting students from the 2021–2023 cohorts at 

four universities in Medan City, namely UNIMED, USU, UMA, and UNPRI. A 

sample of 94 respondents was determined using the Proportionate Stratified 

Random Sampling technique. Data were collected through a Likert-scale 

questionnaire and analyzed using Partial Least Square – Structural Equation 

Modeling (PLS-SEM). The analysis included validity and reliability tests, as well 

as structural model testing through path coefficients, t-statistics, and p-values. 

The research findings indicate that technological advancement, which facilitates 

easier access to financial services and information, leads individuals to rely more 

on technology rather than their financial literacy, resulting in financial literacy 

having no significant effect on financial management. Self-control, however, has a 

significant effect on students’ financial management, indicating that an individual’s 

ability to regulate behavior and make financial decisions leads to better financial 

management. Lifestyle also has a significant effect on students’ financial 

management, suggesting that improvements toward a more rational and well-

planned lifestyle can be an important factor in enhancing the quality of individual 

financial management. 
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