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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis strategi pemberdayaan perempuan
melalui Kelompok Wanita Tani Hijau Lestari di Desa Jati Kesuma serta
menganalisis bagaimana proses pemberdayaan tersebut berlangsung melalui
kegiatan kelompok. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif
dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara mendalam, dan
dokumentasi. Informan penelitian meliputi Kepala UPT Pertanian, Kepala Desa,
Ketua Kelompok Wanita Tani, dan anggota kelompok. Penelitian ini mengunakan
indikator berupa 5 strategi yaitu 1.Strategi motivasi diri, 2.Strategi peningkatan
kesadaran diri, 3.Strategi manajemen diri, 4.Strategi mobilisasi sumber daya,
5.Strategi pembangunan jaringan. Hasil penelitian yang diperoleh menujukan
abhwa 1.Strategi motivasi diri dapat meningkatkan kepercayaan diri perempuan
untuk berpartisipasi aktif dalam kegiatan pemberdayaan, 2.Strategi kesadaran diri
membantu perempuan memahami peran serta hak hak Perempuan dalam sektor
pertanian, 3.Strategi manajemen diri bertujuan memperkuat kemampuan
perempuan dalam mengatur waktu dan mengambil Keputusan dalam kegiatan
kelompok Wanita tani, 4.Strategi mobilisasi sumber daya yaitu memberikan akses
terhadap sarana pertanian dan bimbingan teknis dalam kegiatan pemberdayaan
dan 5.Strategi pembangunan jaringan kemitraan dengan tujuan memperluas
hubungan kelompok dengan pemerintah desa, UPT Pertanian, dan masyarakat
sekitar. Seluruh strategi tersebut terbukti memberikan dampak sangat relavan
terhadap peningkatan kemampuan, pengetahuan, solidaritas, serta kemandirian
ekonomi perempuan. Secara keseluruhan, penelitian ini menyimpulkan bahwa
pemberdayaan perempuan melalui Kelompok Wanita Tani Hijau Lestari berjalan
efektif dan memberikan hasil yang baik bagi peningkatan keterampilan,
kepercayaan diri, dan kontribusi ekonomi perempuan. Program ini juga
memperkuat kerja sama, meningkatkan wawasan, serta mendorong peran aktif
perempuan dalam pembangunan desa.
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ABSTRACT

TRI ANANDA. Analysis of Empowerment Strategies of the Hijau Lestari
Women Farmers Group in Dusun IlI, Jati Kesuma Village, Namorambe
District, Medan City. Skripsi. Medan: Faculty of Education, State University
of Medan, 2025.

This study aims to identify the empowerment strategies implemented for women
through the Hijau Lestari Women Farmers Group in Jati Kesuma Village and to
analyze how the empowerment process occurs through various group activities.
This research employs a descriptive qualitative approach with data collected
through observation, in-depth interviews, and documentation. The research
informants consist of the Head of the Agricultural UPT, the Village Head, the
Chairwoman of the Women Farmers Group, and its members. The findings show
that women’s empowerment is carried out through five main strategies:
motivational strategy, awareness-building strategy, self-management strategy,
resource mobilization strategy, and network development strategy. The
motivational strategy enhances women’s confidence to participate actively; the
awareness strategy helps women understand their role in agriculture; the self-
management strategy strengthens their ability to manage time and make decisions;
the resource mobilization strategy provides access to agricultural tools, inputs, and
technical guidance; and the network development strategy expands the group’s
collaboration with the village government, the Agricultural UPT, and the
surrounding community. All these strategies have been proven to significantly
improve women’s skills, knowledge, solidarity, and economic independence.
Overall, this study concludes that women’s empowerment through the Hijau
Lestari Women Farmers Group is effective and provides positive impacts on
improving women's skills, self-confidence, and economic contribution. The
program also strengthens cooperation, enriches knowledge, and encourages
women’s active roles in village development.
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