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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1. Adaptasi masyarakat
terhadap banjir rob pada aspek sosial di Kelurahan Sicanang, Kecamatan Medan
Belawan. 2. Adaptasi masyarakat terhadap banjir rob pada kondisi ekonomi
masyarakat di Kelurahan Sicanang, Kecamatan Medan Belawan.

Penelitian ini dilaksanakan di Kelurahan Sicanang Kecamatan Medan
Belawan. Sampel pada penelitian yaitu 99 KK responden yang tinggal di
Kelurahan Sicanang. Pengumpulan data yang digunakan observasi dan kuisioner
dengan teknik analisis data deskriptif kualitatif yang disajikan dalam bentuk
uraian kalimat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1. Adaptasi Sosial: Masyarakat
menyesuaikan aktivitas sosial mereka dengan mengatur waktu belanja, menyetok
bahan makanan, serta menjaga kesehatan melalui penerapan pola hidup sehat.
Selain itu, masyarakat melakukan penyesuaian kondisi bangunan dengan
meninggikan rumah atau menggunakan material yang lebih tahan terhadap air
laut. Dalam bidang pendidikan, kegiatan belajar mengajar sering kali terganggu
akibat banjir, namun siswa tetap berupaya mengejar ketertinggalan setelah kondisi
membaik. 2. Adaptasi Ekonomi: Sebagian besar masyarakat tetap bekerja
meskipun menghadapi hambatan mobilitas akibat genangan air. Adapun untuk
pekerja harian dan nelayan melakukan penyesuaian waktu sesuai kondisi
genangan air. Sementara itu, untuk pedagang tidak dapat melakukan banyak
penyesuaian dan hanya menerima keadaaan sulitnya menjalankan usaha akibat
berkurangnya pelanggan. Kemudian, masyarakat secara umum tetap berupaya
melindungi  barang-barang  berharga  milik  masing-masing  dengan
memindahkannya ke tempat yang lebih aman.
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