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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 : Instrumen Penelitian 

a. Demografi 

Identitas Responden 

1. Nama : 

2. Jenis Kelamin : 

3. Usia : 

4. Agama : 

5. Pendidikan Terakhir : 

6. Alamat : 

7. Jumlah Tanggungan : 

Tabel 1. Komposisi Anggota Rumah Tangga/Kepala Keluarga 

No  Nama 

Anggota 

Keluarga 

Status 

Hubungan 

Dalam 

Keluarga 

Umur  Jenis 

Kelamin 

Pendidikan Pekerjaan 
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Tabel 2. Kisi-kisi instrument wawancara 

1. Adaptasi terhadap Aktivitas Sosial 

No Parameter Indikator Pertanyaan Wawancara Jawaban  

1 Aktivitas 

Sosial 

Perubahan 

aktivitas sosial 

saat rob; Bentuk 

gotong royong; 

Aktivitas 

keagamaan 

• Apa aktivitas sosial yang 

biasanya terganggu saat banjir 

rob? Apakah ada penyesuaian? 

• Apa saja yang biasanya Anda 

siapkan agar kegiatan sosial 

tetap bisa dilakukan saat rob? 

• Apakah warga saling 

membantu saat banjir rob? 

Dalam bentuk apa? 

• Apakah kegiatan keagamaan 

seperti pengajian, sholat 

berjamaah, atau ibadah lainnya 

terganggu saat banjir rob? Jika 

ya, bagaimana masyarakat 

menyesuaikannya? 

 

2 Kesehatan Gangguan 

kesehatan saat 

rob; Upaya 

menjaga 

kesehatan 

• Apakah Anda atau keluarga 

pernah mengalami gangguan 

kesehatan saat rob? 

• Apa saja penyakit yang 

sering muncul saat rob terjadi 

di lingkungan Anda? 

• Apa yang biasanya Anda 

lakukan untuk menjaga 

kesehatan saat banjir rob? 

• Obat atau peralatan apa yang 

biasa Anda siapkan ketika 

musim rob datang? 

 

3 Kerusakan 

Bangunan 

Rumah 

Kerusakan 

rumah akibat 

rob; Penyesuaian 

struktur rumah 

• Apakah rumah Anda pernah 

mengalami kerusakan akibat 

banjir rob? Seberapa sering? 

• Bagian rumah mana yang 

paling rentan rusak saat rob? 

• Apa penyesuaian atau 

perbaikan yang Anda lakukan 

agar rumah tahan banjir rob? 

• Bahan atau perlengkapan apa 

saja yang Anda siapkan atau 

gunakan untuk melindungi 

rumah? 

 

4 Penyesuaian 

Masuk 

Sekolah 

Jadwal 

terganggu; 

Adaptasi sekolah 

• Apakah anak Anda (atau 

anak sekitar) pernah tidak 

masuk sekolah karena banjir 

rob? 
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• Dalam kondisi rob parah, 

bagaimana cara anak-anak 

tetap bisa belajar? 

• Apakah sekolah anak Anda 

pernah menyesuaikan jadwal 

atau lokasi karena banjir rob? 

• Apa saja yang biasanya 

disiapkan oleh anak atau guru 

saat banjir rob terjadi? 

2. Adaptasi terhadap Ekonomi 

No Parameter Indikator Pertanyaan Wawancara Jawaban 

1 Pola 

Konsumsi 

Perubahan jenis 

barang; 

Penghematan 

pengeluaran; 

Perencanaan 

belanja; 

Penyimpanan 

bahan pokok; 

Perubahan 

pekerjaan 

sebagai latar 

belakang; air 

bersih 

• Apa saja barang kebutuhan 

rumah tangga yang Anda 

kurangi saat banjir rob sering 

terjadi? 

• Apakah Anda mengganti 

barang tertentu menjadi yang 

lebih murah selama rob? 

• Apakah Anda biasa 

menyimpan makanan atau air 

minum untuk menghadapi 

banjir rob? 

• Bagaimana cara Anda 

mengatur pengeluaran agar 

cukup saat banjir rob? 

• Apakah pekerjaan Anda 

terdampak saat banjir rob? 

• Apakah Anda pernah beralih 

profesi karena rob? Dari apa 

ke apa? 

• Apakah perubahan pekerjaan 

tersebut memengaruhi cara 

Anda mengatur pengeluaran 

keluarga Anda? 

• Apa yang Anda lakukan 

untuk mendapatkan air bersih 

saat banjir rob? 

• Apakah Anda menyimpan air 

bersih sebelum banjir datang? 

 

2 Kepemilikan 

Barang 

Adaptif 

Barang adaptif 

yang dimiliki; 

Tempat 

penyimpanan 

aman saat rob 

• Apa saja barang yang Anda 

siapkan atau miliki untuk 

menghadapi banjir rob? 

• Barang apa yang paling 

penting menurut Anda saat rob 

terjadi? 

• Bagaimana Anda 

memperoleh barang-barang 
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itu? Apakah beli, bantuan, atau 

buat sendiri? 

• Apakah Anda pernah 

membuat sendiri alat 

sederhana untuk menghadapi 

rob? 

• Di mana Anda menyimpan 

dokumen penting atau uang 

agar aman dari rob? 

• Apakah Anda punya tempat 

khusus (seperti brankas, 

kontainer, atau lemari tinggi) 

untuk melindungi barang 

penting saat rob? 

 

Tabel 3. Tingkat Kerusakan 

No  Jumlah Rumah Yang Rusak  Tingkat Kerusakan  

  RR RS RB 

1.     

2.     

3.     

RR : Rusak Ringan, RS : Rusak Sedang, RB : Rusak Berat
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Lampiran 2 : Data Responden 

No Nama Responden Umur Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan 

1 Ahmad Syahputra 34 Laki-laki SMA Nelayan 

2 Siti Aisyah 29 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 

3 M. Ridho Pratama 41 Laki-laki S1 Guru 

4 Rohana Marlina 36 Perempuan SMA Pedagang 

5 Zulkarnaen 50 Laki-laki SD Buruh Harian Lepas 

6 Dewi Sartika 27 Perempuan SMA Penjahit 

7 Rahmat Hidayat 22 Laki-laki SMP Ojek Online 

8 Intan Permatasari 33 Perempuan SMA Karyawan Toko 

9 Surya Darmawan 45 Laki-laki SMP Nelayan 

10 Nurhaliza 38 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 

11 Ali Yusuf 47 Laki-laki SD Tukang Bangunan 

12 Rani Oktaviani 26 Perempuan D3 Perawat 

13 Budi Santoso 39 Laki-laki SMA Petani Tambak 

14 Winda Ayu Lestari 32 Perempuan S1 Guru Honorer 

15 Hendra Saputra 31 Laki-laki SMA Sopir Angkot 

16 Lestari Handayani 44 Perempuan SMP Pedagang 

17 Fauzan Rizky 28 Laki-laki SMA Mekanik 

18 Yuliana Nasution 37 Perempuan SMA Penjual Makanan 

19 Syamsul Bahri 53 Laki-laki SD Buruh Pelabuhan 

20 Melani Siregar 30 Perempuan SMA Pegawai Swasta 

21 Fajar Saputra 44 Laki-laki SMP Ibu Rumah Tangga 

22 Dedi Hidayat 26 Laki-laki SMA Ojek Online 

23 Joko Pratama 27 Laki-laki S1 Buruh Harian Lepas 
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24 Hadi Pratama 56 Laki-laki SMA Tukang Bangunan 

25 Qory Sari 31 Perempuan SMA Tukang Bangunan 

26 Fajar Saputra 22 Laki-laki SMP Tukang Bangunan 

27 Olivia Permata 22 Perempuan S1 Penjahit 

28 Lina Ayu 58 Perempuan S1 Sopir Angkot 

29 Nina Ayu 60 Perempuan SMA Guru 

30 Olivia Ayu 57 Perempuan S1 Buruh Harian Lepas 

31 Fajar Hidayat 56 Laki-laki SMP Guru 

32 Lina Sari 57 Perempuan D3 Penjahit 

33 Fajar Hidayat 36 Laki-laki SMP Perawat 

34 Joko Hidayat 26 Laki-laki SMP Buruh Harian Lepas 

35 Tina Ayu 21 Perempuan D3 Petani Tambak 

36 Andi Pratama 30 Laki-laki SMA Penjahit 

37 Olivia Sari 40 Perempuan SD Tukang Bangunan 

38 Olivia Permata 44 Perempuan S1 Nelayan 

39 Budi Hidayat 53 Laki-laki SD Nelayan 

40 Lina Sari 39 Perempuan SMP Tukang Bangunan 

41 Joko Syahputra 21 Laki-laki S1 Sopir Angkot 

42 Candra Hidayat 56 Laki-laki SD Petani Tambak 

43 Joko Hidayat 42 Laki-laki D3 Ibu Rumah Tangga 

44 Rina Permata 20 Perempuan S1 Perawat 

45 Budi Pratama 21 Laki-laki SMA Pedagang 

46 Lina Permata 25 Perempuan SD Petani Tambak 

47 Hadi Saputra 29 Laki-laki SD Guru 

48 Kartini Permata 23 Perempuan D3 Nelayan 

49 Putri Sari 29 Perempuan S1 Ojek Online 
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50 Andi Syahputra 41 Laki-laki SMA Pedagang 

51 Rina Ayu 30 Perempuan S1 Pedagang 

52 Sari Permata 49 Perempuan D3 Perawat 

53 Andi Hidayat 48 Laki-laki SMP Guru 

54 Hadi Hidayat 43 Laki-laki SMA Pedagang 

55 Fajar Hidayat 26 Laki-laki SMA Ibu Rumah Tangga 

56 Olivia Permata 60 Perempuan SMP Pedagang 

57 Irfan Hidayat 49 Laki-laki SMP Nelayan 

58 Irfan Pratama 56 Laki-laki SMA Guru 

59 Qory Sari 53 Perempuan SD Guru 

60 Dedi Saputra 39 Laki-laki SD Tukang Bangunan 

61 Kartini Ayu 44 Perempuan SMP Tukang Bangunan 

62 Hadi Syahputra 31 Laki-laki SMA Tukang Bangunan 

63 Maya Sari 51 Perempuan SMP Pedagang 

64 Budi Syahputra 32 Laki-laki S1 Ibu Rumah Tangga 

65 Irfan Pratama 29 Laki-laki D3 Penjahit 

66 Fajar Pratama 53 Laki-laki D3 Ibu Rumah Tangga 

67 Rina Sari 40 Perempuan SMP Guru 

68 Maya Sari 59 Perempuan S1 Ibu Rumah Tangga 

69 Kartini Ayu 23 Perempuan SMA Buruh Harian Lepas 

70 Eko Saputra 34 Laki-laki SMA Sopir Angkot 

71 Gilang Syahputra 46 Laki-laki S1 Karyawan Toko 

72 Maya Permata 22 Perempuan D3 Tukang Bangunan 

73 Olivia Ayu 29 Perempuan SMA Nelayan 

74 Rina Marlina 50 Perempuan S1 Sopir Angkot 

75 Hadi Pratama 31 Laki-laki S1 Buruh Harian Lepas 
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76 Andi Saputra 28 Laki-laki S1 Ojek Online 

77 Nina Permata 58 Perempuan D3 Nelayan 

78 Dedi Pratama 35 Laki-laki D3 Penjahit 

79 Nina Permata 20 Perempuan SD Penjahit 

80 Eko Syahputra 45 Laki-laki D3 Guru 

81 Joko Saputra 31 Laki-laki D3 Petani Tambak 

82 Nina Permata 26 Perempuan SD Perawat 

83 Tina Sari 51 Perempuan SMP Perawat 

84 Putri Permata 57 Perempuan SMA Ojek Online 

85 Nina Marlina 43 Perempuan SMA Tukang Bangunan 

86 Qory Marlina 48 Perempuan SD Petani Tambak 

87 Olivia Ayu 34 Perempuan SMA Buruh Harian Lepas 

88 Sari Ayu 51 Perempuan D3 Ojek Online 

89 Putri Ayu 45 Perempuan S1 Pedagang 

90 Andi Saputra 60 Laki-laki SMA Karyawan Toko 

91 Putri Marlina 20 Perempuan S1 Penjahit 

92 Candra Hidayat 48 Laki-laki SMP Sopir Angkot 

93 Tina Permata 43 Perempuan SMP Ojek Online 

94 Andi Hidayat 32 Laki-laki S1 Ojek Online 

95 Sari Marlina 58 Perempuan SMP Penjahit 

96 Eko Hidayat 21 Laki-laki SMA Buruh Harian Lepas 

97 Candra Pratama 34 Laki-laki SD Guru 

98 Tina Sari 28 Perempuan S1 Perawat 

99 Putri Ayu 52 Perempuan SMA Petani Tambak 

Sumber : Hasil Survey Lapangan 2025 
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Lampiran 3 : Hasil Wawancara 

Kondisi Sosial 

No Adaptasi Aktivitas Sosial Adaptasi Bersekolah 

 1 2 3 4 5 1 2 

 Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak  

1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.                

12.                

13.                

14.                

15.                

16.                

17.                

18.                

19.                

20.                
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21.               

22.                

23.               

24.               

25.               

26.               

27.               

28.               

29.               

30.               

31.               

32.               

33.               

34.               

35.               

36.               

37.               

38.               

39.               

40.               

41.               

42.               

43.               

44.               

45.               

46.               

47.               
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48.               

49.               

50.               

51.               

52.               

53.               

54.               

55.               

56.               

57.               

58.               

59.               

60.               

61.               

62.               

63.               

64.               

65.               

66.               

67.               

68.               

69.               

70.               

71.               

72.                

73.               

74.               
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75.               

76.               

77.               

78.               

79.               

80.               

81.               

82.               

83.               

84.               

85.               

86.               

87.               

88.               

89.               

90.               

91.               

92.               

93.               

94.               

95.               

96.               

97.               

98.               

99.               

Jumlah  85 14 78 21 70 29 60 39 66 33 81 18 37 62 

99 99 99 99 99 99 99 
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No Adaptasi Kesehatan 

 1 2 3 4 

 Alergi  Kutu 

Air 

Demam  Flu  Masuk  

Angin  

Selalu  Kadang- 

Kadang   

Tidak  

Pernah  

Selalu  Kadang- 

kadang   

Tidak  

Pernah  

Sekelurahan  Sekeluarga individu 

1.                

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               

23.               

24.               
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25.               

26.               

27.               

28.               

29.               

30.               

31.               

32.               

33.               

34.               

35.               

36.               

37.               

38.               

39.               

40.               

41.               

42.               

43.               

44.               

45.               

46.               

47.               

48.               

49.               

50.               

51.               
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52.               

53.               

54.               

55.               

56.               

57.               

58.               

59.               

60.               

61.               

62.               

63.               

64.               

65.               

66.               

67.               

68.               

69.               

70.               

71.               

72.               

73.               

74.               

75.               

76.               

77.               

78.               
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79.               

80.               

81.               

82.               

83.               

84.               

85.               

86.               

87.               

88.               

89.               

90.               

91.               

92.               

93.               

94.               

95.               

96.               

97.               

98.               

99               

Jumlah 18 21 20 19 21 55 37 7 42 32 25 18 35 46 

99 99 99 99 
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Kondisi Ekonomi 

No  Adaptasi Pekerjaan Adaptasi Kepemilikan Barang 

 1 2 3 1 2 

 Ya Tidak Ya Tidak Ya Tidak Dilakukan Tidak 

Dilakukan 

Ya Tidak 

1.             

2.            

3.            

4.            

5.            

6.            

7.            

8.            

9.            

10.            

11.            

12.            

13.            

14.            

15.            

16.            

17.            

18.            

19.            

20.            

21.            
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22.            

23.            

24.            

25.            

26.            

27.            

28.            

29.            

30.            

31.            

32.            

33.            

34.            

35.            

36.            

37.            

38.            

39.            

40.            

41.            

42.            

43.            

44.            

45.            

46.            

47.            

48.            
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49.            

50.            

51.            

52.            

53.            

54.            

55.            

56.            

57.            

58.            

59.            

60.            

61.            

62.            

63.            

64.            

65.            

66.            

67.            

68.            

69.            

70.            

71.            

72.            

73.            

74.            

75.            
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76.            

77.            

78.            

79.            

80.            

81.            

82.            

83.            

84.            

85.            

86.            

87.            

88.            

89.            

90.            

91.            

92.            

93.            

94.            

95.            

96.            

97.            

98.            

99.            

Jumlah 75 24 82 17 41 58 69 30 78 21 

99 99 99 99 99 
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Lampiran 4 : Tingkat Kerusakan pada Tahun 2023 dan Tahun 2024 

No  Jumlah Rumah 

Yang Rusak 

 Tingkat Kerusakan  

 Tahun 2023 RR RS RB 

1. 35 20 10 5 

Sumber : Data Kelurahan Sicanang 2023 

RR : Rusak Ringan, RS : Rusak Sedang, RB : Rusak Berat 

 

No  Jumlah Rumah 

Yang Rusak 

 Tingkat Kerusakan  

 Tahun 2024 RR RS RB 

1. 40 25 10 5 

Sumber : Data Kelurahan Sicanang 2024 

RR : Rusak Ringan, RS : Rusak Sedang, RB : Rusak Berat 
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Lampiran 5 : Dokumentasi 
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