ini Diajukan Oleh: Rani Tima Sari, NIM. 5213540047
Jenj endldlkan S-uﬁlrusan Pendidikan Kuéjghtemn Kelua

~~ Program Studi Gizi

l'-l‘.i
z 4 1_,'_-_.’1"':: -

2
i'i 'u, -
E)inyatakan telah Memenuhi S t]

peroleh Gelar Sarjana Gizi 7

NIP. 198812132019031006




RANI TIMA SARI

Fakultas Teknik Universitas Negeri Medan
Tanggal: 13 Januari 2026

a : NIM. 5213540047 A ;o
: Dipertahankan di Depan Panitia Penguji Skripsi ;

PANITIA PENGUJI

TANDA TANGAN

)ra. no Ingtyas, M.Si.

.Si., MLSi.

M.K.M (Penguji)

Nila Reswari Haryana, S.Gz., M.Si.
(Penguji

~1 HE
e
UNIVERSITY -

Prof. Dr. Dina Ampera, M.Si
NIP.196503051989032001



5213540047
Pendidikan Kesejahteraan Keluarga
S-1 Gizi

: mem Asupan zat Gizi Makro (Karbohidrat, Protein
Dan Lemak) Dengan Tekanan Darah Pada Guru Di smg

Negeri 5 Medan
ini mmwwmmtﬁ-
danbelmnpamhdiqukanmmkmanpuoldlgdarkmqan
hngm.dmdﬂmsknmmnd&tuﬂqathwamupez
mmhsmudlterblﬁmmlmhwahymgsecmtemmsdmcu
"dandnsebuumwamamum

5
pemyamzmmlsayabuatdeuganpenuhk&sadaran,dgx:nqll ila

" Rani Tima Sari
NIM. 5213540047



