KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan karunia-Nya

sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi dengan judul “Pengaruh Edukasi Gizi

Menggunakan Media Articulate Storyline 3 Terhadap Pengetahuan Pedoman Gizi

Seimbang Remaja di SMA Negeri 14 Medan”. Skripsi ini menjadi salah satu syarat

untuk mencapai gelar Sarjana Gizi pada Program Studi Gizi, Jurusan Pendidikan

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.

Terima kasih penulis sampaikan kepada Ibu Dr. Esi Emilia, M.Si selaku

dosen pembimbing skripsi yang telah memberikan arahan dan bimbingan dalam

penyelesaian skripsi ini sehingga dapat terselesaikan dengan baik. Penulis juga

menyampaikan ucapan terima kasih tak terhingga kepada :
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Ibu Prof. Dr. Dina Ampera, M.Si selaku dekan Fakultas Teknik Universitas
Negeri Medan.
Prof. Dr. Muhammad Amin, ST., M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang

Akademik Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.

. Ibu Dra. Fatma Tresno Ingtyas, M.Si, selaku Ketua Jurusan Pendidikan

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.

Dra. Armaini Rambe, M.Si., selaku Sekretaris Jurusan, Jurusan Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Medan.

Ibu Erni Rukmana, S.Gz., M.Si selaku Ketua Program Studi Gizi, Fakultas
Teknik, Universitas Negeri Medan

Ibu Nila Reswari Haryana, S.Gz., M.Si, selaku dosen pembimbing

akademik sekaligus dosen penguji I yang banyak memberikan ilmu, waktu,
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saran dan nasehat yang membangun dalam penyusunan skripsi ini.

Ibu Yatty Destani Sandy, S.Gz., M.Si selaku dosen penguji II penelitian
penulis yang banyak memberikan ilmu, waktu, saran dan nasehat yang
membangun dalam penyusunan skripsi ini.

Bapak Muhammad Edwin Fransiari, M.K.M selaku dosen penguji III
penelitian penulis yang banyak memberikan ilmu, waktu, saran dan nasehat
yang membangun dalam penyusunan skripsi ini.

Seluruh dosen dan staff lingkungan kampus, Jurusan Pendidikan
Kesejateraan Keluarga dan Program Studi Gizi Universitas Negeri Medan
yang telah memberikan saya banyak ilmu dalam proses kegiatan belajar
mengajar.

Kedua orang tua saya, karya ini saya persembahkan sebagai bentuk teirma
kasih saya kepada Bapak saya, Leoris Parulian Sitorus dan Mama saya,
Erika Br. Pakpahan. Terima kasih karena selalu mengusahakan apapun demi
pendidikan penulis, selalu mendoakan yang terbaik tanpa menuntut balasan
apapun dari penulis. Terima kasih atas dukungan dan kepercayaan bahwa
penulis bisa menyelesaikan perkuliahan ini sampai sarjana nantinya. Terima
kasih karena selalu bertahan, memberikan kasih sayang dan semangat yang
tiada henti. Semoga harapan yang Bapak dan Mama doakan membawa
penulis menuju jalan terbaik sesuai kehendak dan waktu Tuhan. Tulisan ini
menjadi bukti bahwa pertahanan, perjuangan dan usaha kalian berharga di
hadapan Tuhan, tulisan ini menjadi bukti bahwa tidak ada perjuangan kalian

yang sia-sia.
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Kepada adik saya, Marco Sebastian Sitorus, Cindy Elisabeth Sitorus,
Margareth Krista Olivia Sitorus. Terima kasih karena selalu berusaha kuat
dan menjadi tiang yang kokoh untuk saling menopang disaat badai yang kita
hadapi bertiup sebegitu besarnya. Semoga hidup kalian selalu dalam
lindungan Tuhan dan apa yang kalian doa dan cita-citakan tercapai sesuai
waktu dan jalan Tuhan.

Kepada Opung Boru, Nantulang Lena, Tulang Sihar, Maktua Yoga,
Nantulang Mely, Tulang Yoyen, Sepupuku Martua, Abigael, Jordan, Cia,
Nicho dan Anggi. Terima kasih atas dukungan dan moral yang diberikan
hingga saat penulis menyelesaikan skripsi ini. Terima kasih sudah
menemani perjuangan penulis selama empat tahun di kota ini sehingga
penulis tidak merasa sendirian.

Kepada Dita Feby Cindyria Barus, Mutiara Nadhia Sahputri Hutabarat dan
Reza Maidavia Br Silaban. Terima kasih sudah menjadi teman, sahabat dan
keluarga yang baik di perantauan ini. Terima kasih karena selalu berusaha
berjalan bersama untuk mencapai apa yang kita inginkan. Semoga semua
hal yang pernah kita gumamkan dan ceritakan sambil tertawa membawa kita
kepada jalannya, dalam waktu Tuhan. Semoga kita tidak saling melupakan
melainkan menjadi sahabat yang baik hingga tua nantinya.

Kepada KKN Bonan Dolok. Terima kasih sudah membersamai dan
membuat warna baru di hidup penulis. Terima kasih sudah menjadi
kenangan dan orang yang bahkan tidak ingin penulis lupakan. Terima kasih

banyak atas dukungan dan canda tawa yang tidak pernah hilang setiap kita
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bertemu. Semoga kenangan baik ini membawa kita untuk bertemu kembali
dalam kesuksesan kita nantinya.

Kepada Fariz. Terima kasih atas bantuan dan pengalaman baru yang
diberikan kepada penulis. Terima kasih karena selalu menjadi orang yang
baik dan mau direpotkan dalam segala hal. Terima kasih karena selalu
mendengarkan dan mau menjadi tempat berkeluh kesah penulis kapanpun
dan tanpa protes apapun. Terima kasih karena selalu memberikan semangat
dan support berharga yang tiada henti kepada penulis. Semoga hidupmu
selalu dikelilingi dengan segala kebaikan dan doa baik. Semoga Tuhan terus
berjalan bersamamu dan membersamai setiap langkahmu kedepannya.
Kepada Ade. Terima kasih sudah menjadi teman yang baik, yang selalu
percaya bahwa penulis bisa menyelesaikan semuanya dengan baik dalam
aspek apapun baik perkuliahan maupun kehidupan. Terima kasih sudah
menjadi salah satu support terbaik yang tidak ingin penulis lupakan. Semoga
kehidupanmu menjadi lebih baik dan berjalan sesuai dengan kehendak
Tuhan.

Kepada Alya Sabrina Pasaribu, Ruth Natalia Siagian, Roza Tasha Nabila,
Andika Dwi Saputra, Alfandi Putra Jaya Dawolo, dan Muhammad Ridho.
Terima kasih untuk warna baik yan kalian berikan untuk kehidupan penulis
di akhir penulisan skripsi ini. Terima kasih sudah menjadi support yang baik
dan saling menguatkan. Semoga kehidupan kita berjalan sesuai harapan dan
doa-doa yang selalu kita ucapkan.

Kepada sahabat superpower, Gresia, Tamara, Theresia, Naftalie, Ribka,



Deswita, Marvin dan Christien. Sahabat rajawaliku, Anggi, Rosa, Windy,
Vebry dan Paskah. Terima kasih atas dukungan, bantuan dan doa yang
diberikan kepada penulis hingga akhir penulisan skripsi ini.

19. Seluruh pihak yang terlibat dalam penyusunan skripsi ini, baik dalam
sumber referensi maupun menyumbangkan aspirasinya.

20. Dan yang terakhir, kepada diri saya sendiri. Terima kasih sudah bertahan
dan tetap berusaha untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Tidak
mudah untuk tetap bertahan sampai di titik ini tetapi pada akhirnya dapat
terlewati juga dengan hasil yang sangat baik. Terima kasih karena selalu
melibatkan dan mengizinkan Tuhan Yesus untuk campur tangan atas setiap
perjalanan hidupmu. Terima kasih karena selalu membawa Markus 11:24
tetap di tangan dan hatimu. Semoga kehidupanmu memperoleh bekal baik
atas segala perjuangan yang telah berhasil dilewati dalam kehendak,
lindungan dan waktu Tuhan
Skripsi ini tentu tidak luput dari kesalahan dan jauh dari kata sempurna

karena keterbatasan kemampuan dan ilmu pengetahuan yang dimiliki penulis. Oleh
karena kesalahan dan kekurangan dalam penulisan skripsi ini, penulis memohon
maaf dan bersedia menerima kritikan yang membangun. Akhir kata, semoga
proposal ini dapat memberikan manfaat bagi siapa saja yang membacanya.
Medan, Janl{ari 2026
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