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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Karakteristik siswa berdasarkan : a). Umur rataan  9 tahun, b). Jenis kelamin 

rataan c). Uang saku rataan 4000, selanjutnya karakteristik keluarga : a). 

Besar Keluarga dengan rataan 4.616, b). Pendidikan Ayah dengan rataan 9 

tahun, c). Pendidikan Ibu dengan rataan 8 tahun, d). Besar Uang Saku dengan 

rataan 4.000, e). Pekerjaan Ayah dikategorikan karyawan swasta, wiraswasta, 

PNS, TNI, f). Pekerjaan Ibu dikategorikan yaitu ibu rumah tangga, PNS, 

Wiraswasta g). Pendapatan Keluarga dengan rataan 2.500.000. 

2. Konsumsi Makanan Jajanan Kaki mengandung bakteri e.coli dalam bahan 

makanan dan minuman yaitu bakso bakar  bakteri e.coli sebesar 101 ml, Mie 

Pecal bakteri e.coli sebesar 231 ml, Es Lilin bakteri e.coli sebesar 227 ml, Es 

Jeruk bakteri e.coli sebesar 230 ml, Es Cendol bakteri e.coli sebesar 225 ml. 

3. Kejadian Penyakit diare sebagian besar responden termasuk pada kategori 

sedang ( 60-80%) 50 persen. 

4. Berdasarkan  analisis Korelasi Rank Spearman Hubungan yang signifikan 

antara Konsumsi Makanan Jajanan Kaki Lima dengan Kejadian Penyakit 

Diare dengan nilai  p= 0,00  (α< 0,05). 

B. Saran 

1. Kepada para siswa agar menjaga makanan jajanan yang dikonsumsi setiap 

harinya agar tidak kena penyakit. 

2. Untuk para guru dan orang tua hendaknya lebih memperhatikan konsumsi 

makanan jajanan anak yang aman disekolah dan diluar sekolah. 
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3. Terhadap pihak pengelola kantin supaya lebih memperhatikan dan 

memahami cara penggunaan bahan tambahan makanan secara pengolahan 

dan penyajian agar makanan bersih dan aman di konsumsi.  

 

 


