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Penelitian ini bertujuan untuk 1) Mengetahui kesadaran lingkungan siswa di SMA 

Negeri 1 Medan. 2) Mengetahui perilaku pro-lingkungan siswa di SMA Negeri 1 

Medan. 

 

Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1 Medan dengan subjek penelitian yaitu 

siswa kelas X dan XI yang berjumlah 72 orang. Metode yang digunakan pada 

penelitian ini adalah metode campuran (mix method) dengan strategi eksplanatoris 

sekuensial. Analisis data dilakukan menggunakan pendekatan kuadran AQAL 

untuk mengintegrasikan temuan kuantitatif dan kualitatif secara menyeluruh dalam 

mengkaji kesadaran dan perilaku pro-lingkungan siswa di SMA Negeri 1 Medan. 

 

Hasil dari penelitian ini adalah : 1) Siswa memiliki tingkat kesadaran lingkungan 

yang sangat tinggi, yaitu level 5 pada kuadran kesadaran. Pengetahuan siswa 

mengenai isu lingkungan sangat tinggi (97,59%), namun sikap (88,89%) dan 

tindakan (76,98%) masih lebih rendah. 2) Perilaku pro-lingkungan siswa berada 

pada level sedang (level 3). Mereka cenderung bertindak ramah lingkungan karena 

instruksi atau kompetisi, bukan karena kesadaran pribadi. 3) Budaya pro-

lingkungan di sekolah berada pada level 4 dan sudah mulai diterima baik oleh siswa. 

Meski demikian, belum semua warga sekolah menerapkannya secara konsisten. 4) 

Kebijakan sekolah mendukung keberlanjutan secara kuat dan terstruktur (level 5) 

yang tercermin dari pengelolaan lingkungan yang baik dan adanya kegiatan 

ekstrakurikuler lingkungan. Hal ini mencerminkan bahwa pengetahuan yang tinggi, 

budaya berkelanjutan, dan kebijakan sekolah yang mendukung belum mampu 

mengubah perilaku pro-lingkungan siswa secara signifikan. 
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ABSTRACT 
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Awareness and Behavior with AQAL Quadrant at SMA Negeri 1 Medan. Thesis, 
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This research aims to 1) Determine the environmental awareness of students at 

SMA Negeri 1 Medan. 2) Determine the pro-environmental behavior of students at 

SMA Negeri 1 Medan. 

 

This research was conducted at SMA Negeri 1 Medan with the research subjects 

being 72 students of grades X and XI. The method used in this study was a mixed 

method with a sequential explanatory strategy. Data analysis was conducted using 

the AQAL quadrant approach to integrate quantitative and qualitative findings 

comprehensively in examining students' pro-environmental awareness and 

behavior at SMA Negeri 1 Medan. 

 

The results of this research are: 1) Students have a very high level of environmental 

awareness, which is level 5 in the awareness quadrant. Students' knowledge of 

environmental issues is very high (97.59%), but attitudes (88.89%) and actions 

(76.98%) are still lower. 2) Students' pro-environmental behavior is at a moderate 

level (level 3). They tend to act environmentally friendly because of instructions or 

competitions, not because of personal awareness. 3) The pro-environmental culture 

in schools is at level 4 and has begun to be well accepted by students. However, not 

all school residents have implemented it consistently. 4) School policies support 

sustainability in a strong and structured manner (level 5) which is reflected in good 

environmental management and the existence of environmental extracurricular 

activities. This reflects that high knowledge, sustainable culture, and supportive 

school policies have not been able to significantly change students' pro-

environmental behavior. 
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