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BAB V 

PENUTUP 

5.1 kesimpulan 

1. Akun instagram @anti.manipulasi secara efektif memanfaatkan beragam 

fitur yang tersedia untuk mengoptimalkan penyampaian edukasi NPD. 

Proses encoding yang dilakukan oleh akun melalui strategi penyajian 

konten yang terstruktur, penggunaan bahasa yang naratif dan persuasif, 

serta pemanfaatan berbagai fitur instagram untuk menyebarluaskan 

informasi mengenai NPD. Penyajian konten edukasi NPD di akun 

instagram @anti.manipulasi dapat dianggap sebagai proses encoding yang 

efektif. Pengelola akun melakukan pengkodean (encoding) informasi 

mengenai NPD dengan menggunakan bahasa yang sederhana, mudah 

dipahami, dan relevan dengan kehidupan sehai-hari. 

2. Persepsi pengguna instagram terhadap konten edukasi NPD di akun 

Instagram @anti.manipulasi adalah sangat positif. Pengguna juga 

mengapresiasi konten edukasi NPD sebagai informasi yang sangat akurat 

dan bermanfaat, yang secara signifikan memotivasi dan memberdayakan 

mereka untuk bangkit dari pengalaman maipulasi dan melepaskan diri dari 

hubungan dengan individu NPD. Dalam konteks teori Encoding Decoding 

Stuart Hall, persepsi audiens terhadap konten dianggap sebagai proses 

decoding dominan. Pengguna instagram secara umum menginterpretasikan 
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pesan edukasi NPD sesuai dengan maksud encoding yang diharapkan oleh 

pembuat konten. Hal ini mengimplikasikan bahwa akun Instagram 

@anti.mannipulasi berhasil mengartkulasikan pesan-pesan yang relevan 

dengan audiens Instagram, sehingga pesan edukasi NPD tidak hanya 

informatif tetapi juga bermakna dan memiliki daya transformative bagi 

khalayak yang dituju. 

5.2 Saran 

1. Bagi akun Instagram @anti.manipulasi: tetap konsisten dalam 

mengembangkan konten edukasi NPD yang relevan dan bermanfaat bagi 

pengguna. Pertimbangkan untuk memperluas jangkauan konten edukasi 

NPD ke platform media sosial lainnya untuk meningkatkan kesadaran dan 

pemahaman masyarakat mengenai NPD. 

2. Bagi pengguna instagram: penting untuk meningkatkan kesadara dan 

pemahaman tentang NPD dan dampaknya pada hubungan interpersonal. 

Pengguna dapat memnafaatkan konten edukasi NPD di akun instagam 

@anti.manipulasi sebagai sumber informasi yang akurat dan bermanfaat. 

3. Bagi peneliti lain: hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi 

untuk penelitian lanjutan tentang konten edukasi di sosial media. Peneliti 

lain dapat mempertimbangkan untuk melakukan penelitian yang lebih 

mendalam tentang dampak konten edukasi NPD terhadap perubahan 

perilaku dan peningkatan kesadaran masyarakat tentang NPD.


