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LAMPIRAN I TRANSKIP WAWANCARA 

 

 

Informan 1 ( Yanti ) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : mau bertanya tentang apa yah ? 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : oh penelitian skripsi yah. Tapi sebelumnya prokrastinasi ini tentang apa 

yah dek ? 

 

Peneliti : jadi kak perilaku prokrastinasi ini singkatnya adalah perilaku penundaan 

dalam pengerjaan sesuatu hal yang harus kita lakuin kak 

 

Informan : oh penundaan yah dek, yasaudah boleh tapi nanti data pribadi saya boleh 

di samarin kan ? 

 

Peneliti : tentu saja boleh kak, kita mulai yah kak wawancaranya. Pertama kakak 

dari stambuk berapa yah ? 

 

Informan : saya dari stambuk 2018 

 

Peneliti : Menurut kakak berdasarkan pada masa studi kakak, semestinya kapan 

seharusnya skripsi anda selesai? 

 

Informan : harusnya saya lulus itu 2 tahun lalu sih 

 

Peneliti : :Lalu sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

Informan : kalau sekarang itu sudah bab 5 menunggu revisi dan acc dospen sih 

Peneliti : udah mau selesai juga yah kak, bagaimana perasaan kakak disituasi 

sekarang ini? 

 

Informan : Kalau mengenai perasaan sekarang saya secara pribadi sulit untuk 

menjelaskan nya,dikarenakan ada beberapa faktor internal dan eksternal yang 

menjadi alasan saya dapat bertahan hingga tahap ini. 

 

Peneliti : Kalau boleh tahu kak kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 
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Informan : untuk kesulitan tidak ada sama sekali hanya saya menemukan kesulitan 

itu dimunculkan pada diri saya sendiri. 

 

Peneliti : Menurut kakak, apa saja hal-hal yang menghambat pengerjaan skripsi 

kakak? 

 

Informan : Seperti halnya diatas saya jelaskan faktor internal saya yang dimana saya 

seperti kehilangan arah dan tujuan sehingga saya melampiaskan semua di dunia 

pekerjaan dan eksternal saya yaitu pekerjaan. saya sibuk bekerja sampai titik akhir 

sekarang ini saya sama sekali tidak menyentuh skripsi saya ya dikarenakan saya 

fokus mengalami masalah internal pada diri saya sendiri. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : Untuk penyebab orang lain tidak ada saya rasa. Hanya saja penyebab 

nya di finansial saya. Ini bermula semenjak mending bapak saya meninggal dunia 

pd tahun 2021 kemarin yang dimana saya mulai menyusun skripsi,daya semangat 

saya semakin berkurang semakin hari.. lalu saya mulai memasuki dunia kerja retail 

yang dimana dunia kerja itu sangat sibuk sehingga saya tidak ada waktu 

mengerjakan skripsi saya hanya untuk mengejar uang. Saya tinggal bersama ibu 

saya berdua saja yang kebetulan saya hanya seorang diri. Tahun berganti tahun saya 

hanya mengerjakan skripsi acuh tidak acuh hingga tahun lalu tepatnya bulan 

desember 2024 ibu saya pergi meninggalkan saya.,sehingga saya semakin putus asa 

dan jatuh terlalu dalam di kesedihan hingga saat ini. 

 

Peneliti : Apakah kakak memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : untuk masalah kesehatan tidak ada menurut saya yang berdampak pada 

kemampuan saya dalam mengerjakan skripsi. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi kakak? 

 

Informan : Sebelum ibu saya meninggal peran dan doa nya yang selalu menjadi 

pondasi saya, setelah kedua orang tua saya meninggal peran itu sudah di titipkan 

kepada keluarga saya tepatnya ke 8 tulang saya yang kebetulan ibu saya sendiri 

perempuan dan saya termasuk bere satu"nya. Semenjak ibu saya meninggal tulang 

dan nantulang saya yang terus mensupport agar skripsi saya cepat selesai merekalah 

yang membangkitkan semangat hidup saya hingga sekarang bahkan mereka rela 

menjadi tameng saya baik di kebutuhan finansial, jasmani serta rohani saya 

 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 
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Informan : Ada tapi yah teman dekat saja yang memberikan dukungan kepada saya. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa kakak lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : seperti yang sudah saya katakan sebelumnya, saya sibuk didunia 

pekerjaan saya dimana saya terlalu sibuk mengejar uang sampai lupa bahwa ada 

tanggung jawab yang harus saya selesaikan. 

 

Peneliti : Apakah kakak memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian kakak teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : yah itu aja sih yang kerja di riteil itu yang buat perhatian saya teralih 

dari skripsi ini 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg kakak habiskan untuk media 

sosial? 

 

Informan : Tidak lama kalau di kisaran 1-3 jam an 1X24 jam 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : saya tidak suka main game jadi yah gadak pengaruh dari game 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : saya juga tidak suka menghabiskan waktu dengan menonton sebenarnya 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : yang memotivasi saya yaitu saya melihat perjuangan keluarga besar saya 

yang selalu ada buat saya selama kedua orang tua saya sudah tiada itu lah yang buat 

saya kembali bersemanagat. 

 

 

 

Informan 2 ( Andi) 

 

Peneliti : selamat sore kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : bertanya-tanya soal apa yah ? 
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Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : jadi informan dalam penulisan skripsi yah, boleh saja dek tapi ini kan 

judulmu agak sensitif boleh tidak data ku buat disamarin gitu? 

 

Peneliti: tentu saja boleh kak, boleh kita mulai yah bng sebelumnya kakak dari 

stambuk berapa yah ? 

 

Informan : oh saya dari stambuk 2018 dik 

 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi kakak, semestinya kapan seharusnya skripsi 

kakak selesai? 

 

Informan : harusnya saya selesai kuliah itu 2 tahun lalu 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

 

Informan : saya udah sempro bahkan sudah sempro ulang seperti yang kalian tahu 

stambuk 18 itu bulan juli masa berakhirnya. 

 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

 

Informan : Perasaan saya sekarang dengan proses sekarang agak panik juga yah 

karenakan tahun ini adalah tahun terakhir stambuk saya gitu, kalau ga selesai yah 

saya bakalan di DO gitu jadi agak panik gitu dek. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang kakak hadapi saat ini? 

 

Informan : kalau kakak sendiri kemaren habis sempro pertama di tahun 2022, kakak 

mau istirahat dulu habis sempro itu karena habis kebut-kebutan itu kan kan cape 

terus pas mau mulai lagi ada tawaran kerja itu,jadi pas kerja ngajar itu kakak jadi 

keterusan gitu. 

 

Peneliti : jadi itu faktor internal dari kakak lah yah? 

 

Informan : iyah itu dari dalam diri kakak lah tapi kan pasti ada dari luar juga yakan. 

Peneliti : kalau yang dari luar itu menurut kakak apa yah? 

Informan : dari luarnya yah karena keterusan sama kerja itu jadi ga kepikiran skripsi 

lagi malah lebih fokus ke kerjaan. 



77 
 

 

Peneliti : Menurut kakak , apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi 

kakak? 

 

Informan : yah itu tadi terfokus sama kerjaan itu. Karena ngajarkan fulltime 

 

Peneliti : Menurut kakak, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi kakak tertunda? 

 

Informan : ga ada sih. Kakak tuh cape karena yah kerjaan itu yang sibuk buat rpp 

lah,buat soal ujian isi raport siswa gitu 

 

Peneliti : Apakah kakak memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan kakak mengerjakan skripsi? 

 

Informan : menurut kakak yah mental itulah, kakak kira bisa kuat gitu kerja sambil 

ngerjain skripsi eh taunya enggak bisa karena udah di prioritas kaya harus kerja 

gitunya,sibuk di kerjaan gitu. Mau dipaksakan pun ga bisa juga, cape dari kerjaan 

yah ga bisa maksain buat ngerjain skripsi ini karena kan ngerjain skripsi ini kan kita 

ga bisa diganggu, istilahnya kita ga bisa otaknya dibagi-bagi gitu lagi. Kalau 

ngerjain skripsi yah ngerjain skripsi gitu ga bisa dibagi sama ngerjain tugas lain. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga kakak dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : kalau orang tua yah udah cape lah ngingatin kakak. Tapi yah gitu dilema 

nya gini yang satu sisi lumayan dapat gaji cuman disatu sisi kakak ga tamat-tamat 

gitu yakan. 

 

Peneliti : Apakah teman-teman kakak selama ini memberikan bantuan atau 

dukungan selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : ya pada awalnya kan satu stambuk itu suport buat lulus sama-sama. 

Tapikan jalan orangkan beda-beda ada yang lambat ada yang cepat jadi yah gitu 

lambat launkan bakalan sibuk dengan kegiatannya masing-masing gitu. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa kakak lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : kakak ngajar sehari-hari, yah gitu habis hari-hari buat ngajar gitu. 

 

Peneliti : Apakah kakak memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian kakak teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : yah itu lah yang kerja ngajar itu dik. 
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Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg kakak habiskan untuk media 

sosial? 

 

Informan : kakak jarang buat main sosial media sih karena lebih fokus buat ngurusi 

hal-hal untuk kerja itu yah kan jadi tenaga pendidik itu ada aja kerjaannya gitu. 

 

Peneliti : Apakah kakak sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : game sih kakak ga terlalu minat yah, jadi ga ada main game. 

 

Peneliti : Apakah kakak sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : ini juga kakak enggak lah nonton film-film gitu 

 

Peneliti : Menurut kakak, kira² apa hal yang dapat memotivasi kakak untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : yang memotivasi yah tetap orang tua yah. Ngelihat orang tua udah 

berkorban sejauh ini itu yang buat saya tetap semangat mengerjakan skripsi ini. 

 

 

 

Informan 3 ( Desi) 

 

Peneliti : selamat pagi kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : boleh aja sih tapi nantinya boleh tidak nama saya disamarin gitu? 

Peneliti : tentu kak saya akan merahasiakan data informan dalam penelitian saya. 

Informan : oke kalau begitu boleh saja. 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : yah saya bersedia. 

 

Peneliti : sebelumnya kakak dari stambuk berapa yah ? 

Informan : kalau saya dari stambuk 2018. 
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Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : seharusnya saya itu lulus ditahun 2022 kemaren. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

 

Informan : kalau untuk sekarang udah masuk di bab 4. Karena bulan 3 kemaren 

baru seminar proposal. 

 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

 

Informan : untuk situasi sekarang ini yah gitu yah ada rasa khawatir. Khawatir tidak 

dapat menyelesaikan perkuliahan ini gitu. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : kesulitan yang saya rasa kan itu dimana saya sulit membagi waktu. 

Sekarangkan saya sudah bekerja jadi saya kadang sulit membagi waktu kerja dan 

menyelesaikan tugas akhir ini. Itu saja sih. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal-hal yang menghambat pengerjaan skripsi 

anda? 

 

Informan : sama seperti yang sudah saya jelaskan sebelumnya hal yang 

menghambat pengerjaan skripsi saya yah karena terkadang ada pekerjaan yang saya 

harus selesaikan diwaktu yang bersamaan. 

 

Peneliti : pekerjaan yang bersamaan yang gimana yah kak yang kakak maksud 

disini? 

 

Informan: Maksudnya gini dek, pas bertepatan sama waktu dimana ada tugas dari 

sekolah, terus harus bantu orang tua, dan harus ngerjain skripsi. Diwaktu ini kan 

gabisa dikerjakan bersamaan jadi itulah kadang yang buat skripsinya di kerjakan 

nanti dulu lah gitu dek, memang gak setiap hari hal itu terjadi tapi kadang keterusan 

skripsinya kelamaan dibiarkan. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : menurutku tidak ada orang lain yang terlibat dalam keterlambatan saya 

ini yah 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 
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Informan : sejauh ini tidak ada yah. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : orang tua dan keluarga sangat mendukung untuk pengerjaan skripsi ini, 

bahkan juga dibantu sedikit untuk mencari informasi ataupun dokumentasi gitu. 

 

Peneliti : dokumentasi maksudnya yang gimana yah kak? 

Informan : dokumentasi maksud ku itu yang foto-fotoin gitu dek. 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : ya ada beberapa teman yang sampai saat ini sangat mensuport dalam 

pengerjaan skripsi. 

 

Peneliti : dukungan yang diberikan oleh teman-teman kakak itu berupa apa saja sih 

kak? 

 

Informan : 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : kegiatan saya pagi hari mengajar di madrasah, siang hari membantu 

usaha orang tua dirumah hingga malam menjelang sehingga sering terjadi 

penundaan pengerjaan skripsi. 

 

Peneliti : Apakah menurut kakak kegiatan itu membuat perhatian anda teralihkan 

dari skripsi? 

 

Informan : ya, kegiatan yang saya ceritakan sebelumnya yang membuat penundaan 

pengerjaan skripsi, karna dari pagi sampai malam pekerjaan yang saya lakukan 

tidak ada habisnya sehingga kadang kalau sudah malam hari sudah lelah, jadi kalau 

mau mengerjakan skripsi sudah keburu capek duluan, sering ditinggal istirahat. 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

 

Informan : paling lama buka medsos itu 1sampai 2 jam. Itu sudah paling lama dan 

kalau ada waktu luang. Kalau tidak ya bisa hanya berapa menit saja, kadang bisa 

tidak membuka medsos. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 
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Informan : kalau untuk game saya tidak ada main game juga. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : untuk film dan drama saya juga tidak suka juga yah. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : hal yang paling memotivasi pasti orang tua, karna besar harapan orang 

tua untuk melihat anaknya lulus, dan saya rasa sangat disayangkan kalau skripsi ini 

tidak saya kerjakan, karna saya berharap dari kelulusan ini saya bisa mendapat 

pekerjaan yang lebih baik lagi. 

 

 

 

Informan 4 (Dyan) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : 

 

Peneliti : sebelumnya kakak dari stambuk berapa yah ? 

Informan : saya dari stambuk 2019 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : kalau ideal itu yah 4 tahun yakan dan dijuran antropologi ini adalah 

jurusan yang bisa dikategorikan mudah lulus gitu yah, jadi menurut kakak harusnya 

delapan semester itu yah di tahun 2023 itu yah. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

 

Informan : kalau proposal aku baru acc judul ini baru mau mulai ngerjain bab 1 sih 

dek 
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Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

 

Informan : yah perasaan khawatir yah karena yah tinggal dua setengah semester 

lagi yah habis itu kalau ga selesai yah DO. Khawatir sih bukan disengaja buat gini 

tapi yah keadaan yang buat. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : kalau kesulitan yah kalau boleh jujur di kakak sendiri yah, karena kakak 

kerja kan kaya freelance itu salah satunya dan yang kedua kadang kakak ada waktu 

tapi malah memilih untuk besok-besok aja ngerjainnya. Jadi sulit untuk ngontrol 

diri gitu lah. Kalau dari dosen gadak sih kesulitannya. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi anda? 

 

Informan : menurut saya yah itu tadi kerjaan freelance dan juga rasa malas yang 

timbul tadi. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : gadak sih,memang dari diri sendiri aja sih 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kesehatan yang bagaimana yah maksudnya disini? 

 

Peneliti : misalnya nih kak kalau informanku sebelumnya beliau berkata bahwa 

kesehatan mentalnya menjadi salah satu penghambat dia mengerjakan skripsinya, 

jadi beliau gampang tertekan dengan omongan-omongan orang lain gitu kak yang 

buat beliau stres dan berdampak pada performanya dalam pengerjaan skripsinya. 

 

Informan : kalau kakak sih sebenarnya ga terlalu mikiri omongan orang yah jadi ga 

tertekan oleh gitu yah anggap aja memang fasenya memang lagi gini gitu jadi gadak 

gitu kesehatan yang mengganggu 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : kalau orang tua ga terlalu gimana gitu. Karena orang tua bukan yang 

berpendidikan gitu yah tapi tetep aja diperhatiin, di tanyain gitu udah gimana- 

gimana perkuliahannya. Kaya kemarin aku ganti judul yah di tanyain sama orang 

tua gitu 
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Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : ada sih tapi beberapa gitu 

 

Peneliti : Dukungannya itu berupa apa yah kak ? 

 

Informan : kalau bantuannya berupa ajakan ngerjain sama gitu terus ngasih saran 

gitu tapi ada juga yang cuman nyemangati gitu. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : kegiatan shari-hari yang gimana maksud kamu ini? 

 

Peneliti : iyah kegiatan sehari-hari yang kakak lakuin yang buat skripsi kakak ini 

terbengkalai atau tertunda gitu kak. 

 

Informan : kakak sebenarnya main games gitu selain kerja jadi kalau job lagi gadak 

dan ga bimbingan juga yah aku main game atau ga nongkrong juga gitu, tapi 

nongkrong ga lama-lama juga, paling sering di kos juga. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : yah seperti yang kakak bilang diatas kakak juga main game dan bisa 

sekitar 3 jam an yah main gamenya kalau free gitu. Tapi kalau ada kerjaan yah ga 

main game. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : yah itu tadi main game, main sosmed juga nonton film juga nongkrong 

juga. 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

Informan : main sosmed sih ga lama-lama lebih lama lagi main game 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : kalau ngedrakor tuh yah paling lama sejam atau dua jam ga tahan juga 

soalnya dek lama-lama nonton. Lebih banyak main game juga sih. 
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Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kalau motivasi pastinya yah lihat orang tua yah karenakan yang 

nguliahkan kan orang tua juga soalnya salah ku juga kenapa selama ini ga ngejar 

jadi harus semangat gitu, gaboleh down dan buat orang tua khawatir. 

 

 

 

Informan 5 ( Rini) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : tanya-tanya tentang apa yah dek ? 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : oh prokrastinasi yah, itu tentang penundaan kan yah. Yaudah boleh aja 

 

Peneliti : terimakasih kak atas kesediaannya, sebelumnya kakak dari stambuk 

berapa yah ? 

 

Informan : saya stambuk 2019 dek. 

 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : seidealnya yah tahun 2023 sih,semster 8 gitu. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

Informan : skripsi saya udah sampai nulis bab 4. 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

 

Informan : sebenarnya kalau perasaan yah khawatir, terus merasa kaya tertinggal 

dan merasa kecil gitu. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : sebenernya ada dua sih jadi yang, pertama kan dulu itu kakak dan teman- 

teman kakak ada bersembilan gitu dan kemudian pas ngerjain skripsi itu kaya 

berkubu-kubu gitu loh terus ada aku dan kawan ku berempat dan ada yang berlima 
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gitu. Dulu gini aku berpikir kalau aku skripisan kalau fokus ngerjain pasti bakalan 

cepat kelar gitu dan cepat lulus gitukan. Terus disatu sisi alasan yang kedua ada 

masalah internal lah didalam diriku itu kek keluarga gitu, aku kan anak pertama dan 

adek-adekku kan kuliah juga, sekarang semester delapan dan yang dibawahnya 

semester dua gitu. Jadi pertama itu alasan yang paling kuat yaitu alasan ekonomi 

yang buat aku harus kerja gitu, jadi sama orang tuaku tidak memaksakan gitu kaya 

yaudah lanjutkan dulu lah nanti kami bantu-bantu kebutuhanmu gitu, tapi dari diri 

ini bilang ah ga tega lah kalau misalnya aku ga kuliah kan sayang aku kan udah di 

puncak yaudah lah aku gapapa aku kerja dan kuliah bisa juga bantuin adek-adekku 

gitu. Dan yang selanjutnya didukung gini ketemu sama dosen PS susah untu ditemui 

lebih parah dari sekarang. Kaya kami pernah ketemu sama ibu itu dijanjiin dan kami 

udah nungguin tapi ibu sibuk terus sampai dijumpai gitu-gitu terus sampai timbul 

dalam pikiran bilang “ngapain yah dimedan kalau gitu-gitu aja terus PS nya” sampe 

aku jadi nyarik-nyarik kerja supaya ada pemasukan gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi anda? 

 

Informan : yah kaya di cerita sebelumnya yah gitu kaya aku mencoba untuk kerja 

jadi yah awal-awal kerja pasti kan menyesuaikan diri dulu cape terus karena cape 

kerja akhirnya skripsi pun ga terpegang apalagi sulitnya menemui pembimbing buat 

aku makin lama dalam pengerjaan skripsi ini. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : yah itu lah kalau dari luar diri yah itu sulitnya buat jumpai pembimbing 

itu. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : awalnya iyah tapi bukan kesehatan fisik yah. Melainkan lebih ke 

kesehatan mental gitu, dimana pada tahun 2024 aku kaya pulang kerja ke kos habis 

itu besoknya kembali kerja terus pulang ke kos lagi habis kerja gitu aja berulang- 

ulang tiap hari, ga mau kemana-mana, ga mau jumpa siapa-siapa karena pasti kalau 

jumpa yang dibahas kan kay udah giman kulaihnya udah sempro belum gitukan, 

dan sebenernya bohong kalau kita ga kepikiran dengan omongan-omongan seperti 

itu dan itulah yang buat aku tertekan gitu. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : peran orang tua yah suport aja kaya bilang kerjainlah semampumu aku 

kan ga maksain kamu kerja gitu kalau orang tua. Tapi yah itu aku kerja kan atas 

kemauanku dan juga keadaan yang kurasakan harus aku kerja gitu. 
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Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kalau kawan-kawan mah baik sih, ada juga kawan ku yang wisuda 

kemaren dia blng yaudah lanjutin aja aku bisa kau juga bisa gitu. 

 

Peneliti : dukungan dari teman-teman itu apa aja sih kak? 

Informan : kalau dari teman yah cuman dukungan aja sih. 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : selain kerja di cafe itu kakak juga kerja freelance gitu buat nambah- 

nambahin pemasukan tambahan gitu karena yah dimedan ini bohong kalau kita 

bilang ga ada pengeluaran gitu. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : kalau kegiatan yah kerja dan freelance itu lah tapi sebenernya pikiran ku 

juga yang buat aku menunda skripsiku ini. Aku mikirian adik-adikku yang masih 

kuliah juga buat bantu-bantu mereka dikuliahnya juga gitu dan aku ngerasa itu 

tanggung jawabku karena aku juga kan anak pertama gitu. 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

 

Informan : kalau medsos ga terlalu karena kerjaan kan lama gitu dari jam 8 pagi 

sampe jam 4 sore kalau shif pagi jadi udah cape nyampe kos mah langsung istirahat 

gitu. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : kalau game sih ga main sih. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : kalau nonton film itu aku tergantung mood dalam seminggu itu dua atau 

tiga kali seminggu gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 
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Informan : motivasinya yah biar cepat lulus dan tanggung jawabnya selesai aja sih 

dek. Kan kita mulai harus kita akhiri juga gitu harus tanggung jawab. 

 

 

 

Informan 6 ( Doni) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : 

 

Peneliti : sebelumnya kakak dari stambuk berapa yah ? 

Informan : saya dari stambuk 2020 dek. 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : yah kalau menurut saya idealnya yah tahun ini yah wkwkw... karenakan 

yah semampu kita yakan dan aku mampunya lulus sekarang, tapi mungkin menurut 

teman-teman lain yah idealnya pasti tahun 2024 yah. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

Informan : kalau untuk skripsi sekarang yah udah tinggal nunggu sidang aja sih ini. 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

Informan : ada rasa senang dan haru juga karena akhirnya bakalan lulus juga yah 

tapi awalnya lihat teman-teman seangkatan pada sidang, ada rasa khawatir sih. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : awalnya saya kurang paham untuk menulis skripsi ini jadi saya ngestuck 

disitu, ditambah lagi dosen pembimbing saya kurang mengarahkan saya gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi anda? 

Informan : yah itu tadi saya kurang paham dalam penulisan skripsi ini. 
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Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : kalau orang lain mungkin dari kurangnya arahan dosenku itu jadi saya 

makin bingung. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kesehatan sih gadak yah karena fisik kuat-kuat aja, kalau masalah mental 

saya juga ga ada yang mempengaruhi juga karena saya orangnya santai ga peduli 

omongan orang lain gitu. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : untuk orang tua sama aja kaya orang tua pada umumnya. Ngasih suport 

dan ngedukung full gitu selalu memperhatikan pengerjaan skripsi saya gitu. 

 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kalau teman mah paling ngasih semangat aja yah basic kaya teman pada 

umumnya. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : kalau kegiatan sehari-hari yah main game, nongkrong,beres-beres rumah 

gitu aja sih. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : yah main game itulah yang buat perhatian saya teralih gitu. 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

Informan : yah main sosial media paling 4 jam lah sehari selebihnya game lah. 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : kalau game saya bisa main hingga 8 jam dalam sehari gitu. 
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Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk noton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : saya ga terlalu senang mnonton film sih. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : motivasi ku itu yah orang tuaku yah karena mereka bilang kalau saya 

lulus yah mereka bakalan merasa bangga gitu, omongan itu lah yang 

membangkitkan semangat saya. 

 

 

 

Informan 7 ( Pasyah) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : tanya-tanya apa nih kak tiba-tiba 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : oalah buat skripsi ternyata, boleh-boleh aja 

 

Peneliti : terimakasih kak kita langsung aja lah yah kak, sebelumnya kakak dari 

stambuk berapa yah ? 

 

Informan : kalau saya dari stambuk 2020 dek. 

 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : harusnya tahun 2024 itu sih kalau seidealnya delapan semester gitu yah. 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

Informan : sekarang sih mau seminar proposal sih, lagi nunggu jadwal seminarnya 

gitu. 

 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

Informan : 
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Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : banyak sih, dari luar ada dari dalam juga ada. Kalau dari luar itu kaya 

judulku itu berubah-ubah sesuai keinginan dosenku gitu, jadi memperlama 

prosesku gitu. Sedangkan kalau dari dalam diri aku itu, aku itu gampang down 

ngelihat ga masuk akalnya proposalku yaudah ku tinggalin sampai mood gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal-hal yang menghambat pengerjaan skripsi 

anda? 

 

Informan : yah itu dia dari diri aku sama dari dosenku yang banyak maunya gitu 

dek. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kalau teman-teman ku bilang aku itu alergi skripsi, karena dari dulu aku 

buka skripsi itu pasti langsung lemas dan meriang dan jatuh sakit gitu. Tapi yah itu 

pas aku buka skripsi itu aja. Karena udah terbeban pikiran duluan gitu. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : kalau orang tua ku selalu suport sih ga pernah nuntut juga. Selalu bilang 

kerjain aja dulu semampumu gitu bukan tipekal yang ngepush kali atau ngepaksain 

kali dek. Tapi kalau keluarga lain selalu kaya nyindir gitu kek bilang “ anak ku udah 

selesai ini anak mu kapan” gitulah omongannya sama orang tuaku klau berjumpa 

gitu. 

 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : ada yang ngejudge ada juga yang dukung juga. Ngejud ge itu kaya bilang 

“ kau lah gadak ngerjain” gitu tanpa mereka tahu bahwa kita udah berusaha ngerjain 

gitu yah tapi kan kita ga sepower full dia karena kemampuan tiap orang kan beda- 

beda gitu dan kalau teman yang suport itu yah dia bilang kerjain aja semampumu 

nnti selesainya itu. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 
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Informan : kalau aku yah paling di kos masak-masak, keluar jalan-jalan, kerumah 

keluarga juga buat healing-healing gitu aja sih. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : yah kegiatan rumah biasa aja sih kaya masak beres-beres hitu aja sih. 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

Informan : kadang seharian itu bisa 10 jaman lah. Karena kita kan butuh kegiatan 

gitukan tapi ga minat buat ngerjain skripsi karena aku bilang tadi kalau buka skripsi 

malah sakit. 

 

Peneliti : sosial media apa aja sih yang kakak akses? 

 

Informan : yah seperti khalayak lumum yah instagram, tiktok gitu-gitu lah. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : main game tapi game offline gitu tapi yah ga lama-lama kali lah paling 

sejam aja. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : ga tiap hari sih paling kalau ada yang menarik yah di tonton kalau gadak 

yah balik lagi main sosmed. Paling kalau ada yang menarik gitu yah 2 jaman lah 

aku nonton tuh. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : aku termotifasi dari liat temanku sih, teman udah pada sidang udah pada 

selesai gitu. Kemudian orang tua juga, orang tua udah tinggal satu terus abang aku 

juga udah sakit-sakitan jadi otomatis yang diharapkan aku juga gitu jadi harus lebih 

giat dan cpat-cepat lulus gitu biar kerja gitu aja sih. 

 

 

 

Informan 8 ( Novi) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : 
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Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : 

 

Peneliti : sebelumnya kakak dari stambuk berapa yah ? 

Informan : saya dari stambuk 2020 dek. 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : harusnya yah itu tahun 2024 gitu yah seidealnya delapan semester gitu 

yah. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

 

Informan : sekarang udah tinggal naikkan berkas untuk seminar proposal sih berarti 

itu udah selesai bab 1,2 dan 3 dek. 

 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

 

Informan : aku untuk sekarang udah biasa aja tapi pas dulu kawan-kawanku naik 

buat seminar proposal terus itu sidang disitu aku agak panik dan khawatir gitu. 

Sampe aku sempat matikan semua sosmed ku hampir dua bulan karena rasa 

insecure ku. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 

 

Informan : kalau aku kesulitanny di penulisan bab 2 gitu sih, karena aku ga ngerti 

dan kurang di arahin gitu dek. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi anda? 

 

Informan : kalau aku menurutku yang menghambat aku yah aku yang selalu main- 

main gitu dan malas buat ngerjainnya. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : menurutku gadak sih kalau dari orang lain sih. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 
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Informan : sampai sejauh ini gadak sih. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : kalau orang tua ku sih sangat-sangat mendukung bahkan ngedorong aku 

buat ngerjain juga sampe dititk nawari ngejoki aja biar selesai tapi aku yang ga mau 

gitu. 

 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kalau teman itu slalu dukung kaya selalu ngajak buat ngerjain sama- 

sama, terus itu kalau aku ada yang ga paham nanti aku diajarin sama mereka gitu 

loh dek. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 

 

Informan : yah kegiatan sehari-hariku yah dikos aja kalau enggak yah di sekretnya 

organisasi kami karena aku iku organisasi juga dan yah itu kegiata selain itu 

nongkrong dan healing itu aja sih. 

 

Peneliti : kalau organisasinya gadak mengganggu penulisan kakak ini gitu kak? 

Informan : kalau organisasi nggak sih karena ga dipaksa harus berhadir terus gitu. 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : main-main, seperti yang ku bilang tadi aku masih suka main-main gitu 

kaya tiba-tiba udah di toba sana healing, tiba-tiba udah nongkrong sampe pagi gitu. 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

 

Informan : aku main medsos itu biasa-biasa aja sih. Karena kalau udah nongkrong 

sama kawan-kawan keluar yah handphone itu diletak terus yah cerita-cerita gitu 

sama kawan jadi yah main sosmed itu paling waktu di kos aja gitu. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : gadak sih main game. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 
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Informan : kalau nonton yah nonton tapi ga yang wajib tiap hari kalau mood kadang 

mau sampai selesai film nya di lihat kalau ga mood yah sama sekali gadak nonton 

film gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : motivasiku yah mama ku. Karena kan aku punya ade kemaren masuk di 

usu terus ini juga ade ku satu lagi mau kuliah lagi kan jadi aku harus cepat-cepat 

lulus biar bisa bantu mama juga gitu. 

 

 

 

Informan 9 ( Caca) 

 

Peneliti : selamat siang kak, boleh saya sedikit bertanya-tanya kepada kakak? 

Informan : 

Peneliti : sebelumnya perkenalkan saya Agustin Marbun dari prodi pendidikan 

antropologi stambuk 2021, saya sedang dalam tahap penelitian untuk tugas akhir 

kak dengan judul perilaku prokrrastinasi pada mahasiswa pendidikan antropologi 

yang sedang mengerjakan skripsi, apakah kakak bersedia menjadi informan saya? 

 

Informan : 

 

Peneliti : sebelumnya kakak dari stambuk berapa yah ? 

Informan : saya dari stmabuk 2020 

Peneliti : Berdasarkan pada masa studi anda, semestinya kapan seharusnya skripsi 

anda selesai? 

 

Informan : yah harusnya sih semester delapan kemaren yah dan itu pun di tahun 

2024 kemaren. 

 

Peneliti : Sudah sejauh manakah proses pengerjaan skripsi anda (bab berapa)? 

Informan : kalau pengerjaannya udah di tahap nyusun berkas sidang sih dek. 

Peneliti : Bagaimana perasaan anda disituasi sekarang ini? 

Informan : kalau perasaannya ada sedikit haru snang akhirnya bisa lulus meskipun 

agak terlambat dari teman-teman seangkatan gitu. 

 

Peneliti : Kesulitan apa yang anda hadapi saat ini? 
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Informan : kesulitannya sih di pencarian teori gitu karena dosenku minta yang betul- 

betul sesuai gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, apa saja hal² yang menghambat pengerjaan skripsi anda? 

 

Informan : yah itu tadi pencarian teori terus kadang-kadang malas juga ngerjainnya 

gitu kan. 

 

Peneliti : Menurut anda, apakah ada orang lain yg terlibat sehingga menyebabkan 

skripsi anda tertunda? 

 

Informan : yah kemaren itu mama sempat sakit dan aku jadi berpikir buat tunda 

skripsi dulu sampai mama sembuh gitu, mungkin itu lah juga yang buat aku jadi 

lama dan telat gini. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki masalah kesehatan yg berdampak pada 

kemampuan anda mengerjakan skripsi? 

 

Informan : ada sih kaya kurang makan dan begadang menurutku membuat performa 

ku dalam mengerjakan skripsi itu menurun gitu. 

 

Peneliti : Bagaimana peran orang tua atau keluarga anda dalam proses pengerjaan 

skripsi? 

 

Informan : kalau orang tuaku selalu mendukung sih dan orang tua ku juga bisa jadi 

tempat aku berkeluh kesah tentang skripsi ku ini gitu. 

 

Peneliti : Apakah teman² anda selama ini memberikan bantuan atau dukungan 

selama mengerjakan skripsi? 

 

Informan : teman ku beberapa ada sih yang beri dukungan kaya anak IMKA itu 

selalu memberikan suport dan dukungan gitu. 

 

Peneliti : IMKA itu apa kak? Organisasi? 

 

Informan : iyah organisasi dia itu organisasi IKATAN PEMUDA KARO. 

Peneliti : dukungan yang gimana sih kak yang di berikan teman-teman kakak? 

Informan : dukungan nya kaya bantu-bantu nyarik jurnal lah, bantuin penelitian 

turun ke lapangan lah gitu sih. 

 

Peneliti : Coba ceritakan sedikit apa saja kegiatan yang biasa anda lakukan sehari² 

ketika melakukan penundaan skripsi? 
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Informan : kalau kegiatan sehari-hari yah gimana mahasiswa pada umumnya aja 

sih. Kadang main sosmed terus kadang nongkrong dan itu lah orang tua sempat 

sakit jadi jagain itu dulu gitu. 

 

Peneliti : Apakah anda memiliki kegiatan atau kebiasaan tertentu yang membuat 

perhatian anda teralihkan dari skripsi? 

 

Informan : ada kaya aku kan suka makan sirih tapi habis makan sirih aku tuh selalu 

pengen berbaring gitu pengen tidur karena fek dari makan sirih itu gitu, jadi ga 

terpeganglah skripsi tadi itu. 

 

Peneliti : kenapa bisa gitu yah kak ada kandungan dalam sirih ini yang buat kita 

ngantuk gitu yah? 

 

Informan : iyah dek ada 

 

Peneliti : Dalam satu hari berapa lama kira2 waktu yg anda habiskan untuk medsos? 

 

Informan : kalau sosmed sih aku aktifnya main instagram dan tiktok gitu bisa 

sampai 10 jaman lah. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 main game? (Jika iya, berapa lama biasanya 

menghabiskan waktu untuk game?) 

 

Informan : enggak sih sosmed aja gitu. 

 

Peneliti : Apakah anda sehari2 menghabiskan waktu untuk nnton film atau drama? 

Brp jam dlm satu hari? 

 

Informan : iyah kalau nonton sih iyah aku suka nonton film gitu kaya sekarang lagi 

tanding tuh film indonesia yang asmara gen z aku selalu nonton itu setiap sore gitu. 

 

Peneliti : Menurut anda, kira² apa hal yang dapat memotivasi anda untuk 

mengerjakan skripsi? 

 

Informan : kemaren itu mama ku kan sakit jadi aku makin malas lah ngerjain skripsi 

kan karena timbul di otakku berpikir nanti lah ngerjain skripsi ini tunggu mamaku 

sehat dulu lah biar aku tenang gitukan. Tapi keluargaku ada yang bilng “kerjain lah 

skripsimu biar kau lulus nanti mama mu juga udah sembuh bisa lihat kau wisuda” 

nah dari situ lah aku tergerak buat ngerjain lagi setelah udah jeda beberapa saat 

kemaren 
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LAMPIRAN II DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

(LG1) wawancara bersama Pasyah stambuk 2020 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 10 Maret 2025 

 

 

(LG2) wawancara bersama Desi Stambuk 2018 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 01 Mei 2025 
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(LG3) wawancara bersama Yanti stambuk 2018 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 15 April 2025 

 

 

(LG4) wawancara bersama Caca stambuk 2020 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 19 Maret 2025 
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(LG5) wawancara bersama Doni stambuk 2019 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 20 Maret 2025 

 

 

(LG6) wawancara bersama Dyan stambuk 2019 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 20 Maret 2025 
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(LG7) wawancara bersama Rini stambuk 2019 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 20 Maret 2025 

 

 

 

(LG8) wawancara bersama Andi stambuk 2018 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 17 Mei 2025 
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(LG9) wawancara bersama Novi stambuk 2020 

Sumber: Dokumentasi Pribadi 12 Maret 2025 

 

 

 

 

 

 

(a) (b) 
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(c) (d) 

 

 

(e) (f) 
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(g) 

(LG10) Aktifitas para informan ketika melakukan penundaan pada pengrjaan 

skripsinya. 

(a dan b) saudara Novi sedang menghabiskan waktu bersama teman-temannya, 

(c) saudara Pasyah sedang melakukan kegiatan masak-masak, (d) saudara Doni 

bermain game, (e) saudara Dyan sedang mengerjakan pekercaan freelancenya 

melalui ponselnya, (f) saudari Desi sedang mengajar,(g) saudari Caca sedang 

menonton Film. 

Sumber : dokumentasi pribadi para informan 07 Juli 2025 
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(LG11) Data Prodi Stambuk 2018 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 06 November 2024 
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(LG12) Data Prodi Stambuk 2019 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 06 November 2024 
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(LG13) Data Prodi Stambuk 2020 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 06 November 2024 
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(LG14) Data Prodi Stambuk 2018 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 24 Juni 2025 
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(LG15) Data Prodi Stambuk 2019 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 24 Juni 2025 
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(LG16) Data Prodi Stambuk 2020 

Sumber: Prodi Pendidikan Antropologi 24 Juni 2025 


