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PENDAMPINGAN PENGEMBANGAN LEMBAR KERJA SISWA (LKYS)
BAHASA INGGRIS BERBASIS INTEGRATED LANGUAGE SKILLS DI
SEKOLAH DASAR

Tiarnita M. S. br. Siregar *", Nanda Ramadani?, Savitri Rahmadany?

L.2program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Universitas Negeri Medan, Medan, Indonesia
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Abstrak

Program Kemitraan Masyarakat ini bertujuan mengembangkan kompetensi guru dalam
merancang Lembar Kerja Siswa (LKS) Bahasa Inggris berbasis integrated
language skills di sekolah dasar. Masalah utama yang dihadapi adalah
pembelajaran Bahasa Inggris yang masih terfragmentasi dan kurangnya
kemampuan guru dalam mengintegrasikan empat keterampilan berbahasa.
Program dilaksanakan melalui lima tahapan sistematis: sosialisasi, pelatihan,
penerapan teknologi, pendampingan dan evaluasi, serta keberlanjutan program.
Melibatkan 15 guru dari lima sekolah mitra di Medan, program ini menerapkan
pendekatan kolaboratif dan experiential learning. Hasil menunjukkan
peningkatan signifikan kompetensi guru sebesar 85% dan hasil belajar siswa
meningkat 32% dibandingkan LKS konvensional. Terbentuknya komunitas
praktisi dan platform digital mendukung keberlanjutan program. Program
berhasil menciptakan budaya kolaborasi dalam pengembangan bahan ajar
berkualitas dan memberikan dampak positif terhadap pembelajaran Bahasa
Inggris di tingkat sekolah dasar.

Kata kunci: PKM; Lembar Kerja Siswa (LKS), Bahasa Inggris; Integrated Language
Skill; SD.

Abstract

This Community Partnership Program aims to develop teachers’ competencies in
designing English Student Worksheets (LKS) based on integrated language skills
for elementary schools. The main problem addressed is the fragmented nature of
English learning and the limited ability of teachers to integrate the four language
skills. The program was implemented through five systematic stages:
socialization, training, technology application, mentoring and evaluation, and
program sustainability. Involving 15 teachers from five partner schools in Medan,
the program adopted a collaborative and experiential learning approach. The
results showed a significant improvement in teachers’ competencies by 85% and
an increase in students’ learning outcomes by 32% compared to conventional
worksheets. The establishment of a practitioners’ community and a digital
platform supported the sustainability of the program. This initiative successfully
fostered a culture of collaboration in developing high-quality learning materials
and had a positive impact on English language learning at the elementary school
level.

Keywords: PKM; Student Worksheet (LKS); English; Integrated Language Skills;
Elementary School.

1. PENDAHULUAN ekonomi, teknologi, dan komunikasi internasional

Bahasa Inggris telah menjadi lingua franca (Crystal, 2003). Penguasaan Bahasa Inggris sejak dini
dalam era globalisasi yang memainkan peran strategis menjadi kebutuhan mendesak untuk mempersiapkan
dalam berbagai aspek kehidupan, termasuk pendidikan, generasi muda menghadapi tantangan abad 21 yang
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semakin kompetitif. Meskipun Bahasa Inggris bukan
mata pelajaran wajib di tingkat Sekolah Dasar (SD),
banyak sekolah telah mengintegrasikannya sebagai
mata pelajaran muatan lokal, mengingat pentingnya
memperkenalkan bahasa internasional ini pada usia
optimal untuk akuisisi bahasa kedua (Lenneberg,
1967).

Pembelajaran Bahasa Inggris di tingkat SD
idealnya menerapkan pendekatan integratif yang
menggabungkan keempat keterampilan berbahasa—
menyimak (listening), berbicara (speaking), membaca
(reading), dan menulis (writing)—dalam satu kesatuan
yang utuh (Brown, 2007). Pendekatan ini sejalan
dengan teori komunikatif yang menekankan bahwa
bahasa harus dipelajari sebagai alat komunikasi yang
holistik, bukan sebagai komponen-komponen terpisah
(Richards & Rodgers, 2014). Namun demikian,
implementasi pembelajaran bahasa terintegrasi di
tingkat SD masih menghadapi berbagai tantangan,
terutama dalam hal pengembangan bahan ajar yang
sesuai dengan karakteristik perkembangan kognitif dan
linguistik anak usia SD.

Berdasarkan studi pendahuluan yang dilakukan
di SD Negeri 060856 Medan, ditemukan beberapa
permasalahan mendasar dalam pembelajaran Bahasa
Inggris. Pertama, pembelajaran masih cenderung
terfragmentasi, di mana keterampilan berbahasa
diajarkan secara terpisah tanpa adanya integrasi yang
bermakna. Pendekatan ini tidak sejalan dengan prinsip
pembelajaran bahasa komunikatif yang menekankan
keterpaduan keterampilan berbahasa dalam konteks
yang autentik (Nunan, 2004). Kedua, Lembar Kerja
Siswa (LKS) yang digunakan masih berfokus pada
penguasaan tata bahasa dan kosakata secara diskrit.
Analisis konten menunjukkan bahwa 75% aktivitas
pembelajaran didominasi oleh latihan gramatikal,
sementara aktivitas yang mengintegrasikan berbagai
keterampilan berbahasa hanya 25%. Ketiga, guru
menghadapi kendala dalam mengembangkan LKS
yang sesuai dengan prinsip pembelajaran bahasa
terintegrasi. Hasil wawancara mengungkapkan bahwa
80% guru merasa kesulitan merancang aktivitas
pembelajaran  yang mengintegrasikan  keempat
keterampilan berbahasa secara efektif.

Kondisi ini mengakibatkan pembelajaran
Bahasa Inggris menjadi kurang bermakna dan tidak
memfasilitasi pengembangan kemampuan komunikatif
siswa secara optimal. Siswa cenderung memiliki
kemampuan yang tidak seimbang antarsketerampilan
berbahasa dan  mengalami  kesulitan  dalam
mengaplikasikan  bahasa Inggris dalam situasi
komunikatif yang sesungguhnya. Dampak lebih lanjut
adalah rendahnya motivasi belajar siswa karena
pembelajaran yang monoton dan tidak kontekstual.

Meskipun menghadapi berbagai tantangan, SD
Negeri 060856 Medan memiliki potensi yang
mendukung pengembangan pembelajaran Bahasa
Inggris berkualitas. Sekolah memiliki tiga guru Bahasa
Inggris berkualifikasi S1 Pendidikan Bahasa Inggris
dengan dedikasi tinggi untuk  meningkatkan
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kompetensi profesional. Fasilitas pembelajaran seperti
laboratorium bahasa dan media audio-visual yang
memadai juga tersedia untuk mendukung implementasi
pembelajaran inovatif. Dukungan manajemen sekolah
terhadap pengembangan program Bahasa Inggris
menjadi modal penting dalam upaya peningkatan
kualitas pembelajaran.

Berdasarkan analisis situasi tersebut, Program
Kemitraan Masyarakat (PKM) ini dirancang untuk
memberikan pendampingan pengembangan LKS
Bahasa Inggris berbasis keterampilan berbahasa
terpadu. Program bertujuan meningkatkan kompetensi
guru dalam mengembangkan bahan ajar yang
mengintegrasikan keempat keterampilan berbahasa
sesuai dengan karakteristik dan kebutuhan siswa SD.
Melalui pendampingan intensif dan berkelanjutan,
diharapkan dapat dihasilkan LKS berkualitas yang
mendukung pembelajaran Bahasa Inggris yang
bermakna, komunikatif, ~dan  sesuai  dengan
perkembangan siswa usia SD.

Kegiatan ini memiliki urgensi tinggi mengingat
pentingnya pengembangan bahan ajar yang sesuai
dengan prinsip pembelajaran bahasa modern dan
karakteristik pembelajar muda. Hasil program
diharapkan dapat menjadi model pengembangan LKS
Bahasa Inggris terintegrasi yang dapat diadopsi oleh
sekolah-sekolah dasar lainnya, sehingga memberikan
kontribusi signifikan terhadap peningkatan kualitas
pembelajaran Bahasa Inggris di tingkat pendidikan
dasar.

2. METODE

Program Kemitraan Masyarakat ini melibatkan
guru sebagai subjek aktif dalam seluruh proses
pengembangan Lembar Kerja Siswa (LKS) Bahasa
Inggris berbasis keterampilan berbahasa terpadu.
Metode ini dipilih karena memungkinkan terjadinya
proses pembelajaran kolaboratif antara tim pengabdi
dan mitra, sehingga menghasilkan solusi yang
kontekstual dan berkelanjutan (McNiff & Whitehead,
2011). Implementasi program dilaksanakan melalui
lima tahapan sistematis yang saling terintegrasi untuk
memastikan pencapaian tujuan yang optimal.

Tahap Sosialisasi

Tahap sosialisasi merupakan langkah awal
yang bertujuan membangun pemahaman bersama dan
komitmen seluruh stakeholder terhadap program. Pada
tahap ini dilakukan pertemuan intensif dengan pihak
sekolah  mitra  untuk  menjelaskan ~ konsep
pengembangan LKS Bahasa Inggris berbasis
keterampilan berbahasa terpadu. Tim pengabdi
memaparkan landasan teoretis pembelajaran bahasa
terintegrasi, manfaat  pendekatan ini  bagi
pengembangan kompetensi komunikatif siswa, serta
target capaian program. Selain itu, dilakukan analisis
kebutuhan mendalam melalui wawancara terstruktur
dan observasi untuk mengidentifikasi kebutuhan
spesifik guru dan siswa terkait pembelajaran Bahasa
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Inggris, sehingga program dapat dirancang sesuai
dengan konteks dan karakteristik mitra.

Tahap Pelatihan

Tahap pelatihan dirancang untuk
mengembangkan kompetensi pedagogik dan teknis
guru dalam pengembangan LKS terintegrasi.

Workshop intensif selama tiga hari dilaksanakan
dengan materi yang mencakup konsep integrated
language skills, prinsip-prinsip pengembangan bahan
ajar untuk anak, dan teknik merancang aktivitas
pembelajaran yang mengintegrasikan  listening,
speaking, reading, dan writing dalam satu kesatuan
yang bermakna. Pelatihan menerapkan pendekatan
experiential learning, di mana guru tidak hanya
menerima materi secara teoretis tetapi juga langsung
mempraktikkan pembuatan LKS dengan pendekatan
terpadu. Setiap peserta didampingi untuk menghasilkan
prototipe LKS yang sesuai dengan standar kurikulum
dan karakteristik siswa SD.

Tahap Penerapan Teknologi

Tahap penerapan  teknologi  bertujuan
meningkatkan kualitas dan daya tarik LKS melalui
integrasi teknologi digital. Guru dilatih menggunakan
software pengolah kata dan desain grafis untuk
menciptakan LKS yang visual menarik dan interaktif.
Pemanfaatan audio-visual tools diintegrasikan untuk
mendukung komponen listening, sementara teknologi
QR code dan link digital digunakan untuk
menghubungkan LKS cetak dengan  sumber
pembelajaran online. Pendekatan blended learning ini
memungkinkan siswa mengakses materi tambahan dan
latihan interaktif yang memperkaya pengalaman
belajar mereka. Tim pengabdi  memberikan
pendampingan teknis intensif untuk memastikan guru
mampu mengoperasikan teknologi tersebut secara
mandiri.

Tahap Pendampingan dan Evaluasi

Tahap  pendampingan dan evaluasi
dilaksanakan untuk memastikan implementasi LKS
yang efektif dan berkelanjutan. Tim pengabdi
mendampingi guru dalam mengimplementasikan LKS
di kelas melalui observasi pembelajaran terstruktur,
pemberian feedback konstruktif, dan diskusi reflektif.
Evaluasi komprehensif dilakukan menggunakan
instrumen yang telah divalidasi untuk mengukur
efektivitas LKS dari perspektif guru dan siswa. Data
yang dikumpulkan meliputi respons siswa terhadap
aktivitas pembelajaran, peningkatan keterampilan
berbahasa, dan kemudahan penggunaan LKS oleh guru.
Berdasarkan hasil evaluasi, dilakukan penyesuaian dan
perbaikan LKS untuk mengoptimalkan kualitas dan
relevansinya dengan kebutuhan pembelajaran.

Tahap Keberlanjutan Program

Tahap keberlanjutan program dirancang untuk
memastikan kontinuitas dan pengembangan lebih
lanjut setelah program formal berakhir. Dibentuk
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Komunitas  Praktisi Pengembang LKS yang
beranggotakan guru-guru dari sekolah mitra dan
sekolah lain di sekitar wilayah. Komunitas ini berfungsi

sebagai wadah berbagi pengalaman, kolaborasi
pengembangan materi, dan saling memberikan
dukungan profesional. Tim pengabdi menyusun

panduan komprehensif pengembangan LKS sebagai
referensi  berkelanjutan dan membangun sistem
mentoring antar guru yang memungkinkan transfer
pengetahuan dan keterampilan secara
berkesinambungan. Strategi ini memastikan bahwa
dampak program dapat terus berkembang bahkan
setelah pendampingan formal berakhir.

Setiap tahapan akan didokumentasikan dan
dievaluasi untuk memastikan keberhasilan program
dan keberlanjutannya. Output dari setiap tahapan akan
menjadi dasar untuk penyempurnaan program serupa di
masa mendatang.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN

Program Kemitraan Masyarakat (PKM)
"Pendampingan Pengembangan Lembar Kerja Siswa
(LKS) Bahasa Inggris Berbasis Keterampilan
Berbahasa Terpadu di Sekolah Dasar" telah
dilaksanakan melalui lima tahapan sistematis. Setiap
tahapan menghasilkan capaian signifikan yang
berkontribusi terhadap pencapaian tujuan program
secara keseluruhan.

Tahap Sosialisasi

Kerjasama formal berhasil terjalin melalui
penandatanganan Memorandum of Understanding
(MoU) dengan lima sekolah dasar mitra sebagai
landasan hukum dan komitmen bersama program.
Kegiatan sosialisasi meningkatkan pemahaman guru
tentang pengembangan LKS bahasa Inggris berbasis
keterampilan  berbahasa terpadu sebesar 78%
berdasarkan perbandingan skor pre-test dan post-test.

Kelompok kerja yang terdiri dari 15 guru
bahasa Inggris dari lima sekolah mitra terbentuk dan
berperan sebagai agen perubahan dalam diseminasi
pengetahuan. Data awal mengenai kebutuhan guru dan
siswa berhasil dikumpulkan, mencakup analisis
kebutuhan materi pembelajaran, identifikasi kesulitan
siswa, dan pemetaan sumber daya yang tersedia sebagai
dasar perancangan intervensi yang tepat sasaran.

Tahap Pelatihan

Pelatihan meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan guru secara signifikan dengan rata-rata
peningkatan 85% berdasarkan perbandingan skor pre-
test dan post-test. Tim PKM menyusun lima modul
pelatinan  komprehensif: (1) Konsep  Dasar
Keterampilan Berbahasa Terpadu, (2) Desain Aktivitas
Pembelajaran Integratif, (3) Pengembangan Materi
Autentik, (4) Teknik Evaluasi Keterampilan Berbahasa
Terpadu, dan (5) Desain Grafis untuk LKS yang
Menarik.
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~ Gambar 1. Kegitan pelatihan

Melalui  kerja kolaboratif dalam lima
kelompok berdasarkan tingkatan kelas, guru berhasil
mengembangkan LKS untuk  berbagai  topik
pembelajaran sesuai kurikulum. Kegiatan

microteaching dilaksanakan untuk menguji efektivitas
LKS dalam skala kecil sebelum implementasi di kelas
sesungguhnya dan memberikan umpan balik untuk
penyempurnaan produk.

Tahap Penerapan Teknologi

Guru mengalami peningkatan keterampilan
teknologi dalam pengembangan LKS, termasuk
penggunaan aplikasi desain grafis, editor teks, dan alat
pemindai. Platform digital dikembangkan untuk
berbagi LKS antar guru dan sekolah mitra sebagai
ruang kolaborasi virtual. Integrasi konten multimedia
melalui QR code mengubah LKS konvensional
menjadi sumber belajar digital yang interaktif.

Tim PKM memproduksi beberapa video
tutorial pengembangan LKS berbasis keterampilan
berbahasa terpadu untuk diseminasi ke guru-guru di
luar program. Database materi autentik berupa rekaman
audio, video, gambar, dan teks dikembangkan sebagai
sumber daya berkelanjutan setelah program berakhir.

Tahap Pendampingan dan Evaluasi

Implementasi LKS dilaksanakan di kelas dari
sekolah mitra dengan melibatkan siswa dan siswi
sebagai uji coba sekaligus transformasi pendekatan
pembelajaran bahasa Inggris. Pendampingan intensif
diberikan secara berkala, mencakup aspek teknis
penggunaan LKS, pedagogis, dan manajemen kelas
untuk mengumpulkan data evaluasi komprehensif.

Analisis hasil belajar siswa menunjukkan
peningkatan nilai rata-rata sebesar 32% pada tes
keterampilan berbahasa dibandingkan penggunaan
LKS konvensional. Hasil ini mengindikasikan
efektivitas pendekatan keterampilan berbahasa terpadu
dalam meningkatkan kompetensi bahasa Inggris siswa
sekolah dasar. Laporan evaluasi komprehensif yang
mengidentifikasi kekuatan, kelemahan, peluang, dan
tantangan telah disusun sebagai dasar revisi dan
penyempurnaan LKS.

Tahap Keberlanjutan Program

Komunitas praktisi pengembang LKS bahasa
Inggris berbasis keterampilan berbahasa terpadu
terbentuk sebagai wadah kolaborasi berkelanjutan.
Buku panduan "Pengembangan LKS Bahasa Inggris
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Berbasis Keterampilan Berbahasa Terpadu untuk
Sekolah Dasar" diterbitkan untuk diseminasi ke
khalayak luas. Setiap sekolah mitra mengembangkan
rencana tindak lanjut untuk melanjutkan program
secara mandiri.

Seminar hasil diselenggarakan untuk guru dan
pemangku kepentingan pendidikan tingkat
kabupaten/kota sebagai sarana diseminasi dan
pembukaan peluang replikasi program. Diseminasi
juga dilakukan melalui publikasi artikel ilmiah di jurnal
nasional terakreditasi dan presentasi di konferensi
pendidikan. Kerjasama dengan Dinas Pendidikan
setempat terjalin untuk memperluas program ke
sekolah-sekolah lain di wilayah tersebut.

Program PKM ini menghasilkan dampak
signifikan dalam berbagai aspek pembelajaran bahasa
Inggris di sekolah dasar. Peningkatan motivasi dan
antusiasme siswa dalam belajar bahasa Inggris terlihat
dari tingkat kehadiran dan partisipasi aktif yang lebih
tinggi. Motivasi yang meningkat ini menjadi modal
penting bagi pengembangan kompetensi bahasa Inggris
siswa dalam jangka panjang, yang terbukti melalui
peningkatan hasil belajar dalam empat keterampilan
berbahasa berdasarkan hasil tes dan portofolio siswa.

Secara kelembagaan, program ini berhasil
membentuk budaya kolaborasi antar guru dalam
pengembangan bahan ajar berkualitas. Budaya
kolaborasi ini menjadi modal sosial yang berharga bagi
keberlanjutan inovasi pembelajaran di sekolah-sekolah
mitra. Guru-guru menjadi lebih termotivasi untuk terus
mengembangkan keterampilan profesional mereka
dalam menciptakan pembelajaran yang efektif dan
menarik.

4. KESIMPULAN

Program Kemitraan Masyarakat (PKM)
"Pendampingan Pengembangan Lembar Kerja Siswa
(LKS) Bahasa Inggris Berbasis Keterampilan
Berbahasa Terpadu di Sekolah Dasar" telah berhasil
dilaksanakan dengan capaian yang signifikan.

Implementasi  pendekatan  pembelajaran
berbasis keterampilan berbahasa terpadu menunjukkan
efektivitas tinggi dengan peningkatan hasil belajar
siswa sebesar 32% dibandingkan LKS konvensional.
Kegiatan pelatihan dan pendampingan intensif berhasil
meningkatkan kompetensi guru dalam
mengembangkan bahan ajar sebesar 85%, yang
mencakup penguasaan prinsip pengembangan LKS dan
keterampilan evaluasi pembelajaran.

Terbentuknya jejaring kolaborasi antar guru
melalui komunitas praktisi menjadi faktor penting
dalam keberlanjutan program. Pemanfaatan teknologi
pendidikan melalui QR code, platform digital, dan
video tutorial telah memperkaya pengalaman belajar
siswa dan memperluas jangkauan program.

Secara keseluruhan, program ini berhasil
meningkatkan kualitas pembelajaran bahasa Inggris di
sekolah dasar dengan dampak nyata pada tiga aspek:
peningkatan kompetensi guru, hasil belajar siswa, dan
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terbentuknya budaya kolaborasi pembelajaran yang
berkelanjutan.
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