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PENINGKATAN PEMAHAMAN LITERASI NUMERASI PADA ANAK USIA 
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Elvi Mailani1*, Suyit Ratno2, Maya Alemina Ketaren3 

1, 2, 3Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Universitas Negeri Medan, Medan, 
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Abstrak 

Literasi numerasi merupakan kompetensi fundamental yang perlu dikembangkan sejak 

usia dini, namun masih menghadapi tantangan dalam implementasinya. Program 

Pengabdian kepada Masyarakat ini bertujuan meningkatkan pemahaman literasi 

numerasi anak usia dini melalui pendekatan etnomatematika di Sekolah Anak 

Muslim Mandiri, Medan. Program dilaksanakan melalui empat tahap sistematis: 

sosialisasi dan pelatihan, pendampingan, evaluasi, dan keberlanjutan program. 

Pendekatan etnomatematika mengintegrasikan permainan tradisional Sumatera 

Utara seperti Marroda dan Marsitekka dalam pembelajaran numerasi. Hasil 

program menunjukkan peningkatan kompetensi guru dalam merancang aktivitas 

pembelajaran yang kontekstual dan inovatif, serta peningkatan keterlibatan aktif 

anak dalam pembelajaran numerasi. Program berhasil membangun kemitraan 

berkelanjutan dengan sekolah mitra dan menghasilkan model pembelajaran yang 

dapat direplikasi di institusi pendidikan anak usia dini lainnya. Pendekatan 

etnomatematika terbukti efektif dalam meningkatkan pemahaman literasi 

numerasi sekaligus melestarikan nilai budaya lokal. 

Kata kunci: PKM; Literasi Numerasi; etnomatematika. 

 

Abstract 

 

Numeracy literacy is a fundamental competency that must be developed from an early 

age, yet its implementation still faces various challenges. This Community Service 

Program aims to enhance early childhood understanding of numeracy literacy 

through an ethnomathematics approach at Sekolah Anak Muslim Mandiri, Medan. 

The program was carried out through four systematic stages: socialization and 

training, mentoring, evaluation, and program sustainability. The 

ethnomathematics approach integrates traditional North Sumatran games such as 

Marroda and Marsitekka into numeracy learning. The results show an 

improvement in teachers’ competence in designing contextual and innovative 

learning activities, as well as an increase in children’s active engagement in 

numeracy learning. The program successfully established sustainable 

partnerships with the partner school and produced a learning model that can be 

replicated in other early childhood education institutions. The ethnomathematics 

approach proved effective in enhancing numeracy literacy understanding while 

simultaneously preserving local cultural values. 

 

Keywords: Community Service Program; Numeracy Literacy; Ethnomathematics 

 

 

 

1. PENDAHULUAN 

Literasi numerasi merupakan salah satu 

kompetensi fundamental yang perlu dikembangkan 

sejak usia dini sebagai fondasi pembelajaran 

matematika pada jenjang pendidikan selanjutnya. 

Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Nomor 137 Tahun 2014, capaian 

perkembangan anak usia dini dalam aspek literasi 

numerasi mencakup pengenalan angka dan bilangan, 

kemampuan memecahkan masalah sederhana, serta 

pengenalan konsep-konsep dasar seperti ukuran, 

bentuk, dan waktu. Numerasi didefinisikan sebagai 

mailto:elvimailani@unimed.ac.id


Seminar Nasional PKM 
Inovasi Teknologi untuk Pemberdayaan Komunikasi Menyongsong 

Kesejahteraan Melalui Implementasi Teknologi Berbasis Solusi 
Universitas Negeri Medan Tahun 2025 

321 

 

 

kemampuan individu untuk memahami, menggunakan, 

dan beroperasi dengan angka serta konsep matematika 

dalam berbagai konteks kehidupan, yang tidak hanya 

meliputi kemampuan matematika teknis tetapi juga 

penerapan pengetahuan numerik dalam situasi sehari- 

hari. 

Namun demikian, pembelajaran literasi 

numerasi pada anak usia dini masih menghadapi 

berbagai tantangan. Persepsi masyarakat yang 

menganggap matematika sebagai mata pelajaran yang 

sulit dan abstrak seringkali menjadi hambatan dalam 

pengembangan literasi numerasi sejak dini. Padahal, 

konsep-konsep matematika seperti penjumlahan, 

pengurangan, perkalian, pembagian, ukuran, dan waktu 

sesungguhnya telah dipraktikkan dalam kehidupan 

sehari-hari masyarakat, meskipun tidak selalu disadari 

sebagai bagian dari pembelajaran matematika. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, 

pendekatan etnomatematika menawarkan alternatif 

solusi yang relevan dan kontekstual. Etnomatematika 

merupakan pendekatan pembelajaran yang 

mengintegrasikan konsep-konsep matematika dengan 

praktik dan contoh nyata yang terdapat dalam budaya 

lokal, sehingga pembelajaran tidak lagi bersifat abstrak 

melainkan dapat dipahami melalui pengalaman 

konkret. Pendekatan ini meliputi berbagai aktivitas 

matematika seperti mengelompokkan, berhitung, 

mengukur, merancang, dan membuat pola yang 

termanifestasi dalam praktik budaya masyarakat. 

Indonesia, khususnya Sumatera Utara, memiliki 

kekayaan budaya yang dapat dimanfaatkan sebagai 

media pembelajaran etnomatematika. Permainan 

tradisional seperti Marroda (petak umpet) dan 

Marsitekka, serta peninggalan sejarah seperti Istana 

Maimun, merupakan contoh konkret unsur budaya 

yang dapat diintegrasikan dalam pembelajaran literasi 

numerasi. Permainan tradisional Marsitekka yang 

dimainkan oleh anak-anak perempuan minimal dua 

orang atau dalam bentuk tim dapat mengembangkan 

konsep bilangan dan operasi hitung. Sementara itu, 

permainan Marroda mengajarkan konsep spasial dan 

strategi berpikir logis melalui penentuan batasan area 

permainan dan strategi persembunyian. Peninggalan 

sejarah Istana Maimun pun dapat dimanfaatkan untuk 

mengenalkan konsep geometri dalam konteks 

arsitektur tradisional. 

Sekolah Anak Muslim Mandiri (SAMIR) yang 

berlokasi di Jalan Tombak Nomor 44 C Medan 

Tembung merupakan salah satu institusi pendidikan 

anak usia dini di Kota Medan yang menerapkan 

program pembelajaran melalui pendekatan bermain. 

Sekolah ini mengimplementasikan pemberian stimulus 

sesuai tahap perkembangan anak, pembelajaran yang 

selaras dengan fitrah anak, dan aktivitas pembelajaran 

di luar kelas. Meskipun telah menerapkan 

pembelajaran berbasis bermain yang mendukung 

perkembangan kognitif, motorik, sosial, dan emosional 

anak, hasil wawancara dengan guru-guru di SAMIR 

mengidentifikasi beberapa kendala dalam 

implementasi literasi numerasi. 

Permasalahan yang dihadapi meliputi kesulitan 

guru dalam merancang kegiatan bermain yang 

mengintegrasikan konsep literasi numerasi, 

keterbatasan pembelajaran numerasi yang masih fokus 

pada pengenalan angka dan konsep berhitung 

sederhana, lambatnya pemahaman anak terhadap 

konsep literasi numerasi, serta minimnya media 

pembelajaran yang mendukung pengembangan literasi 

numerasi. Kondisi ini menunjukkan adanya 

kesenjangan antara potensi pembelajaran berbasis 

budaya lokal dengan praktik pembelajaran yang 

berlangsung di sekolah. 

Berdasarkan analisis situasi tersebut, program 

pengabdian kepada masyarakat yang berfokus pada 

peningkatan pemahaman literasi numerasi melalui 

pendekatan etnomatematika memiliki relevansi tinggi 

dengan kebutuhan mitra. Program ini diharapkan dapat 

memberikan solusi konkret bagi permasalahan yang 

dihadapi guru dalam mengembangkan literasi numerasi 

anak usia dini, sekaligus memanfaatkan kekayaan 

budaya lokal Sumatera Utara sebagai media 

pembelajaran yang bermakna dan kontekstual. Dengan 

demikian, program ini berpotensi memberikan dampak 

signifikan bagi peningkatan kualitas pembelajaran 

literasi numerasi pada anak usia dini di SAMIR dan 

dapat menjadi model pengembangan serupa di institusi 

pendidikan lainnya. 

 

2. METODE 

Pelaksanaan program pengabdian kepada 

masyarakat ini dirancang melalui empat tahapan 

sistematis yang saling berkaitan untuk memastikan 

efektivitas dan keberlanjutan program. Keempat 

tahapan tersebut meliputi sosialisasi dan pelatihan, 

pendampingan, evaluasi kegiatan, dan keberlanjutan 

program yang dilaksanakan secara bertahap dan 

terstruktur. 

 

Tahap Sosialisasi dan Pelatihan 

Tahap sosialisasi dan pelatihan dimulai 

dengan koordinasi intensif bersama pihak Sekolah 

Anak Muslim Mandiri sebagai mitra untuk 

menyepakati jadwal dan teknis pelaksanaan program. 

Selanjutnya, tim pengabdian mengadakan pertemuan 

sosialisasi dengan para guru untuk menjelaskan secara 

komprehensif mengenai program PKM, tujuan yang 

hendak dicapai, serta manfaat yang dapat diperoleh. 

Pada tahap ini, guru-guru diberikan pelatihan teoretis 

mendalam mengenai konsep literasi numerasi dan 

pendekatan etnomatematika dalam pembelajaran 

numerasi sejak usia dini. Pelatihan ini diperkuat dengan 

sesi tanya jawab dan diskusi interaktif untuk 

memastikan pemahaman yang optimal tentang 

penerapan pendekatan etnomatematika dalam 

pengembangan literasi numerasi anak. 

 

Tahap Pendampingan 

Tahap pendampingan kemudian difokuskan 

pada aspek praktis implementasi program. Tim 
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pengabdian melakukan pendampingan intensif kepada 

guru-guru dalam menyusun rancangan kegiatan 

bermain dan modul ajar yang mengintegrasikan 

pendekatan etnomatematika. Pendampingan ini juga 

mencakup pengembangan media pembelajaran yang 

sesuai dengan karakteristik anak usia dini dan konteks 

budaya lokal yang relevan dengan pendekatan 

etnomatematika. 

 

Tahap Evaluasi 

Tahap evaluasi komprehensif merupakan 

tahap yang dilakukan secara berkala untuk memastikan 

efektivitas program. Evaluasi ini mencakup monitoring 

keterlaksanaan program, penilaian dampak program 

terhadap kualitas pembelajaran, pengumpulan 

dokumentasi pembelajaran sebagai bukti implementasi, 

dan penyusunan laporan kemajuan yang sistematis. 

Proses evaluasi ini dirancang untuk memberikan 

umpan balik konstruktif bagi penyempurnaan program 

secara berkelanjutan. 

 

Tahap Keberlanjutan Program 

Tahap keberlanjutan program kemudian 

dirancang untuk memastikan dampak jangka panjang 

dari kegiatan pengabdian. Tahap ini meliputi 

perancangan program tindak lanjut berupa 

pendampingan berkala, penyelenggaraan sharing 

session antarguru untuk berbagi pengalaman dan best 

practices, serta kolaborasi dalam pengembangan 

proyek pembelajaran inovatif. Selain itu, tim 

pengabdian juga membangun kemitraan berkelanjutan 

dengan sekolah mitra untuk mendukung program 

pengembangan profesional guru secara 

berkesinambungan. 

 

Keseluruhan proses pelaksanaan program 

didokumentasikan secara sistematis dan dievaluasi 

secara komprehensif untuk memastikan pencapaian 

tujuan program dan keberlanjutannya. Output yang 

dihasilkan dari setiap tahapan akan menjadi landasan 

empiris untuk penyempurnaan dan pengembangan 

program serupa di masa mendatang, sehingga 

memberikan kontribusi yang signifikan bagi 

peningkatan kualitas pendidikan anak usia dini, 

khususnya dalam pengembangan literasi numerasi 

melalui pendekatan etnomatematika. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan empat tahapan pelaksanaan 

kegiatan, beberapa hasil yang dicapai dari pelaksanaan 

kegiatan Pengabdian Kepada Masyarakat (PKM) ini 

diuraikan secara rinci sebagai berikut: 

Tahap Sosialisasi dan Pelatihan 

Tahap awal program diawali dengan 

koordinasi bersama pihak manajemen Sekolah Anak 

Muslim Mandiri untuk menyepakati jadwal 

pelaksanaan kegiatan, cakupan teknis, serta sasaran 

peserta kegiatan. Kegiatan sosialisasi dilaksanakan 

bersama para pendidik PAUD di sekolah mitra untuk 

memperkenalkan konsep PKM, urgensi penguatan 

literasi numerasi sejak usia dini, dan manfaat 

pendekatan etnomatematika sebagai bagian dari 

pembelajaran kontekstual berbasis budaya lokal. Para 

guru menyambut antusias program ini, karena relevan 

dengan kebutuhan aktual di lapangan. 

Pada pelatihan, peserta mendapatkan 

pemahaman teoretis mengenai literasi numerasi, yang 

tidak hanya mencakup pengenalan angka dan 

berhitung, tetapi juga keterampilan berpikir logis, 

mengidentifikasi pola, serta menyelesaikan masalah. 

Pendekatan etnomatematika diperkenalkan sebagai 

cara menyisipkan unsur budaya dan kearifan lokal 

(seperti permainan tradisional, motif batik, alat ukur 

tradisional) dalam pembelajaran numerasi. Sesi 

pelatihan disertai diskusi dan tanya jawab aktif, di mana 

para guru saling berbagi pengalaman mengajar dan 

mendiskusikan bagaimana etnomatematika dapat 

diintegrasikan ke dalam kegiatan bermain anak usia 

dini. 

 

Tahap Pendampingan 

Setelah pelatihan, tahap berikutnya berfokus 

pada pendampingan intensif kepada guru dalam 

menyusun perangkat ajar. Tim PKM membantu guru- 

guru merancang kegiatan pembelajaran berbasis 

permainan dan cerita rakyat yang memuat unsur 

numerasi, seperti menghitung jumlah benda dalam 

permainan tradisional, mengenali bentuk geometri dari 

alat rumah tangga lokal, atau mengklasifikasikan objek 

berdasarkan warna dan ukuran. 

Selain itu, pendampingan dilakukan dalam 

penyusunan modul ajar sederhana dan media 

pembelajaran yang mendukung eksplorasi numerasi 

anak. Guru dibimbing untuk mengembangkan media 

dari bahan-bahan lokal yang mudah diakses dan aman 

untuk anak-anak, serta diberi contoh konkret penerapan 

etnomatematika di kelas yang menyenangkan. Hasil 

pendampingan ini menghasilkan beberapa rancangan 

kegiatan bermain yang langsung diterapkan di kelas 

PAUD. 
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Gambar 1. Kegiatan Pendampingan 

Tahap Evaluasi Kegiatan 

Evaluasi dilakukan secara berkala untuk 

menilai efektivitas pelaksanaan program. Monitoring 

dilakukan melalui observasi langsung kegiatan belajar 

di kelas, serta wawancara dengan guru dan 

dokumentasi hasil karya anak. Tim PKM mencatat 

bahwa terjadi peningkatan minat anak terhadap 

kegiatan numerasi, khususnya ketika materi 

disampaikan melalui pendekatan yang akrab dengan 

budaya mereka. 

Evaluasi juga menunjukkan bahwa guru lebih 

percaya diri dalam merancang pembelajaran numerasi 

yang inovatif dan menyenangkan. Evidence kegiatan 

dikumpulkan dalam bentuk foto, video, dan hasil kerja 

anak yang menunjukkan integrasi konsep 

etnomatematika. Tim kemudian menyusun laporan 

kemajuan yang mencakup capaian program, tantangan 

yang dihadapi, serta rekomendasi untuk penguatan 

implementasi di tahap lanjutan. 

Tahap Keberlanjutan Program 

Untuk memastikan dampak program bersifat 

jangka panjang, dirancanglah beberapa program 

keberlanjutan. Di antaranya adalah pendampingan 

berkala bagi guru yang ingin mengembangkan lebih 

banyak kegiatan numerasi berbasis budaya lokal. 

Sharing session antarguru juga dirancang untuk saling 

bertukar ide dan praktik baik yang telah diterapkan di 

kelas masing-masing. 

Lebih lanjut, tim PKM dan pihak sekolah 

sepakat untuk membangun kemitraan jangka panjang, 

khususnya dalam pengembangan profesional guru 

berbasis kurikulum merdeka dan penguatan 

kompetensi pedagogik. Program ini diproyeksikan 

sebagai model awal yang dapat direplikasi pada PAUD 

lain, dengan penyesuaian berdasarkan karakter budaya 

lokal masing-masing daerah. 

Program ini berhasil meningkatkan 

pemahaman guru terhadap literasi numerasi anak usia 

dini dan memperkenalkan pendekatan etnomatematika 

sebagai metode yang kontekstual, menyenangkan, dan 

sesuai dengan budaya anak. Hasil dari setiap tahapan 

menunjukkan bahwa pembelajaran numerasi dapat 

menjadi lebih menarik dan bermakna jika disampaikan 

dalam konteks yang dekat dengan kehidupan anak. 

Program ini tidak hanya memberikan dampak positif 

terhadap proses belajar anak, tetapi juga memperkuat 

kapasitas guru sebagai fasilitator pembelajaran. 

 

4. KESIMPULAN 

Program Pengabdian kepada Masyarakat 

peningkatan pemahaman literasi numerasi melalui 

pendekatan etnomatematika di Sekolah Anak Muslim 

Mandiri telah berhasil dilaksanakan sesuai dengan 

tahapan yang direncanakan. Program ini berhasil 

meningkatkan kompetensi guru dalam 

mengembangkan pembelajaran literasi numerasi 

berbasis budaya lokal, yang termanifestasi dalam 

kemampuan merancang aktivitas pembelajaran yang 

lebih kontekstual dan inovatif dengan 

mengintegrasikan permainan tradisional. 

Evaluasi program menunjukkan dampak 

positif berupa peningkatan keterlibatan aktif anak 

dalam pembelajaran numerasi dan meningkatnya 

kepercayaan diri guru dalam mengembangkan inovasi 
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