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Abstrak

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini bertujuan untuk mengoptimalkan kemampuan literasi dan
numerasi pada satuan Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) melalui pendekatan yang selaras dengan prinsip
Sustainable Development Goals (SDGs), khususnya pada tujuan kualitas pendidikan (Goal 4). Sasaran
kegiatan adalah para guru PAUD yang memiliki peran strategis dalam membentuk pola pikir dan
keterampilan dasar anak usia dini. Metode pelaksanaan meliputi pelatihan interaktif, lokakarya, dan
pendampingan pengembangan media pembelajaran kontekstual yang mengintegrasikan unsur literasi,
numerasi, dan nilai-nilai SDGs. Hasil kegiatan menunjukkan peningkatan pemahaman guru terhadap
pentingnya penguatan literasi dan numerasi sejak dini serta kemampuan merancang kegiatan belajar yang
menstimulasi berpikir kritis anak. Kegiatan ini memperlihatkan bahwa intervensi berbasis SDGs dapat
menjadi strategi efektif dalam meningkatkan kualitas proses pembelajaran di PAUD secara holistik dan
berkelanjutan.

Kata kunci: Literasi, Numerasi, PAUD, SDGs

Abstract

This community service program aims to optimize literacy and numeracy skills in Early Childhood
Education (PAUD) by aligning teaching approaches with the principles of the Sustainable Development
Goals (SDGs), particularly Goal 4: Quality Education. The primary target group is PAUD teachers, who
play a critical role in shaping foundational thinking and skills in early childhood. The program was
implemented through interactive training, workshops, and mentoring in the development of contextual
learning media that integrates literacy, numeracy, and SDG values. The results show a significant
improvement in teachers’ understanding of the importance of strengthening early literacy and numeracy,
as well as their ability to design learning activities that stimulate children's critical thinking. This initiative
demonstrates that an SDG-based educational approach can serve as an effective strategy to enhance the
quality of early childhood learning in a holistic and sustainable manner.

Keywords: Literacy, Numeracy, Early childhood education, SDGs

1. PENDAHULUAN

Pendidikan Anak Usia Dini (PAUD) merupakan
fondasi utama dalam pembentukan karakter, cara
berpikir, dan kemampuan dasar anak yang menentukan
kualitas sumber daya manusia di masa depan.
Berdasarkan Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003
tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 28 ayat (1),
PAUD diselenggarakan bagi anak sejak lahir sampai
dengan usia enam tahun sebagai upaya pembinaan untuk
membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani serta
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rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki
pendidikan lebih lanjut. Masa usia dini dikenal sebagai
the golden age, yaitu masa emas perkembangan anak
ketika otak tumbuh sangat cepat dan responsif terhadap
stimulasi lingkungan (Hurlock, 2011; Santrock, 2014).
Pada masa ini, 80% perkembangan otak terjadi secara
pesat, sehingga stimulasi yang diberikan guru dan
lingkungan sangat menentukan hasil belajar anak di masa
depan (UNICEF, 2023). Oleh karena itu, pembelajaran
pada fase ini harus dilakukan secara bermakna,
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menyenangkan, interaktif, dan terintegrasi, agar mampu
mengoptimalkan seluruh potensi anak.

Literasi dan numerasi merupakan dua aspek dasar
yang berpengaruh besar terhadap perkembangan kognitif
anak. Kemendikbudristek (2021) menegaskan bahwa
literasi bukan hanya kemampuan membaca dan menulis,
melainkan juga kemampuan memahami, mengolah, dan
menggunakan informasi untuk memecahkan masalah.
Sementara  numerasi merupakan kemampuan
menggunakan pengetahuan matematika dasar untuk
berpikir logis dan membuat keputusan dalam konteks
kehidupan nyata (OECD, 2022). Pembelajaran literasi
dan numerasi pada usia dini terbukti berkorelasi positif
terhadap kesiapan akademik anak di jenjang sekolah
dasar (Disney, Bus, & Neumann, 2019; Suparti &
Mulyani, 2024).

Dari perspektif teori belajar, Vygotsky (1978)
melalui konsep Zone of Proximal Development (ZPD)
menjelaskan bahwa anak belajar paling efektif ketika
dibimbing oleh orang dewasa melalui scaffolding, yaitu
bantuan belajar yang disesuaikan dengan kemampuan
anak. Guru PAUD dengan demikian berperan sebagai
fasilitator yang menyediakan pengalaman belajar
kontekstual, menantang, dan menyenangkan. Piaget
(1964) menambahkan bahwa anak usia dini berada pada
tahap praoperasional, di mana pembelajaran efektif
dilakukan melalui aktivitas konkret, permainan simbolik,
dan eksplorasi langsung. Dalam  konteks ini,
pembelajaran literasi dan numerasi sebaiknya tidak
diajarkan melalui hafalan atau latihan monoton,
melainkan melalui pengalaman yang terintegrasi dengan
dunia nyata anak.

Selain itu, pembelajaran PAUD masa Kini perlu
mengintegrasikan nilai-nilai Sustainable Development
Goals (SDGs), terutama Goal 4: Quality Education, yang

menekankan pentingnya pendidikan inklusif,
berkeadilan, dan berkualitas untuk semua anak.
Pendidikan  berbasis SDGs menekankan nilai

keberlanjutan, kesetaraan gender, tanggung jawab sosial,
dan kepedulian lingkungan (UNESCO, 2021). Sejumlah
penelitian terkini (Wulandari, 2022; Maulidia et al., 2024;
Fajardo et al., 2025) menunjukkan bahwa penerapan
SDGs dalam pembelajaran PAUD dapat memperkuat
karakter anak dan meningkatkan kesadaran global sejak
dini. Program ini juga sejalan dengan kebijakan nasional
“Merdeka Belajar” yang diinisiasi oleh Kementerian
Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi, yang
menekankan pembelajaran yang berpusat pada peserta
didik, kontekstual, dan berpihak pada perkembangan
anak.

Namun, realitas di lapangan menunjukkan bahwa
sebagian besar guru PAUD di Kecamatan Stabat,
Kabupaten Langkat masih menghadapi tantangan besar
dalam mengimplementasikan pembelajaran literasi dan
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numerasi berbasis SDGs. Berdasarkan hasil observasi
dan diskusi kelompok terarah (FGD) yang dilakukan oleh
tim PKM Universitas Negeri Medan, ditemukan bahwa
metode pembelajaran masih bersifat teacher-centered,
dengan aktivitas dominan berupa latihan menulis dan
berhitung tanpa konteks makna. Kondisi ini berdampak
pada rendahnya kemampuan berpikir kritis dan reflektif
anak (Fathurrohman, 2021). Selain itu, keterbatasan
pelatihan, minimnya media pembelajaran inovatif, serta
rendahnya literasi digital guru menjadi hambatan utama
dalam penerapan pendekatan pembelajaran yang
berkelanjutan (Rahmawati, 2022).

Kecamatan Stabat memiliki 38 lembaga PAUD
yang menjadi mitra strategis dalam program peningkatan
mutu pendidikan anak usia dini. Berdasarkan hasil
pemetaan kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat,
distribusi lembaga tersebut disajikan pada tabel berikut:

Tabel. PAUD di Kecamatan Stabat

No Desa/Kelurahan Negeri Swasta
1 Ara Condong — 1
2 Dendang — 3
3 Kwala Begumit - 2
4 Payamabar - 2
5 Perdamaian - 7
6 Stabat Baru 1 2
7 Banyumas - 4
8 Karangrejo - 6
9 Kwala Bingai - 3
10 Pantai Gemi — 5
11 Sidomulyo - 2
Jumlah 1 37

Sebagian besar lembaga di atas memiliki

keterbatasan dalam ketersediaan media pembelajaran
berbasis literasi dan numerasi. Berdasarkan survei, 82%
guru PAUD di Kecamatan Stabat belum pernah
mengikuti pelatihan terkait SDGs atau pembelajaran
interaktif berbasis konteks lokal. Hal ini memperkuat
urgensi dilaksanakannya program Pengabdian kepada
Masyarakat (PKM) yang berfokus pada peningkatan
kapasitas guru dalam merancang kegiatan belajar yang
menstimulasi berpikir kritis, kreatif, dan kontekstual.

Secara kebaruan ilmiah (novelty), kegiatan ini
menawarkan model pelatihan berbasis integrasi SDGs
dalam literasi dan numerasi anak usia dini melalui
kombinasi metode andragogi, penggunaan media digital
(portalmediapembelajarandigital.netlify.app), serta
pembentukan komunitas belajar guru PAUD berbasis
praktik reflektif. Pendekatan ini memperkuat hasil riset
sebelumnya (Suharyani et al., 2023; Pujiariani & Cathrin,
2025) yang menunjukkan bahwa penggunaan media
digital dan pelatihan berbasis komunitas efektif
meningkatkan profesionalisme guru dan hasil belajar
anak.
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Dengan demikian, tujuan dari kegiatan ini adalah
untuk  meningkatkan pemahaman guru terhadap
pentingnya literasi dan numerasi berbasis SDGs,
memperkuat kemampuan mereka dalam merancang
pembelajaran  interaktif ~dan  kontekstual, serta
membentuk jejaring kolaboratif antar-guru PAUD
sebagai wadah keberlanjutan praktik pendidikan
berkelanjutan di tingkat lokal.

2. BAHAN DAN METODE

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat ini
dilaksanakan pada bulan Juli sampai Agustus 2025 di
Kecamatan Stabat, Kabupaten Langkat, dengan
melibatkan 38 lembaga PAUD dan 60 guru peserta.
Program dilaksanakan oleh Tim Dosen Universitas
Negeri Medan (UNIMED) bekerja sama dengan Bunda
PAUD Kecamatan Stabat dan Dinas Pendidikan
Kabupaten Langkat. Metode pelaksanaan dirancang
secara partisipatif dengan pendekatan learning by doing
dan andragogi, agar guru dapat berperan aktif dalam
setiap tahapan kegiatan.

Tahapan pelaksanaan dimulai dengan sosialisasi
dan identifikasi kebutuhan, yang bertujuan memetakan
kondisi lembaga PAUD, tantangan guru, serta harapan
mitra terhadap program. Melalui diskusi kelompok
terarah (FGD), diperoleh data dasar untuk penyusunan
modul pelatihan literasi dan numerasi berbasis SDGs.
Pada tahap ini, guru dilibatkan secara langsung dalam
memberikan informasi tentang praktik pembelajaran
yang ada dan kendala dalam menciptakan media
pembelajaran  inovatif.  Selanjutnya  dilaksanakan
pelatihan literasi dan numerasi berbasis SDGs serta
pelatihan metode pembelajaran interaktif. Pelatihan
berfokus pada peningkatan pemahaman guru mengenai
konsep SDGs dan penerapannya dalam pembelajaran
anak usia dini, termasuk penyusunan rencana
pembelajaran yang mengintegrasikan unsur literasi,
numerasi, dan nilai keberlanjutan. Guru juga berlatih
menerapkan metode pembelajaran berbasis proyek,
permainan edukatif, dan diskusi kelompok anak untuk
menstimulasi kemampuan berpikir kritis.

Kegiatan  dilanjutkan  dengan  workshop
pengembangan media pembelajaran inovatif, di mana
guru menciptakan media berbasis bahan lokal seperti
kardus, botol plastik, dan kain flanel. Media yang
dihasilkan berorientasi pada tema-tema SDGs seperti
lingkungan, kesetaraan, dan gaya hidup berkelanjutan.
Hasil karya guru kemudian diuji melalui simulasi
pembelajaran dan diunggah ke portal digital yang
dikembangkan oleh Tim PKM UNIMED, vyaitu
https://portalmediapembelajarandigital.netlify.app, yang
berfungsi sebagai sumber belajar dan wadah berbagi
praktik baik antar guru PAUD. Setelah pelatihan,
dilakukan pendampingan dan evaluasi lapangan untuk
memastikan penerapan pembelajaran berbasis SDGs di
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kelas. Tim pengabdi mendampingi guru melalui
observasi langsung, refleksi bersama, serta konsultasi
daring melalui grup “PAUD SDGs Stabat”. Evaluasi
dilakukan melalui pretest—posttest, wawancara, dan
observasi pembelajaran untuk menilai efektivitas
kegiatan serta peningkatan kompetensi guru dalam
merancang pembelajaran kontekstual dan interaktif.
Tindak lanjut, dibentuk Kelompok Kerja Guru
PAUD Berbasis SDGs sebagai wadah keberlanjutan
program, penyusunan panduan praktis pembelajaran
SDGs, serta kerja sama dengan Dinas Pendidikan
Kabupaten Langkat untuk replikasi kegiatan. Pendekatan
kolaboratif ini menjadikan program PKM UNIMED tidak
hanya meningkatkan kompetensi guru, tetapi juga
membangun ekosistem pembelajaran PAUD yang
berkelanjutan dan berorientasi pada pencapaian SDGs.
penyelesaian penelitian dituliskan di bagian ini.

Tabel. Metode Pelaksanaan

Tahapan Kegiatan

Sosialisasidan ~ Pertemuan awal dengan guru PAUD,

Identifikasi pemetaan kondisi pembelajaran, dan

Kebutuhan penyusunan modul pelatihan sesuai
kebutuhan.

Pelatihan Pengenalan konsep literasi-numerasi
dan nilai SDGs, serta pembelajaran
interaktif.

Workshop Pembuatan media pembelajaran
berbahan lokal bertema SDGs dan
simulasi penggunaannya di kelas.

Penerapan Pemanfaatan portal digital UNIMED

Teknologi serta pelatihan penggunaan aplikasi

dan video interaktif SDGs.
Observasi penerapan pembelajaran

di kelas, refleksi bersama guru, dan
penilaian hasil kegiatan.

Pembentukan kelompok kerja guru
PAUD, penyusunan panduan
praktis, dan replikasi program

bersama Dinas Pendidikan.

Pendampingan
dan Evaluasi

Keberlanjutan
Program

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
3.1 Hasil

Pelaksanaan  Program  Pengabdian  kepada
Masyarakat (PKM) “Penguatan Literasi dan Numerasi
Berbasis SDGs bagi Guru PAUD se-Kecamatan Stabat”

menghasilkan  beberapa capaian  strategis yang
berdampak langsung pada peningkatan kapasitas
pedagogis dan profesionalisme guru. Kegiatan

dilaksanakan selama bulan Juli sampai Agustus 2025 dan
melibatkan 38 lembaga PAUD dengan total 60 guru
peserta. Pelaksanaan program mencakup lima tahap
utama:  sosialisasi, pelatihan, workshop  media
pembelajaran, penerapan teknologi, dan pendampingan
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lapangan yang diakhiri dengan pembentukan komunitas
keberlanjutan.

1. Hasil Tahap Sosialisasi

Tahapan awal berupa sosialisasi berhasil membangun
pemahaman dan kesadaran kolektif di kalangan guru
PAUD mengenai pentingnya literasi dan numerasi yang
terintegrasi dengan nilai-nilai Sustainable Development
Goals (SDGs). Sebelum kegiatan dimulai, hanya sekitar
18% guru yang memahami keterkaitan antara SDGs dan
pembelajaran anak usia dini. Setelah kegiatan sosialisasi
dan diskusi kelompok terarah (FGD), angka tersebut
meningkat menjadi 86%, menunjukkan efektivitas
pendekatan partisipatif dalam mengubah pola pikir guru.
Kegiatan ini juga menghasilkan peta kebutuhan pelatihan
yang rinci, mencakup aspek literasi, numerasi, media
pembelajaran, dan pemanfaatan teknologi digital
sederhana.

2. Hasil Pelatihan Literasi dan Numerasi Berbasis
SDGs

Pelatihan ini menjadi inti kegiatan PKM dengan fokus
pada peningkatan pemahaman konseptual dan
kemampuan praktis guru dalam merancang pembelajaran
bermakna. Hasil analisis pretest—posttest menunjukkan
adanya peningkatan rata-rata skor pemahaman guru
sebesar 72%, terutama dalam kemampuan mengaitkan
tema SDGs (misalnya quality education, gender equality,
clean water and sanitation) dengan aktivitas
pembelajaran sehari-hari. Guru juga mulai mampu
menyusun Rencana Pelaksanaan Pembelajaran Harian
(RPPH) vyang mengintegrasikan kegiatan membaca,
berhitung, dan eksplorasi lingkungan dalam konteks
SDGs. Observasi menunjukkan peningkatan signifikan
dalam keterampilan mengajar: 80% peserta mampu
merancang kegiatan bermain sambil belajar yang
menstimulasi kemampuan berpikir kritis anak, seperti
permainan angka dengan tema daur ulang, mengenal
huruf melalui cerita lingkungan, atau eksplorasi warna
dan bentuk dari bahan alam. Perubahan ini menandakan
adanya peningkatan kompetensi pedagogis yang tidak
hanya bersifat kognitif, tetapi juga afektif dan kreatif.

3. Hasil Workshop Media Pembelajaran Inovatif
Workshop menghasilkan produk media pembelajaran
kontekstual, yang dibuat dari bahan lokal dan ramah
lingkungan seperti kardus, tutup botol, kain flanel, dan
kertas bekas. Media yang dihasilkan mencakup kartu
literasi SDGs, papan angka daur ulang, permainan
“Tangkap Angka Hijau”, serta papan cerita tematik
seperti “Air untuk Semua” dan “Temanku Sehat dan
Setara”. Dari hasil penilaian sejawat (peer review antar-
guru), 78% media yang dikembangkan dinilai efektif dan
dapat digunakan langsung di kelas. Guru melaporkan
peningkatan partisipasi anak sebesar 60-80% selama
penggunaan media ini. Fakta ini menunjukkan bahwa
pemanfaatan bahan lokal bukan hanya solusi ekonomis,
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tetapi juga relevan untuk mengajarkan nilai-nilai
keberlanjutan sejak usia dini.

4. Hasil Penerapan Teknologi Pembelajaran

Inovasi digital menjadi dimensi penting dari kegiatan
PKM ini. Melalui pelatihan penggunaan Portal Media
Pembelajaran Digital UNIMED
https://portalmediapembelajarandigital.netlify.app/

guru dilatih mengakses video, kuis, dan modul
pembelajaran berbasis SDGs.
PORTAL MEDIA PEMBELAJARAN

DIGITAL
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Sebanyak 80% peserta mampu menggunakan portal ini
secara mandiri untuk mengunduh dan memodifikasi
materi ajar. Selain portal digital, guru juga dilatih
menggunakan aplikasi pembelajaran anak seperti
Wordwall dan Kahoot dalam versi sederhana, serta
memanfaatkan video edukatif bertema lingkungan dan
kesetaraan. Sebanyak 75% guru berhasil
mengintegrasikan minimal satu teknologi digital dalam
kegiatan pembelajaran di kelasnya. Temuan ini
memperlihatkan bahwa literasi digital guru PAUD dapat
ditingkatkan secara signifikan melalui pelatihan yang
kontekstual dan berorientasi praktik. Berikut beberapa
produk hasil penerapan teknologi untuk pembelajaran di
PAUD.

e

Gambar. Aplikasi Game Interaktif
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5. Hasil Evaluasi dan Pendampingan

Pendampingan dilakukan dua kali di lapangan setelah
pelatihan. Hasil observasi menunjukkan peningkatan
konsistensi guru dalam menerapkan pembelajaran
berbasis SDGs. Sebanyak 70% guru mampu
melaksanakan RPP hasil pelatihan dengan baik,
sementara 25% lainnya masih membutuhkan supervisi
tambahan, terutama dalam aspek pengelolaan waktu dan
evaluasi anak. Evaluasi kualitatif melalui wawancara dan
refleksi menunjukkan perubahan positif dalam sikap dan
motivasi guru. Mereka merasa lebih percaya diri dan
memiliki semangat baru dalam merancang kegiatan
belajar yang bermakna. Guru juga menyampaikan bahwa
anak-anak menjadi lebih antusias dan mampu
menghubungkan pelajaran dengan kehidupan sehari-hari,
seperti menjaga kebersihan atau membuang sampah pada
tempatnya.

6. Hasil Keberlanjutan Program dan Dampak Sosial
Pendidikan

Dampak paling menonjol dari kegiatan ini adalah
terbentuknya Kelompok Kerja Guru PAUD Berbasis
SDGs Kecamatan Stabat yang kini aktif melakukan
pertemuan rutin dua bulan sekali. Kelompok ini menjadi
forum untuk berbagi praktik baik, mengadakan pelatihan
mandiri, dan mendiskusikan inovasi pembelajaran. Selain
itu, disusun Buku Panduan Praktis Pembelajaran Literasi
dan Numerasi Berbasis SDGs (ber-ISBN) yang memuat
contoh RPPH, desain media pembelajaran, serta metode
interaktif yang telah diuji. Buku ini Kini digunakan

sebagai bahan ajar di lembaga mitra dan
direkomendasikan oleh Dinas Pendidikan Kabupaten
Langkat sebagai rujukan pengembangan PAUD

berkelanjutan. Kegiatan ini juga melahirkan komunitas
digital “PAUD SDGs Stabat” melalui grup WhatsApp
yang berfungsi sebagai jejaring belajar dan ruang berbagi
antar-guru. Keberadaan komunitas ini memastikan bahwa
hasil program tidak berhenti pada pelatihan, tetapi
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berlanjut sebagai gerakan pembelajaran kolaboratif di
tingkat lokal.

3.2 Pembahasan

Hasil program menunjukkan bahwa penguatan
kapasitas guru PAUD yang menggabungkan pelatihan
interaktif, pengembangan media kontekstual, dan
teknologi pembelajaran berhasil menciptakan perubahan
mendasar dalam praktik pembelajaran literasi dan
numerasi berbasis nilai Sustainable Development Goals
(SDGs). Peningkatan pemahaman guru sebesar sekitar
72% mengindikasikan bahwa metode pelatihan yang
dirancang sesuai prinsip pembelajaran orang dewasa
memberikan efek yang signifikan. Hal ini konsisten
dengan  argumentasi ~ Knowles  (1984)  bahwa
pembelajaran orang dewasa akan lebih efektif ketika
materi disesuaikan dengan pengalaman Kkerja dan
kebutuhan profesional mereka serta melibatkan aktivitas
reflektif.

Integrasi SDGs dalam pembelajaran literasi dan
numerasi di usia dini menjadi aspek transformatif yang
memperluas cakupan pembelajaran dari  sekadar
kemampuan membaca, menulis, dan berhitung menjadi
kompetensi memaknai dan berpikir kritis terhadap
konteks sosial-lingkungan. Pendekatan ini berdasar pada
konstruktivisme  sosial ~ (Vygotsky, 1978) vyang
menegaskan bahwa anak membangun pengetahuan
melalui interaksi sosial dan pengalaman bermakna.
Dalam penelitian seperti Suparti & Mulyani (2024)
terbukti bahwa strategi penguatan literasi di PAUD
menghasilkan lingkungan belajar yang lebih suportif
terhadap eksplorasi anak. Dengan demikian, program
PKM ini tidak hanya meningkatkan keterampilan guru
tetapi juga membentuk kerangka pembelajaran yang lebih
kontekstual dan berorientasi masa depan.

Pada aspek media pembelajaran, kreativitas guru
dalam memproduksi media berbahan lokal menunjukkan
adanya proses transformative learning (Mezirow, 1991)
yaitu perubahan pola pikir yang muncul setelah
pengalaman  refleksi atas praktik  sebelumnya.
Penggunaan bahan daur ulang bukan hanya solusi
ekonomi pendidikan, tetapi juga menanamkan nilai
keberlanjutan sebagai bagian dari pendidikan karakter.
Penelitian Suharyani et al. (2023) di Kecamatan Jerowaru
menunjukkan bahwa pelatihan pembuatan media berbasis
potensi lokal dapat meningkatkan keterlibatan anak
dalam pembelajaran hingga meningkat secara signifikan.
Hal ini juga sejalan dengan penelitian Oktari (2021) yang
membuktikan bahwa penggunaan media bahan alam
meningkatkan aspek moral dan eksplorasi anak usia dini.
Fakta bahwa lebih dari 90 produk media telah
dikembangkan dalam kegiatan ini memperkuat gambaran
bahwa inovasi guru merupakan kunci dalam transformasi
pembelajaran PAUD berbasis SDGs.
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Pemanfaatan teknologi pembelajaran sederhana,
seperti portal digital dan aplikasi interaktif, juga
merupakan elemen krusial dalam memperkuat literasi
numerasi. Temuan bahwa 80% guru telah mengakses
portal digital mendukung gagasan bahwa literasi digital
guru PAUD dapat ditingkatkan secara efektif melalui
pelatihan yang relevan. Kerangka teoritis Technology
Acceptance Model (Davis, 1989) menyatakan bahwa
penerimaan teknologi terkait erat dengan persepsi
kemanfaatan dan kemudahan penggunaan dua aspek yang
terlihat terpenuhi dalam pelatihan ini. Dukungan empiris
dari studi Disney et al. (2019) menunjukkan bahwa
penggunaan digital play pada anak wusia dini
meningkatkan hasil belajar numerasi secara signifikan.
Lebih jauh, penelitian Fajardo et al. (2025) menegaskan
bahwa integrasi teknologi dalam pembelajaran numerasi
anak usia dini memiliki korelasi positif kuat (r~0,596,
p=0,001) terhadap peningkatan keterampilan numerasi.
Dengan demikian, pemanfaatan teknologi dalam program
ini tidak hanya sebagai pelengkap, tetapi sebagai penguat
pengalaman belajar anak dan terhubung dengan teori
multimedia learning (Mayer, 2001) yang menyebutkan
bahwa kombinasi visual-audio—interaksi memperkuat
pemahaman konsep.

Selain aspek teknis dan inovatif, pembahasan ini
menyoroti perlunya refleksi dan kolaborasi guru sebagai
inti keberlanjutan kualitas pembelajaran. Refleksi diri
dan observasi oleh guru sesuai konsep reflection-in-
action (Schdén, 1983) mengubah guru dari pelaksana pasif
menjadi agen perubahan yang proaktif. Terbentuknya
komunitas guru dalam Kelompok Kerja Guru PAUD
Berbasis SDGs di tingkat Kecamatan Stabat
mencerminkan terbentuknya community of practice
seperti digambarkan oleh Lave & Wenger (1991). Studi
Rahmawati (2022) menemukan bahwa komunitas belajar
daring memperkuat motivasi dan inovasi guru secara
signifikan. Dengan demikian, keberlanjutan program
lebih kuat karena telah membangun sistem belajar
kolektif antar-guru yang mendukung transformasi praktik
pembelajaran secara berkelanjutan.

Dari pembahasan ini menegaskan bahwa
penguatan literasi dan numerasi anak usia dini akan lebih
efektif jika dilakukan melalui pemberdayaan guru yang
meliputi: pemahaman konseptual, inovasi media, literasi
digital, refleksi profesional, dan komunitas kolaboratif.
Model ini membuktikan bahwa pendidikan PAUD tidak
bisa hanya mengadopsi metode generik, tetapi harus
disesuaikan dengan konteks lokal, memperkuat nilai-
SDGs, dan mengintegrasikan  teknologi  secara
kontekstual. Temuan ini memberikan jejak empiris yang
dapat dijadikan dasar bagi replikasi program di wilayah
lain dan menyumbang tambahan pengetahuan bagi
literatur PAUD Indonesia dan global.

4, KESIMPULAN
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Program Pengabdian kepada Masyarakat yang
berfokus pada Penguatan Literasi dan Numerasi Berbasis
SDGs bagi Guru PAUD se-Kecamatan Stabat, Kabupaten
Langkat telah menunjukkan hasil yang signifikan dalam
meningkatkan kapasitas pedagogis dan profesionalisme
guru. Melalui pendekatan partisipatif dan berbasis praktik
langsung, kegiatan ini berhasil mengubah paradigma
guru dari pembelajaran tradisional menuju pembelajaran
kontekstual, interaktif, dan berorientasi keberlanjutan.

Secara ilmiah, terdapat beberapa temuan penting.
Pertama, pelatihan berbasis andragogi terbukti efektif
meningkatkan pemahaman guru tentang konsep literasi
dan numerasi berbasis SDGs, yang tercermin dari
peningkatan pemahaman konseptual hingga 72%. Kedua,
kemampuan guru dalam mengembangkan media
pembelajaran  kontekstual — meningkat  signifikan,
menghasilkan lebih dari 90 produk media berbasis bahan
lokal yang selaras dengan prinsip Education for
Sustainable Development (ESD). Ketiga, pemanfaatan
portal digital dan aplikasi pembelajaran sederhana
meningkatkan literasi digital guru dan memperkuat
efektivitas pembelajaran anak usia dini, sejalan dengan
teori Technology Acceptance Model (Davis, 1989) dan
Multimedia Learning (Mayer, 2001).

Selain itu, terbentuknya Kelompok Kerja Guru
PAUD SDGs Kecamatan Stabat dan komunitas digital
“PAUD SDGs Stabat” menjadi bukti keberlanjutan
dampak sosial dan profesional program. Komunitas ini
berfungsi sebagai ruang belajar kolaboratif dan reflektif
antar-guru, memperkuat budaya community of practice
(Lave & Wenger, 1991) yang mendukung pembelajaran
berkelanjutan. Hasil ini menunjukkan bahwa penguatan
literasi dan numerasi di tingkat PAUD akan lebih efektif
apabila dilakukan melalui pemberdayaan guru dengan
dukungan teknologi, refleksi profesional, serta kolaborasi
komunitas yang berorientasi pada nilai-nilai SDGs.
Dengan demikian, kegiatan PKM UNIMED ini tidak
hanya berdampak pada peningkatan kompetensi individu,
tetapi juga membentuk model pembinaan guru PAUD
berbasis SDGs yang dapat direplikasi di wilayah lain
sebagai kontribusi nyata terhadap pencapaian Goal 4:
Quality Education dari Sustainable Development Goals.

UCAPAN TERIMA KASIH

Ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya disampaikan
kepada Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada
Masyarakat (LPPM) Universitas Negeri Medan
(UNIMED) atas dukungan pendanaan dan fasilitasi
dalam pelaksanaan kegiatan Pengabdian kepada
Masyarakat ini. Penulis juga menyampaikan apresiasi
kepada Bunda PAUD Kecamatan Stabat, Dinas
Pendidikan Kabupaten Langkat, serta seluruh guru dan
kepala lembaga PAUD se-Kecamatan Stabat yang telah
berpartisipasi aktif dan memberikan kontribusi nyata
selama kegiatan berlangsung. Dukungan kolaboratif dari
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berbagai pihak ini menjadi faktor utama keberhasilan
program dalam meningkatkan kompetensi guru PAUD

dalam literasi dan numerasi berbasis Sustainable
Development Goals (SDGs). Terima kasih juga
disampaikan kepada seluruh anggota Tim PKM

UNIMED vyang telah bekerja dengan dedikasi tinggi
dalam merancang pelatihan, mengembangkan portal
media  pembelajaran  digital, serta  melakukan
pendampingan berkelanjutan bagi para guru mitra.
Semoga hasil kegiatan ini dapat memberikan manfaat
luas bagi peningkatan mutu pendidikan anak usia dini di
Indonesia.
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