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Abstrak 

Pengelolaan limbah rumah tangga, khususnya limbah sayur menjadi salah satu permasalahan 

lingkungan yang membutuhkan perhatian serius. Program pemberdayaan ibu rumah tangga di Desa 

Denai Kuala, Kabupaten Deli Serdang, ini bertujuan untuk memberikan solusi melalui pengolahan 

limbah sayur keluarga menjadi pupuk organik yang ramah lingkungan dan bernilai ekonomis. Program 

ini melibatkan serangkaian kegiatan edukasi, pelatihan dan pendampingan yang dirancang untuk 

meningkatkan pemahaman dan keterampilan ibu rumah tangga. Tahapan yang dilakukan mencakup 

pengenalan konsep dasar pengelolaan limbah, proses pengumpulan limbah sayur, Teknik fermentasi 

menggunakan bahan alami, hingga pengemasan pupuk organik yang siap digunakan atau dijual. Hasil 

dari program ini akan menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan dan kemampuan peserta dalam 

mengolah limbah menjadi pupuk organik. Selain itu, kegiatan ini berhasil membangun kesadaran 

masyarakat tentang pentingnya pengelolaan limbah rumah tangga untuk menjaga kebersihan 

lingkungan dan meningkatkan produktivitas lahan pertanian. Pupuk organik yang dihasilkan tidak 

hanya digunakan untuk kebutuhan pertanian lokal, tetapi juga berpotensi menjadi produk bernilai jual. 

Dengan demikian, produk ini diharapkan dapat menjadi langkah awal bagi pengembangan ekonomi 

lokal berbasis pemberdayaan masyarakat dan pelestarian lingkungan di Desa Denai Kuala. 

Kata kunci: Limbah Sayur; Pelestarian Lingkungan; Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga; Pengelolaan 

Limbah Rumah Tangga; Pupuk Organik. 

Abstract 

Household waste management, particularly vegetable waste, is an environmental issue that requires 

serious attention. The housewife empowerment program in Denai Kuala Village, Deli Serdang Regency, 

aims to provide a solution by processing household vegetable waste into environmentally friendly and 

economically valuable organic fertilizer. This program involves a series of educational activities, 

training, and mentoring designed to improve the understanding and skills of housewives. The stages 

include an introduction to basic waste management concepts, the vegetable waste collection process, 

fermentation techniques using natural ingredients, and packaging the organic fertilizer ready for use 

or sale. The results of this program will demonstrate an increase in participants' knowledge and skills 

in processing waste into organic fertilizer. Furthermore, this activity has successfully raised public 

awareness about the importance of household waste management for maintaining environmental 

cleanliness and increasing agricultural productivity. The resulting organic fertilizer is not only used 

for local agricultural needs but also has the potential to become a marketable product. Therefore, this 

product is expected to be the first step in developing a local economy based on community empowerment 

and environmental conservation in Denai Kuala Village. 

Keywords: Vegetable Waste; Environmental Conservation; Housewife Empowerment; Household 

Waste Management; Organic Fertilizer. 

 

1. PENDAHULUAN 

Limbah organik rumah tangga, khususnya 

limbah sayur, menjadi salah satu sumber pencemaran 

lingkungan yang kerap luput dari perhatian masyarakat. 

Di berbagai wilayah pedesaan, termasuk Desa Denai 

Kuala di Kabupaten Deli Serdang, limbah sisa sayur 

seperti kulit buah, daun-daunan, dan batang tanaman 

kerap dibuang begitu saja tanpa pengolahan yang tepat. 

Kondisi ini bukan hanya menimbulkan dampak negatif 

mailto:Sudirman64@unimed.ac.id
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terhadap kualitas lingkungan, tetapi juga 

mencerminkan hilangnya potensi ekonomi dari bahan- 

bahan yang sebenarnya masih dapat dimanfaatkan. 

Padahal, dengan karakteristik tanah yang subur, iklim 

tropis yang mendukung proses pengomposan, serta 

tersedianya sumber air yang cukup, wilayah seperti 

Denai Kuala memiliki potensi besar untuk 

mengembangkan sistem pengelolaan limbah berbasis 

rumah tangga menjadi pupuk organik yang bernilai 

guna dan jual. 

Secara sosial, sebagian besar ibu rumah tangga 

di desa ini memiliki waktu luang serta motivasi untuk 

meningkatkan pendapatan keluarga. Namun, 

kurangnya pemahaman teknis mengenai pengolahan 

limbah serta keterbatasan sarana prasarana menjadi 

hambatan utama dalam memaksimalkan potensi 

tersebut. Oleh karena itu, pendekatan pemberdayaan 

berbasis edukasi dan pelatihan sangat relevan untuk 

membangun kapasitas ibu rumah tangga sebagai agen 

perubahan dalam pengelolaan limbah organik yang 

berkelanjutan. 

Kajian ilmiah sebelumnya menyoroti 

pentingnya pengelolaan limbah organik sebagai 

strategi untuk mendukung ketahanan lingkungan dan 

ekonomi keluarga. Anwar dan Fitriani (2021) 

menekankan bahwa pengelolaan limbah rumah tangga 

menjadi pupuk dapat menjadi alternatif ramah 

lingkungan yang memperkuat pertanian lokal. Hidayati 

dan Prasetyo (2020) menunjukkan bahwa pelibatan ibu 

rumah tangga dalam pengolahan limbah meningkatkan 

kesadaran ekologis sekaligus mendorong kegiatan 

ekonomi baru berbasis rumah tangga. Sementara itu, 

Nugraha dan Susilowati (2022) mengembangkan 

metode pemanfaatan limbah dapur untuk pertanian 

organik, namun belum mengintegrasikan pelatihan 

kewirausahaan dan pemanfaatan media digital dalam 

pendistribusian produk. Penelitian Rahmawati (2020) 

bahkan menyoroti pentingnya sistem pengelolaan 

limbah berbasis komunitas desa sebagai strategi 

keberlanjutan, tetapi belum secara spesifik 

menargetkan kelompok ibu rumah tangga. 

Dengan demikian, artikel ini menghadirkan 

kebaruan ilmiah berupa integrasi antara pelatihan 

teknis pengolahan limbah organik dengan penguatan 

kapasitas kewirausahaan digital ibu rumah tangga di 

desa. Inovasi ini tidak hanya bertumpu pada aspek 

lingkungan semata, tetapi juga menjangkau dimensi 

ekonomi dengan memperkenalkan praktik pemasaran 

daring dan desain kemasan produk yang menarik 

menggunakan aplikasi digital seperti Canva dan 

Shopee. Pendekatan ini menjadi penting dalam 

memperkuat keberlanjutan praktik pengelolaan limbah 

yang mandiri sekaligus berdaya saing secara ekonomi. 

Permasalahan  utama yang diangkat  dalam 

artikel ini mencakup rendahnya pengetahuan dan 

keterampilan ibu rumah tangga dalam mengolah 

limbah sayur menjadi pupuk organik, keterbatasan 

akses terhadap sarana pengolahan dan distribusi, serta 

belum terbentuknya kesadaran kolektif dalam 

mengelola limbah berbasis komunitas. Dari masalah 

tersebut, dirumuskan hipotesis bahwa melalui program 

pemberdayaan berbasis pelatihan teknis dan digitalisasi 

kewirausahaan, kemampuan ibu rumah tangga dalam 

mengolah limbah serta memasarkan produk pupuk 

organik akan meningkat secara signifikan. 

Tujuan dari artikel ini adalah untuk 

mendeskripsikan dan menganalisis dampak program 

pemberdayaan ibu rumah tangga di Desa Denai Kuala 

dalam pengolahan limbah sayur menjadi pupuk 

organik, dengan fokus pada peningkatan kapasitas 

teknis, ekonomi, dan kesadaran lingkungan. Secara 

khusus, artikel ini bertujuan menunjukkan efektivitas 

pendekatan terpadu antara edukasi lingkungan, 

keterampilan produksi, dan pelatihan pemasaran digital 

dalam menciptakan sistem pengelolaan limbah rumah 

tangga yang produktif dan berkelanjutan. 

2. BAHAN DAN METODE 

 

Bahan 

Dalam proses pengolahan limbah sayur 

menjadi pupuk organik skala rumah tangga, digunakan 

sejumlah bahan utama yang mudah diakses dan aman 

bagi lingkungan. Bahan-bahan ini telah disesuaikan 

untuk memenuhi standar fermentasi organik sederhana, 

dengan mempertimbangkan efektivitas, ketersediaan 

lokal, dan keamanan pengguna. 

Bahan utama sebagai berikut: 

a. Limbah Sayuran Rumah Tangga 

Berupa sisa-sisa sayur, daun-daunan, kulit buah, 

batang, dan bagian tanaman tidak terpakai lainnya. 

Limbah ini dikumpulkan dari aktivitas rumah tangga 

ibu rumah tangga di Desa Denai Kuala dan digunakan 

sebagai bahan baku utama dalam proses pengomposan. 

 
Gambar 1 Limbah Sayuran 

b. Tanah Topsoil Lokal 

Ditambahkan dalam jumlah kecil sebagai 

sumber mikroorganisme alami tambahan yang 

membantu mendukung proses dekomposisi dan 

menjaga kestabilan kelembaban media. Tanah juga 

berfungsi sebagai pengikat unsur hara dalam kompos. 

 
Gambar 2 Tanah Topsoil Lokal 

c. Air Bersih 

Air digunakan sebagai pelarut dalam proses 

pencampuran bahan serta menjaga kelembapan media 

fermentasi selama proses pengomposan berlangsung. 
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Gambar 3 Air 

d. Ember Plastik 

Ember berpenutup dapat digunakan sebagai 

komposter darurat apabila peserta belum memiliki 

komposter khusus (seperti EcoBin). Dengan modifikasi 

sederhana (misalnya diberi lubang kecil untuk sirkulasi 

udara), ember dapat menjadi tempat fermentasi limbah 

sayur secara anaerob. 

 
Gambar 4 Ember Plastik 

Peralatan utama sebagai berikut: 

a. Pencacah Manual (Cutter) 

Alat pemotong manual yang digunakan untuk 

mencacah limbah sayur menjadi bagian-bagian kecil 

agar mempercepat proses dekomposisi oleh 

mikroorganisme. 

 
Gambar 5 Cutter 

b. Plastik Polos 

Kantong plastik polos transparan berkapasitas 5 

kg digunakan sebagai kemasan akhir produk pupuk 

organik yang telah melalui proses fermentasi. Plastik 

ini dipilih karena ekonomis, mudah diperoleh, dan 

dapat dilabeli sesuai desain hasil pelatihan peserta. 

 
Gambar 6 Plastik Polos 

Kantong plastik polos transparan berkapasitas 5 

kg digunakan sebagai kemasan akhir produk pupuk 

organik yang telah melalui proses fermentasi. Plastik 

ini dipilih karena ekonomis, mudah diperoleh, dan 

dapat dilabeli sesuai desain hasil pelatihan peserta. 

 

Metode 

Jenis metodologi yang dilakukan pada 

pengabdian yaitu metode deskriptif kualitatif, metode 

ini melibatkan pengumpulan data sistematis dengan 

menggunakan wawancara dan studi observasional 

untuk menghasilkan data deskriptif yang terdiri dari 

pernyataan verbatim atau rangkuman dari partisipan 

pelatihan. 

Kegiatan  pengabdian  dilakukan  di  rumah  salah 

satu warga di Desa Denai Kuala Kabupaten Deli 

Serdang. Mitra yang terlibat dalam kegiatan ini yaitu 

ibu-ibu PKK Desa Denai Kuala dan Himpunan Serikat 

Perempuan Indonesia (HAPSARI). 

Pelaksanaan kegiatan dalam pengolahan limbah 

sayur keluarga menjadi pupuk organik dilakukan 

melalui beberapa tahapan, yaitu: tahap survey dan 

sosialisasi program, tahap pelaksanaan kegiatan, dan 

tahap evaluasi. Kegiatan pengabdian masyarakat 

berupa pelatihan dilaksanakan dengan metode diskusi, 

ceramah, edukasi, peragaan langsung oleh tim 

pelaksana pengabdian masyarakat, dan praktik 

langsung dari para peserta pelatihan. 

1. Tahan Survey Kegiatan dan Sosialisasi 

Program 

Kegiatan survey dan sosialisasi program 

pengabdian dilakukan untuk berdiskusi mengenai 

permasalahan yang terdapat di Desa Denai Kuala dan 

mendiskusikan bentuk pendampingan yang 

dibutuhkan. Pada tahap ini, dilakukan pula pengenalan 

program pemberdayaan yang ditawarkan, yaitu 

pengolahan limbah sayur menjadi pupuk organik yang 

bermanfaat bagi pertanian rumah tangga sekaligus 

dapat menjadi peluang usaha mandiri. 

2. Tahap Pelaksanaan Kegiatan 
Setelah tahap pengenalan, kegiatan dilanjutkan 

dengan edukasi kepada peserta mengenai pentingnya 

pengelolaan limbah secara berkelanjutan. Dalam sesi 

ini, peserta diberikan pengetahuan tentang proses 

pengolahan limbah sayur menjadi pupuk organik secara 

sederhana dan ramah lingkungan. Materi disampaikan 

dalam bentuk pemaparan langsung oleh tim, yang 

mencakup tahap-tahap fermentasi, penggunaan bahan 

alami, serta teknik pengemasan produk. Pelatihan 

dilaksanakan secara partisipatif, di mana para ibu 

rumah tangga terlibat langsung dalam praktik 

pembuatan pupuk, sehingga dapat meningkatkan 

keterampilan mereka dalam mengelola limbah organik 

di lingkungan tempat tinggalnya. 

3. Evaluasi 

Tim pelaksana melakukan evaluasi yang 

berkaitan dengan pelaksanaan pemberdayaan ibu 

rumah tangga dan menyimpulkan hasil-hasil kegiatan 

dan implementasi program yang telah dilakukan yang 

merujuk pada fakta-fakta yang terjadi di lapangan 

berupa kondisi sebelum dan sesudah program ini 

diimplementasikan. 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Hasil 

1. Survey Kegiatan 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini diawali 

dengan survei lokasi yang dilakukan oleh tim stimulus. 

Survei kegiatan dan sosialisasi program bertujuan 

untuk memberikan pemahaman kepada warga, 

khususnya ibu rumah tangga, terkait potensi 

pemanfaatan limbah sayur keluarga menjadi pupuk 

organik yang ramah lingkungan dan bernilai ekonomis. 

Kegiatan survei ini dilakukan bersama dengan ibu-ibu 
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PKK dan perwakilan dari komunitas peduli lingkungan 

Desa Denai Kuala. 

Hasil survei menunjukkan bahwa di Desa Denai 

Kuala, limbah sayur rumah tangga seperti sisa sayuran, 

kulit buah, dan daun-daunan masih dibuang begitu saja 

tanpa pengolahan lebih lanjut. Padahal, limbah tersebut 

berpotensi besar untuk diolah menjadi pupuk organik 

yang bermanfaat untuk meningkatkan kualitas 

pertanian rumah tangga dan mendukung ketahanan 

pangan lokal. 

Berdasarkan hasil survei tersebut, maka 

dilaksanakan program pengabdian masyarakat berupa 

sosialisasi dan pelatihan tentang cara mengolah limbah 

sayur keluarga menjadi pupuk organik. Kegiatan ini 

dilaksanakan di Desa Denai Kuala, Kabupaten Deli 

Serdang, pada bulan April 2025 dengan tema mengolah 

limbah sayur menjadi pupuk organik: solusi ramah 

lingkungan dan bernilai ekonomi. 

2. Pelaksanaan Kegiatan 
Kegiatan diawali dengan pengenalan tim 

pelaksana serta penjelasan mengenai tujuan program, 

yaitu untuk memberdayakan ibu rumah tangga dalam 

mengolah limbah sayur keluarga menjadi pupuk 

organik yang bermanfaat bagi lingkungan dan bernilai 

ekonomis. 

Peserta diberikan pemahaman tentang jenis- 

jenis limbah organik, manfaat pupuk organik, serta 

langkah-langkah pembuatannya. Setelah sesi 

sosialisasi, dilanjutkan dengan praktik langsung 

pembuatan pupuk organik dimulai dari pemilahan 

limbah sayur, pencacahan bahan, pencampuran dengan 

bahan tambahan, hingga proses fermentasi. Peserta 

aktif berpartisipasi dalam setiap tahapan pembuatan 

dengan bimbingan tim pelaksana. 

 
 

Gambar 7 Pengenalan dan Sosialisasi Tujuan 

Program 
 

Gambar 8 Proses Pengolahan Limbah Sayur Menjadi 

Pupuk Organik 

Pertemuan Kedua melakukan praktik penggunaan 

pupuk organik peserta diajarkan cara menggunakan 

pupuk organik yang telah selesai difermentasi. Praktik 

dilakukan di lahan atau pekarangan rumah dengan 

menanam berbagai jenis tanaman dan mengaplikasikan 

pupuk organik tersebut. Kegiatan ini bertujuan agar 

peserta memahami manfaat nyata pupuk organik untuk 

meningkatkan produktivitas tanaman serta menjaga 

kesehatan tanah dan lingkungan. Peserta juga diajak 

berdiskusi mengenai kendala yang mungkin dihadapi 

dalam penerapan di rumah masing-masing. 
 

Gambar 9 Praktik Penggunaan Pupuk Organik 

Pertemuan ketiga difokuskan pada 

pemberdayaan ekonomi peserta melalui pelatihan 

desain kemasan produk menggunakan aplikasi Canva. 

Peserta diajarkan cara membuat label produk, memilih 

warna, dan desain yang menarik untuk meningkatkan 

daya tarik produk. 

Selanjutnya, peserta dikenalkan pada aplikasi 

Shopee sebagai salah satu media penjualan digital. Tim 

pelaksana memberikan pelatihan cara membuat akun, 

mengunggah produk, serta strategi sederhana dalam 

memasarkan produk secara online. Proses pengemasan 

produk juga dipraktikkan agar produk pupuk organik 

yang dihasilkan tampak profesional dan layak 

dipasarkan. 
 

Gambar 10 Logo dan Kemasan Produk 

Setelah seluruh rangkaian kegiatan selesai, 

aktivitas dilanjutkan dengan sesi testimoni dari mitra 

mengenai hasil produk pupuk organik yang telah dibuat 

oleh para peserta. Kegiatan ini bertujuan untuk menilai 

sejauh mana pemahaman dan keterampilan peserta 

dalam mengolah limbah sayur menjadi pupuk organik. 

Testimoni diberikan secara langsung oleh mitra 

yang menyaksikan dan mencoba hasil pupuk organik 

yang telah difermentasi dan diaplikasikan pada 

tanaman. Salah satu peserta juga mempraktikkan 

kembali proses aplikasi pupuk organik ke tanaman di 

depan peserta lainnya. 

Kegiatan ini dimaksudkan agar para peserta dan 

mitra dapat melihat secara nyata manfaat dari produk 

pupuk organik yang dihasilkan dari limbah rumah 
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tangga. Selain itu, sesi testimoni ini memberikan 

kesempatan kepada peserta untuk mendapatkan umpan 

balik yang membangun, serta kepada tim pelaksana 

untuk mengevaluasi keberhasilan program dalam 

meningkatkan keterampilan, pengetahuan, dan 

kesadaran lingkungan masyarakat. 

Dengan adanya testimoni ini, diharapkan peserta 

termotivasi untuk terus mengembangkan produk pupuk 

organik secara mandiri dan berkelanjutan, baik untuk 

kebutuhan pribadi maupun peluang usaha. 

 
Gambar 11 Testimoni Dari Mitra 

Dengan pelaksanaan program ini, diharapkan 

para ibu rumah tangga di Desa Denai Kuala mampu 

mengelola limbah rumah tangga secara produktif, 

mendukung ketahanan pangan, serta membuka peluang 

ekonomi keluarga melalui pemasaran produk pupuk 

organik. 
 

Pembahasan 

Pelaksanaan program pemberdayaan ibu rumah 

tangga di Desa Denai Kuala dalam pengolahan limbah 

sayur keluarga menjadi pupuk organik menghasilkan 

beberapa temuan ilmiah yang relevan. Salah satu 

temuan utama adalah meningkatnya pemahaman dan 

keterampilan teknis ibu rumah tangga dalam proses 

daur ulang limbah organik. Hal ini menunjukkan bahwa 

edukasi berbasis praktik langsung sangat efektif dalam 

menginternalisasi pengetahuan dan keterampilan baru, 

terutama di lingkungan masyarakat dengan latar 

belakang pendidikan nonformal. Sejalan dengan 

temuan Hidayati dan Prasetyo (2020), partisipasi aktif 

perempuan dalam pelatihan pengelolaan limbah 

berkontribusi pada peningkatan literasi ekologis dan 

produktivitas rumah tangga. 

Fenomena lain yang diamati adalah perubahan 

pola pikir masyarakat terhadap limbah rumah tangga. 

Limbah sayur yang sebelumnya dianggap tidak 

bernilai, mulai dilihat sebagai sumber daya alternatif 

untuk pertanian organik. Pergeseran ini tidak terlepas 

dari adanya pendampingan yang berkelanjutan selama 

program berlangsung. Dalam hal ini, keberhasilan 

kegiatan menunjukkan bahwa pemberdayaan berbasis 

pendekatan partisipatoris mampu membentuk 

kesadaran kolektif terhadap praktik ramah lingkungan 

(Rahmawati, 2020). 

Temuan lain yang penting adalah kemampuan 

peserta dalam mendesain kemasan dan memasarkan 

produk secara digital. Hal ini menjadi inovasi utama 

dalam program, karena tidak hanya membekali peserta 

dengan keterampilan teknis pengolahan pupuk, tetapi 

juga memperluas wawasan kewirausahaan mereka 

melalui pelatihan menggunakan platform seperti Canva 

dan Shopee. Inisiatif ini selaras dengan hasil penelitian 

Nugraha dan Susilowati (2022) yang menyebutkan 

bahwa integrasi teknologi digital dalam pengembangan 

produk rumah tangga mampu meningkatkan daya saing 

dan jangkauan pasar, meskipun dalam konteks mereka 

belum secara khusus menyasar ibu rumah tangga. 

Menariknya, efektivitas pendekatan terpadu 

yang diterapkan yakni kombinasi antara edukasi 

lingkungan, keterampilan produksi, dan pelatihan 

pemasaran digital telah berhasil menciptakan sistem 

pengelolaan limbah rumah tangga yang berkelanjutan. 

Hasil ini juga membuktikan hipotesis awal artikel 

bahwa intervensi pelatihan teknis dan kewirausahaan 

digital akan meningkatkan kapasitas ibu rumah tangga 

dalam memproduksi dan memasarkan pupuk organik. 

Dari segi kebermanfaatan ekologis, penggunaan 

pupuk organik yang dihasilkan peserta memberikan 

dampak langsung terhadap kesuburan tanah dan 

pertumbuhan tanaman di pekarangan rumah mereka. 

Hal ini menunjukkan bahwa produk pupuk organik 

tersebut tidak hanya layak jual, tetapi juga fungsional 

secara agronomis. Penelitian Anwar dan Fitriani (2021) 

mendukung temuan ini dengan menyatakan bahwa 

penggunaan pupuk organik dari limbah rumah tangga 

terbukti meningkatkan hasil pertanian lokal tanpa 

menimbulkan pencemaran tanah dan air. 

Jika ditinjau secara sosial-ekonomi, program ini 

berhasil mendorong terjadinya transformasi peran ibu 

rumah tangga, dari sekadar konsumen menjadi 

produsen yang berdaya. Perubahan ini merupakan 

indikator positif dari pembangunan berbasis 

masyarakat (community-based development) yang 

tidak hanya mengandalkan intervensi pemerintah, 

tetapi bertumpu pada potensi lokal yang ada (Setiawan 

dkk., 2021). Peran kolektif mitra seperti PKK dan 

HAPSARI juga terbukti memperkuat motivasi peserta 

untuk mengembangkan kegiatan ini secara mandiri. 

Namun demikian, masih terdapat tantangan 

yang harus diperhatikan untuk keberlanjutan program 

ini. Di antaranya adalah keterbatasan alat pengolahan 

modern, kesenjangan literasi digital antar peserta, dan 

minimnya jaringan distribusi produk ke luar desa. 

Sesuai dengan pendapat Wijaya dan Kurniawan (2021), 

kesenjangan digital di tingkat masyarakat dapat diatasi 

melalui pendekatan pelatihan intensif dan penyediaan 

teknologi murah yang ramah pengguna. Untuk itu, 

perlu dirancang strategi lanjutan yang melibatkan 

kolaborasi dengan dinas pertanian, koperasi, maupun 

platform e-commerce lokal agar jangkauan pemasaran 

pupuk organik dapat lebih luas dan berkelanjutan. 

Dengan demikian, kegiatan ini memberikan 

kontribusi penting terhadap pengembangan model 

pemberdayaan masyarakat berbasis limbah organik 

yang tidak hanya responsif terhadap isu lingkungan, 

tetapi juga adaptif terhadap peluang ekonomi digital. 

Model ini dapat direplikasi di desa-desa lain dengan 

karakteristik sosial dan ekologis serupa sebagai upaya 

penguatan ekonomi lokal berbasis rumah tangga. 

 

4. KESIMPULAN 
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Program pengabdian kepada masyarakat ini 

bertujuan untuk memberikan pelatihan keterampilan 

dan pengetahuan baru kepada para peserta yang 

merupakan ibu rumah tangga di Desa Denai Kuala, 

Kabupaten Deli Serdang, mengenai pemanfaatan 

limbah sayur keluarga sebagai bahan baku pembuatan 

pupuk organik. Target yang hendak dicapai dari 

program ini adalah peserta mampu memahami 

pentingnya pengelolaan limbah rumah tangga serta 

memiliki kemampuan teknis dalam mengolah limbah 

sayur menjadi produk yang lebih bermanfaat dan 

bernilai ekonomis. 

Pelaksanaan program dibagi dalam 3 tahap, 

yaitu tahap sosialisasi dan edukasi tentang pengelolaan 

limbah, tahap pelaksanaan serta tahap evaluasi. 

Dukungan fasilitas, partisipasi aktif peserta, 

keterlibatan mitra lokal seperti PKK dan HAPSARI, 

serta antusiasme masyarakat menjadi faktor penting 

dalam keberhasilan program ini. 

Hasil yang dicapai menunjukkan bahwa peserta 

pelatihan mampu memilah dan mengolah limbah sayur 

menjadi pupuk organik, memahami proses fermentasi, 

serta mampu mengemas dan memasarkan produk 

secara lebih kreatif melalui platform digital. 

Diharapkan dengan adanya kegiatan ini, ibu rumah 

tangga dapat berkontribusi dalam menjaga kebersihan 

lingkungan, meningkatkan produktivitas pertanian 

rumah tangga, serta menjadi lebih mandiri secara 

ekonomi melalui pemanfaatan limbah rumah tangga 

sebagai peluang usaha berkelanjutan. 
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