BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dijabarkan dalam
bab sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan nilai moral yang terdapat dalam
novel Pulang karya Leila S Chudori berdasarkan Nurdiyantoro (2013: 483), yaitu
1) Kata Hati, Kata hati adalah sebuah panggilan untuk kita melakukan yang
seharusnya kita lakukan. Kata hati bisa berupa tindakan atau juga kata sifat. Kata
hati saama halnya dengan hati nurani yang berkaitan dengan penghayatan perilaku
yang baik dan buruk berhubungan dengan tingkah laku kita. 2) Rasa percaya diri,
kepercayaan diri adalah suatu sikap atau keyakinan atas kemampuan diri sendiri,
sehingga dalam melakukan tindakan tidak terlalu sering merasa cemas, merasa
bebas untuk melakukan hal-hal yang sesuai dengan keinginan, dan memiliki
tanggung jawab atas keputusan dan tindakan yang dilakukan. 3) Empati, Empati
merupakan sifat moral yang dimana mempunyai perasaan atau memberi perhatian
kepada seseorang yang sedang tertimpa masalah ataupun sedang tidak tertimpa
masalah. 4) Cinta kebaikan, cinta kebaikan berarti peduli sesama dan saling tolong
menolong. 5) Pengendalian diri, Pengendalian diri merupakan kemapuan individu
untuk menentukan perilakunya berdasarkan standar tertentu, seperti moral, nilai,
dan aturan yang berlaku dimasyarakat yang mengarah pada perilaku positif. 6)
Kerendahan hati, kerendahan hati merupakan sifat rendah hati yanng berkaitan

dengan tidak angkuh dan sombongg, serta memiliki sifat kejujuran.

59



60

5.2 Saran
Adapun beberapa saran yang dapat diajukan berdasarkan hasil temuan
peneliti, yaitu sebagai berikut:
1. Bagi Pembaca, semoga penelitian ini menambah wawasan dan
pengetahun tentang nilai moral yang terdapat dalam novel Pulang karya
Leila S Chudori. Sehingga dengan penelitian ini bisa diterapkan dalam
kehidupan sehari-hari.
2. Bagi dunia pendidikan, semoga penelitian ini dapat bermanfaat
bagi pengajaran sastra mengenai ajaran nilai moral atau analisis

nilai moral dalam karya sastra, yaitu novel.



