
 
 

125 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN  

 Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan dalam penelitian ini maka 

penulis dapat mengambil kesimpulan dan saran  sebagai berikut : 

1. Tari mbuah page merupakan tarian yang berasal dari tanah Karo Sumatera 

Utara. Tari mbuah page pertama kali diciptakan pada tahun 1985. Tari 

mbuah page adalah tari kreasi yang sudah menjadi tradisi oleh masyarakat 

karo karena setiap tahunnya di tampilkan pada acara kerja tahun. Tarian 

ini menceritakan tentang proses menanam padi dimulai dari menanam, 

merawat, panen, sampai dengan menumbuk agar menjadi beras. 

2. Pada pengemasan pembelajaran tari mbuah page berbasis media audio 

visual dalam bentuk aplikasi wondershare filmora dikemas melalui 3 

tahapan diantaranya tahap perencanaan, tahap pelaksanaan, dan tahap 

evaluasi. Pada tahapan ini, tahap perencanaan adalah menyiapkan materi 

tentang konsep, teknik, dan juga prosedur tari mbuah page. Setelah tahap 

perencanaan selanjutnya yaitu tahap pelaksanaan yaitu proses 

pengambilan foto dan juga perekaman video, serta proses editing yang 

dilakukan oleh orang yang sudah ahli pada bidangnya. Selanjutnya tahap 

terakhir yaitu tahap evaluasi, dimana pada tahap ini akan dilakukan uji 

kelayakan oleh validator ahli media dan juga ahli materi. 

3. Produk yang akan dihasilkan dalam penelitian ini yaitu berupa DVD 

tentang materi tari mbuah page, yang hasil dari video tersebut sudah di 
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edit menggunakan aplikasi wondershare filmora lalu hasil dari editan 

tersebut dimasukkan ke dalam DVD. Di dalam DVD  tari mbuah page 

tersebut terdapat materi pembelajaran tentang tari mbuah page, yang 

disertakan dengan video tutorial dan juga video full yang sudah disusun . 

Nantinya materi tersebut akan dijadikan sebagai bahan ajar di sekolah bagi 

guru.   

  

B. SARAN 

Ada beberapa saran yang penulis ingin sampaiakn dari hasil penelitin pembahasan 

ini yaitu sebagai berikut : 

1. Pengemasan bahan ajar tari mbuah page berbasis audio visual dalam 

bentuk aplikasi wondershare filmora dapat dimanfaatkan oleh lembaga 

pendidikan terutama  untuk guru seni budaya yang nantinya dapat 

dijadikan sebagai media pembelajaran di dalam kelas bagi siswa/siswi 

kelas X Sekolah Menengah Atas. 

2. Dalam pengemasan bahan ajar tari mbuah page berbasis media audio 

visual dalam bentuk aplikasi wondershare filmora untuk siswa kelas X 

Sekolah Menengah Atassebagai pembelajaran ekspresi dan apresiasi untuk 

siswa/siswi kelas X Sekolah Menengah Atas selanjutnya yang 

berkeinginan melakukan penelitian maka penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi baahan referensi bagi penulis selanjutnya. 

 

 


