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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kami panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala karuniaNya, 

sehingga Buku Abstrak Prosiding Seminar Nasional Matematika yang diselenggarakan 

Jurusan Matematika, FMIPA Universitas Negeri Medan. Kegiatan ini mengusung tema 

Transformasi, Rekonstruksi, dan integrasi keilmuan dalam pembelajaran matematika 

menuju era inovasi dan kolaborasi dengan keynote speaker Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. 

dan Prof. Dr. Ferra Yanuar, M.Sc. serta Dr. Ani Sutiani, M.Si. sebagai Opening Speech. 

Tujuan kegiatan ini selain menciptakan lingkungan akademik di lingkungan jurusan 

matematika FMIPA Universitas Negeri Medan, juga menjadi wadah untuk menyebaran 

pengembangan ilmu pada bidang matematika dan rumpun ilmu yang berkaitan. Kegiatan 

yang dilaksanakan pada tanggal 20 November ini diikuti oleh 228 peserta seminar dan 131 

pemakalah (presenter) yang berasal dari beberapa institusi di tingkat Nasional.  Artikel yang 

diterima terdiri dari dikelompokkan pada 4 bidang; (1) ilmu Komputer; (2) Pendidikan 

matematika; (3) statistik; dan (4) Matematika. Dari 131 Full Paper yang masuk, selain 

diterbitkan dalam bentuk prosiding, juga akan diterbitkan pada mitra publikasi jurnal kami; 

(1) Jurnal Fibonaci: Jurnal Pendidikan Matematika; (2) Journal of Mathematics, 

Compupations, and Statistics; (3) jurnal Zero: Jurnal Sains, Matematika dan Terapan dan (4) 

Journal of Didactic Mathematics 

Kelancaran kegiatan persiapan kegiatan seminar ini telah didukung oleh jajaran 

pimpinan Universitas Medan, oleh karena itu Kami mengucapkan terima kasih kepada (1) 

Ketua Senat Universitas Negeri Medan; (2) Rekor Universitas Negeri Medan; (3) Dekan 

FMIPA Universitas; dan (4) ketua Jurusan Pendidikan. Kami juga mengucapkan seluruh 

pihak-pihak terkait yang tidak dapat kami sebutkan satu terutama Panitia Pelaksana dan 

partisipan dalam pelaksanaan seminar Nasional ini. Semoga prosiding Seminar Nasional 

Matematika ini, dapat memberikan wawasan dan melengkapi kemajuan teknologi pada 

bidang yang berkaitan dengan Matematika. 

  

  

 Medan, 7 Februari 2025 

 a.n Panitia Pelaksana  

 
 Dr. Yulita Molliq Rangkuti, S.Si, M.Sc 
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Abstrak, Di era persaingan bisnis yang semakin ketat, pelaku UMKM harus mampu 

beradaptasi dan mengoptimalkan produksi untuk memaksimalkan keuntungan dengan 

memanfaatkan sumber daya yang terbatas. Dalam menghadapi tantangan tersebut, metode 

pemograman linier dengan pendekatan simpleks dapat digunakan untuk menentukan 

kombinasi produksi yang optimal. Salah satu masalah yang di hadapi pedagang Bakpao 

“Jumat berkah” adalah menentukan keuntungan maksimum dari tiga jenis bakpao yang 

dihasilkan yaitu bakpao jenis A, bakpao jenis B, dan bakpao jenis C. Kendala yang 

dihadapi berupa keterbatasan sumber daya produksi yaitu tepung, gula dan cokelat. 

Masalah ini dapat diselesaikan dengan menerapkan model program linier. Dengan 

pemecahan masalah menggunakan metode simplex secara manual dan menggunakan 

program POM-QM for Windows diharapkan diperoleh hasil keuntungan maksimum. 

Adapun hasil dari pemecahan permasalahan ini yaitu untuk mencapai keuntungan 

maksimum pedagang bakpao”Jumat Berkah” harus menjual sebanyak 90 buah bakpao 

jenis B dengan harga Rp. 5,000, serta tidak menjual bakpao jenis A dan bakpao jenis C. 

Kata kunci: Pemrograman Linier, Metode Simpleks, POM-QM for Windows. 

 

Abstract, In an era of increasingly tight business competition, UMKM must be able to adapt 

and optimize production to maximize profits by utilizing limited resources. In facing these 

challenges, the linear programming method with a simplex approach can be used to 

determine the optimal production combination. One of the problems faced by "Jumat 

Berkah" buns traders is determining the maximum profit from the three types of buns 

produced: type A buns, type B buns and type C buns. The obstacles faced are limited 

production resources, namely flour, sugar, and chocolate. This problem can be solved by 

applying a linear programming model. By solving problems manually using the simplex 

method and using the POM-QM for Windows program, maximum profits will be obtained. 

The result of solving this problem is that to achieve maximum profits, the "Jumat Berkah" 

buns seller must sell 90 type B buns for Rp. 5,000, and does not sell type A buns and type 

C buns. 

Keywords: Linear Programming, Simplex Method, POM-QM for Windows. 
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PENDAHULUAN  

Usaha Mikro, Kecil, dan Menengah (UMKM) telah menjadi pilar utama dalam mendukung 

perekonomian Indonesia, memberikan kontribusi signifikan sebesar 60% terhadap Produk Domestik 

Bruto (PDB) dan menyerap lebih dari 97% tenaga kerja (Kementerian Koperasi dan UKM). 

Ketahanan UMKM dalam menghadapi krisis ekonomi, seperti krisis ekonomi Asia pada tahun 1997, 

membuktikan pentingnya peran UMKM dalam menjaga stabilitas ekonomi nasional saat banyak 

perusahaan besar mengalami keterpurukan (Hamdani, 2020). Dengan karakteristik yang fleksibel dan 
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cakupan yang luas, UMKM tidak hanya menjadi motor penggerak ekonomi lokal, tetapi juga 

memperkuat stabilitas ekonomi nasional, bahkan di tengah ketidakpastian ekonomi global. 

Di sektor bisnis makanan, UMKM mengalami perkembangan pesat, salah satunya dalam 

usaha makanan khas seperti bakpao yang diminati masyarakat Indonesia. Namun, pelaku UMKM di 

sektor ini menghadapi berbagai tantangan, termasuk ketidakstabilan harga bahan baku dan 

meningkatnya persaingan. Oleh karena itu, diperlukan strategi yang tepat dalam pengelolaan sumber 

daya untuk mengoptimalkan produksi dan keuntungan (Aziz Hendradi, 2012). Salah satu metode 

yang dapat digunakan untuk mengatasi tantangan ini adalah pemrograman linier simpleks, yang telah 

terbukti efektif dalam menentukan alokasi sumber daya optimal untuk meningkatkan efisiensi 

produksi dan keuntungan (Livvy Leonardi et al., n.d.). Sebagai contoh, penelitian oleh (Aik et al., 

2023) menunjukkan bahwa metode simpleks efektif dalam menentukan kombinasi produksi optimal 

pada usaha skala kecil di sektor makanan.  

Dalam mengimplementasikan metode simpleks, penggunaan perangkat lunak seperti POM-

QM for Windows menjadi sangat relevan. POM-QM for Windows adalah perangkat lunak yang 

dirancang untuk membantu dalam pengambilan keputusan di bidang manajemen produksi dan 

operasi, metode kuantitatif, ilmu manajemen, dan riset operasi (AL MUT’U & Fitriyah, 

2023). Kelebihan utama dari POM-QM adalah kemampuannya untuk memecahkan masalah optimasi 

secara tepat, cepat, dan efisien. Selain itu, POM-QM for Windows mudah digunakan dan memiliki 

tampilan yang menarik, sehingga memudahkan pengguna baru dalam memahami dan 

mengoperasikan perangkat lunak ini (Rahmawati & Kharis, 2024). Beberapa penelitian terdahulu 

juga mendukung penggunaan POM-QM for Windows dalam menyelesaikan masalah optimasi. 

Misalnya, penelitian yang dilakukan oleh (Azizah, 2023) menunjukkan bahwa POM-QM for 

Windows mampu membantu UMKM dalam menghitung keuntungan maksimum dengan efisien dari 

keterbatasan sumber daya yang ada. Selain itu, aplikasi ini juga dapat mempercepat proses 

perhitungan dan memberikan hasil yang akurat, sehingga memungkinkan UMKM untuk berinovasi 

dalam menghasilkan produk (Rumetra et al, (2019). Penelitian lain juga menunjukkan bahwa POM-

QM for Windows dapat digunakan untuk menentukan kombinasi produksi yang sesuai agar 

memperoleh keuntungan sebesar-besarnya (Ilahi, 2023). Dengan demikian, penggunaan POM-QM 

for Windows dapat menjadi solusi yang efektif bagi UMKM dalam mengoptimalkan produksi dan 

meningkatkan keuntungan. 

Usaha bakpao "Jumat Berkah" adalah salah satu contoh konkret dari UMKM di sektor 

makanan yang memproduksi tiga jenis bakpao dengan harga dan keuntungan berbeda: bakpao jenis 

A seharga Rp 4.000 dengan keuntungan Rp 2.500, bakpao jenis B seharga Rp 5.000 dengan 

keuntungan Rp 3.500, dan bakpao jenis C seharga Rp 7.000 dengan keuntungan Rp 3.000. Dalam 

konteks ini, penting bagi usaha "Jumat Berkah" untuk mengoptimalkan produksi agar dapat mencapai 

keuntungan maksimum meskipun terdapat keterbatasan dalam ketersediaan bahan baku seperti 

tepung, gula, dan cokelat. 

Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini memiliki kebaruan ilmiah dalam penerapan metode 

simpleks dengan menggunakan POM-QM for Windows sebagai alat bantu optimasi produksi bakpao 

"Jumat Berkah". Penelitian ini bertujuan untuk memberikan solusi konkret bagi UMKM dalam 

mengalokasikan sumber daya secara efisien dalam bisnis dengan variasi produk yang berbeda. 

Dengan demikian, diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan efisiensi dan profitabilitas 

usaha bakpao serta memberikan wawasan bagi UMKM lain dalam mengadopsi strategi optimasi 

berbasis POM-QM for Windows. 
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Permasalahan utama dalam penelitian ini adalah bagaimana usaha bakpao "Jumat Berkah" 

dapat memaksimalkan keuntungan dengan keterbatasan bahan baku serta menentukan kombinasi 

produksi yang paling optimal untuk ketiga jenis bakpao tersebut. Oleh karena itu, penelitian ini 

bertujuan untuk menemukan strategi produksi yang optimal melalui penerapan metode simpleks 

dengan bantuan POM-QM for Windows, yang diharapkan dapat memberikan rekomendasi strategis 

bagi UMKM dalam menghadapi persaingan pasar yang semakin ketat. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif, di mana data diperoleh, diolah, dan 

dianalisis sesuai dengan kondisi lapangan untuk memahami optimalisasi penjualan produk roti pada 

usaha Bakpao “Jumat Berkah”. Penelitian ini dilakukan di Jalan Selamat Ketaren, Medan, pada 

tanggal 28 Oktober 2024 pukul 15.00 WIB dengan tujuan memaksimalkan penjualan melalui 

penerapan Linear Programming menggunakan metode simpleks. Data dikumpulkan melalui tiga 

teknik utama, yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. Observasi dilakukan dengan 

pengamatan langsung terhadap kondisi dagangan dan proses penjualan di lokasi penelitian. 

Wawancara dilakukan kepada pemilik usaha dengan instrumen penelitian berupa beberapa 

pertanyaan untuk memperoleh informasi mengenai proses produksi, bahan baku, serta kendala yang 

dihadapi dalam memenuhi penjualan. Selain itu, dokumentasi digunakan untuk mengumpulkan data 

seperti laporan produksi, catatan penjualan, dan data persediaan bahan baku yang akan dianalisis 

lebih lanjut. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah Linear Programming dengan metode simpleks, 

yang efektif dalam menentukan solusi optimal untuk permasalahan yang melibatkan banyak variabel 

dan kendala. Langkah-langkah analisis meliputi identifikasi variabel keputusan, penentuan fungsi 

kendala, perumusan fungsi tujuan, dan pemecahan masalah (Maringan, Usuli, & Sriwati, 2022). 

Variabel keputusan dalam penelitian ini adalah tiga jenis bakpao yang diproduksi oleh usaha 

Bakpao “Jumat Berkah”, yaitu bakpao jenis A dengan harga Rp 4000,00, bakpao jenis B dengan 

harga Rp 5000,00, dan bakpao jenis C dengan harga Rp 7000,00. Fungsi kendala ditentukan 

berdasarkan ketersediaan bahan baku seperti tepung, gula dan coklat yang digunakan untuk masing-

masing jenis bakpao. Fungsi tujuan dirumuskan untuk memaksimalkan keuntungan dari penjualan 

bakpao. Penggunaan perangkat lunak QM for Windows V5 membantu menghitung nilai optimal dari 

fungsi tujuan yang telah ditentukan. Setelah semua fungsi kendala dan tujuan dimasukkan dalam 

model Linear Programming, perangkat lunak QM for Windows V5 digunakan untuk mendapatkan 

solusi optimal. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berdasarkan data dari usaha bakpo “jumat berkah”. Bakpao jumat berkah memproduksi tiga 

jenis bakpao, yaitu bakpao jenis A dengan harga 4.000, jenis B dengan harga 5.000 dan jenis C dengan 

harga 7.000. Keuntungan yang diperoleh sebesar 2.500 untuk setiap penjualan satu bakpao jenis A, 

Rp 3.500 untuk setiap penjualan satu bakpao jenis B, Rp 3.000 untuk setiap penjualan satu bakpao 

jenis C. Untuk membuat bakpao jenis A diperlukan 50 gram tepung, 10 gram gula dan 15 gram 

cokelat. Untuk membuat bakpao jenis B diperlukan 80 gram tepung, 15 gram gula dan 20 gram 

cokelat. Untuk membuat bakpao jenis C, diperlukan 170 gram tepung, 35 gram gula, dan 35 gram 

cokelat. Jumlah bahan yang tersedia yaitu tepung 10 kg, gula 2,7 kg, dan cokelat 1,8 kg. 
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Tabel 1. Bahan Baku Pembuatan Kue 

Jenis Bakpao Tepung(gr) Gula(gr) Cokelat(gr) Keuntungan(Rp) 

jenis A 50 gram 10 gram 15 gram Rp 2.500 

jenis B 80 gram 15 gram 20 gram Rp 3.500 

jenis C 170 gram 35 gram 35 gram Rp 3.000 

Jumlah bahan yang tersedia yaitu tepung 10.000 gram, gula 2.700 gram dan cokelat 1.800 

gram, sehingga fungsi-fungsi yang dapat dibentuk; (1) fungsi tujuan, Z = 2.500x1 + 3.500x2 + 3.000x3; 

(2) fungsi kendala, 50 x1 + 80 x2 + 170 x3 ≤ 10.000, 10 x1 + 15 x2 + 35 x3 ≤ 2.700, 15 x1 + 20 x2 + 35 

x3 ≤ 1.800, dan x1, x2, x3 ≥ 0. Kemudian fungsi-fungsi tersebut diubah menjadi, Z - 2.500x1 - 3.500x2 

+ 3.000x3 – 0S1 – 0S2 – 0S3 = 0, 50 x1 + 80 x2 + 170 x3 + S1 + 0S2 + 0S3 = 10.000, 10 x1 + 15 x2 + 35 

x3 + 0S1 + S2 + 0S3 = 2.700, dan 15 x1 + 20 x2 + 35 x3 + 0S1 + 0S2 + S3 = 1.800. Fungsi-fungsi tersebut 

disusun dalam tabel 2.  

Tabel 2. Data Fungsi 

 X1 X2 X3 S1 S2 S3 NK Indeks 

Z -2.500 -3.500 -3.000 0 0 0 0 - 

S1 50 80 170 1 0 0 10.000 125 

S2 10 15 35 0 1 0 2.700 180 

S3 15 20 35 0 0 1 1.800 95 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Tampilan Masukan Data Produksi 

Dari tabel 2 setelah  dilakukan optimasi maka didapatkan, Z = 315.000, X1 = 0. X2 = 90, dan 

X3 = 0. Pada saat iterasi pertama tabel simpleks sudah optimum, dimana yang artinya agar bakpao 

jumat berkah memperoleh keuntungan yang maksimum maka harus menjual bakpao jenis B (Rp 

5.000) sebanyak 90 buah.Untuk mencapai keuntungan maksimum, bakpao  ”Jumat Berkah” harus 

menjual sebanyak 90 buah bakpao jenis B, dan tidak menjual bakpao jenis A dan bakpao jenis C.  

Dengan jumlah produksi ini bakpao jumat berkah akan mengoptimalkan penggunaan bahan baku dan 

sumber daya lain secara efisien, sehingga memberikan hasil keuntungann yang paling optimal sesuai 

dengan perhitungan program linier. Kemudian hasil ini dibandingkan dengan menggunakan program 

POM-QM for Windows dengan menginput data seperti gambar 1 dan melakukan langkah-langkah 

menentukan nilai optimun diperoleh  output seperti pada gambar 2.  

Setelah dihitung menggunakan metode simpleks secara manual dan menggunakan POM-QM 

for Windows, maka didapatkan hasil yang sama, yaitu keuntungan maksimum sebesar Rp 315.000 

dengan jumlah produksi optimal 90 buah bakpao jenis B, serta tidak memproduksi bakpao jenis A 

dan C. Hal ini menunjukkan bahwa baik perhitungan manual maupun menggunakan software 

memberikan solusi optimal yang sama dalam menentukan strategi produksi terbaik untuk 

memperoleh keuntungan maksimal. 

Sementara itu, perhitungan menggunakan POM-QM for Windows jauh lebih cepat dan 

efisien. Pengguna hanya perlu memasukkan data fungsi tujuan dan kendala ke dalam sistem, lalu 

software secara otomatis menyelesaikan iterasi hingga ditemukan solusi optimal. Dengan pendekatan 

ini, risiko kesalahan hitung dapat diminimalisir, dan proses penyelesaian menjadi lebih praktis, 

terutama jika menghadapi permasalahan dengan lebih banyak variabel dan kendala. Dengan 
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demikian, meskipun metode simpleks manual memberikan pemahaman yang lebih mendalam tentang 

konsep optimasi, penggunaan POM-QM for Windows lebih direkomendasikan dalam praktik nyata 

karena kemudahannya dalam melakukan perhitungan secara cepat dan akurat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Output solution dari POM-QM for Windows 

KESIMPULAN 

Setelah mempelajari hasil perhitungan dan analisis penelitian tentang optimasi produksi dengan 

menggunakan model linier programming dan metode simplex, kami dapat menyimpulkan hal berikut; 

(1) Hasil analisis menunjukkan bahwa menggunakan model linier programming dalam optimasi 

keuntungan pedagang bakpao "Jumat Berkah" dapat membantu dalam memaksimalkan keuntungan 

dari keterbatasan sumber daya; (2) Bakpao jenis B adalah produk yang menghasilkan keuntungan 

paling besar, dengan harga Rp.3,500, sedangkan bakpao jenis A dan C masing-masing seharga 

Rp.2,500 dan Rp.3,000. Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan menggunakan model 

programming liner simpleks, pedagang harus memproduksi dan menjual 90 bakpao jenis B dengan 

harga Rp.5,000.  
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