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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan metode imitasi dalam
pembelajaran Tortor Halalas__menggunakan media audio visual dalam
meningkatkan kemampuan menari siswa tunagrahita ringan di SLB Taman
Pendidikan Islam. Feori yang digunakan idalam penelitian ini adalah teori imitasi
oleh Albert Bandura, media-audio visual' menurut Sadiman dan kemampuan
menari menurut Abdurrachman dan Rusliana."Pendekatan yang penulis gunakan
adalah pendekatan kuantitatif, dengan jenis penelitian jialah, penelitian eksperimen
dengan desainrOne Group Pretest Posttest Design. Teknik pengumpulan data
yang penulis‘gunakan yaitu observasi, wawancara dan dokumentasi. Instrumen
penelitian yang digunakan yaitu lembar penilaian kemampuanmenari berdasarkan
wiraga, wirama dan wirasa. Sampel pada penelitian ini yaitu-siswa tunagrahita
ringan kelas V1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa setelah™ diterapkannya
metode imitasi melalui media audio visual kepada siswa tunagrahita ringan kelas
VI Sekolah Luar Biasa Taman Pendidikan Islam, dapat dilihat dengan hasil nilai
Pretest 57,428 dan Posttest sebesar 80,714 dari hasil tersebut kemampuan menari
siswa kelas VI terjadi peningkatan sebesar 23,286%. Maka bisa disimpulkan
bahwa Hpe ditolak dan Ha diterima, yaitu terjadi peningkatan kemampuan menari
siswa_tunagrahita ringan dengan menggunakan metode imitasi melalui media
audio visual
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