
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 

Dari hasil dan evaluasi yang telah dilakukan dan sesuai dengan hasil-hasil 

yang diperoleh diatas, dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pemanfaatan Internet sebagai Sumber Belajar (X1) berpengaruh signifikan 

terhadap Hasil Belajar (Y) di SMK Negeri 1 Medan. Hasil ini ditunjukkan 

dengan perolehan nilai Thitung sebesar 5,064 dan Ttabel sebesar 1,672 (Thitung 

> Ttabel) serta nilai signifikansi perhitungan yang bernilai 0,000 < 0,050. 

2. Efikasi Diri (X2) berpengaruh signifikan terhadap Hasil Belajar (Y) di SMK 

Negeri 1 Medan. Hasil ini ditunjukkan dengan perolehan nilai Thitung sebesar 

2,124 dan Ttabel sebesar 1,672 (Thitung > Ttabel) serta nilai signifikansi 

perhitungan yang bernilai 0,000 < 0,038. 

3. Pemanfaatan Internet sebagai Sumber Belajar (X1) dan Efikasi Diri (X2) 

berpengaruh secara simultan terhadap Hasil Belajar (Y) di SMK Negeri 1 

Medan. Hasil ini ditunjukkan dengan perolehan nilai Fhitung sebesar 42,488 

dan Ftabel sebesar 3,16 (Fhitung ≥ Ftabel), maka dapat disimpulkan bahwa Ho 

ditolak dan Ha diterima. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan diatas, maka penulis mencoba 

memberi saran-saran bagi SMK Negeri 1 Medan sebagai berikut: 

1. Meningkatkan penggunaan internet sebagai alat yang digunakan untuk 

mendukung proses pembelajaran. 
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2. Memanfaatkan internet sebagai sumber belajar, menggunakan internet 

sebagai sarana untuk mengakses, mencari, dan menggunakan internet 

seperlunya. 

3. Meningkatkan kemampuan untuk mencapai tujuan, menghadapi tantangan 

dalam penyelesaian tugas dengan tepat waktu. 

4. Meningkatkan keyakinan akan kemampuan dan mampu mengontrol diri 

untuk mampu memperoleh hasil yang diinginkan. 


