
44 
 

 

 

ANHÄNGE  



 
 

Anhang 1. Beobachtung der Songgot-Menyonggot Tradition in Batu 3 Sijambi 

und Komplek Depak, Tanjung Balai, am 25. März 2024 und 23. Dezember 2023. 

 

Quelle: Persönliche Dokumentation 

 

Quelle: Persönliche Dokumentation 



 
 

 

Quelle: Persönliche Dokumentation 

 



 
 

Anhang 2.  Interview mit Frau Maimunah, einer der traditionellen 

Führerinnen in Tanjung Balai 

 

 

 



 
 

Anhang 3. Dokumentation der Symbole in der Songgot-Menyonggot-Tradition 

des malaiischen Stammes in Tanjung Balai. 

Nomor Repräsentation Interpretasi Objek 

1.  Balai  

Als Symbol des 

menschlichen 

Lebensstandards 

Ein Ort zum Servieren von Speisen 

in der Malaysischen Kultur, der aus 

Holz besteht, vier Beine hat und 3-7 

Ebenen hat.  

 

2.  Pulut Ketan Putih 

Als Symbol der 

Einheit 

 

Pulut-Kentan-Reis hat eine milchig-

weiße Farbe, lange, intakte Körner 

und ein wohlriechendes Aroma. 

3.  
Telur Ayam/ telur 

bebek  

Als Symbol des 

Erfolgs, des 

Abstiegs oder der 

Entwicklung von 

Größe und Stärke 

Hühnerei/Entenei gekocht und in 

gelbes/goldenes Tuch eingewickelt 

4.  Ayam Singang  

Als Symbol des 

Kampfes und der 

Aufopferung. 

Brathähnchen, bei dem Kopf und 

Beine entfernt wurden. 

5.  Beras Putih  

Als Symbol der 

Selbstreinigung und 

auch der 

Fruchtbarkeit 

Reis, der geschliffen wurde und 

dann Reiskörner ergibt 

6.  Beras Kuning  

Ein Symbol für Ehre 

und Weisheit 

geschliffener Reis, aus dem 

Reiskörner entstehen, die mit 

Kurkuma eingeweicht werden 

7.  Bertih 

Als Symbol für 

Fortschritt und 

Entwicklung 

Reis ohne Öl gebraten (Gongseng) 

8.  
Bedak Dingin 

(Tepung Beras)  

Als Symbol der 

Sauberkeit und 

Reinheit 

Mehl aus zerstoßenem oder 

geschliffenem Reis 

9.  Bunga Rampai  

Als Symbol für 

Autorität und 

Freundlichkeit 

Verschiedene Arten von duftenden 

Blüten werden mit fein 

geschnittenen Pandanblättern 

gemischt und ausgewählt. 

 

 

 

 

 



 
 

Anhang 4. Die Interviewsmaterien 

1. Was ist mit Songgot-Menyonggot gemeint?  

a. Die Songgot-Menyonggot-Tradition ist ein Brauch, der in der 

Gemeinde Tanjung Balai  üblicherweise durchgeführt wird, um den 

Geist eines Menschen umzukehren, wenn eine Krankheit nicht 

heilt, wenn ein Unfall passiert oder wenn übernatürliche Wesen 

(Dämonen) gesehen werden. Die Einwohner von Tanjung Balai  

glauben auch, dass der Songgot-Brauch dazu dient, Fischer 

willkommen zu heißen, die einen Monat oder länger auf dem Meer 

gewesen sind. Es wird angenommen, dass dieser Brauch den Geist 

von Fischern wiederherstellt, die von Katastrophen betroffen sind, 

z. B. wenn sie von Wellen getroffen werden. 

2. Welche Materialien sind in der Umsetzung der Songgot-Menyonggot-

Tradition der Gemeinde Tanjung Balai  enthalten?  

a. In der Songgot-Menyonggot-Tradition besteht aus mehreren 

Materialien und Werkzeugen, die verwendet werden, und zwar wie 

folgt:  

a) Balai  

b) Pulut Ketan Putih  

c) Telur Ayam/ bebek  

d) Ayam Singang   

e) Beras Putih  

f) Beras Kuning  



 
 

g) Bertih  

h) Bedak Dingin (Tepung Beras)  

i) Bunga Rampai 

3. Was bedeutet Bertih in der Songgot-Menyonggot Tradition der Tanjung 

Balai  Gemeinde?  

a. Bertih wird aus Reiskerne hergestellt, der ohne Verwendung von Öl  

geröstet oder gebraten wird. Bertih bedeutet ein Fortschriits, Bertih 

hat die Bedeutung von Frieden und Bertih hat die Bedeutung von 

Fruchtbarkeit.  

4. Welche Bedeutung hat Gelber Reiskerne in der Songgoot-Menyonggot-

Tradition der Tanjung Balai  Gemeinde?  

a. Gelber Reiskerne hat eine Bedeutung, die Herrlichkeit symbolisiert 

und Gelber Reiskerne hat die Bedeutung der Gesundheit.  

5. Welche Bedeutung hat Potpourri in der Songgot-Menyonggot-Tradition bei 

der malaiischen?  

a. Potpourri ist eine Blume, die aus mehreren Arten von Blumen 

besteht, und Potpourri wird mit Pandablättern hinzugefügt, um es 

duftender zu machen. Die Verwendung von Potpourri in 

Traditionn Tepung Tawar als Symbol der Fruchtbarkeit, Das 

Symbol der Keuschheit bedeutet sexuelle Reinheit und besteht 

darin, in Gedanken, Worten und Taten moralisch rein zu sein. 

Harmonie-Symbol.  

 



 
 

Anhang 5. Der Lebenslauf von traditionelle Führer in Tanjung Balai 

 

Name   : Maimunah  

Geburstdatum  : Tanjung Balai, 05 Mai 1956 

Nationalität  : Indonesia 

Der Arbeit  : Ibu Rumah Tangga  

Religion  : Islam 

Adresse  : Jalan Batu 3 Sijambi kota Tanjung Balai 

Handynummer : 082360110311 

Ausbildung:  

1. Grundschule SDN 01 Tanjung Balai  (1963-1969)  

 



 
 

Der Lebenslauf des Validators 

 

Personenbezogene Daten 

 

Name   : Agus Toni S.Pd 

Gebustdatum  : Tanjung Balai, 12 August 1962 

Nationalität  : Indonesia 

Der Arbeit  : Pensiunan PNS  

Religion  : Islam 

Adresse  : Jalan MT. Hariono No. 24 kelurahan perwira kecamatan         

Tanjung Balai  Selatan kota Tanjung Balai 

Handynummer : 082273538978 

Bildung:  

1. Grundschule SD Negeri 1 Mt Hariono  (1969-1975) 

2. Mittelschule SMP Negeri 1 Sudirman  (1975-1978) 

3. Oberschule SMA Negeri 1 Mt Hariono  (1978-1981) 

4. Institut Keguruan dan Ilmu Pendidikan  (1983-1987) 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

LEBENSLAUF 

Sindy Pratiwi Hutagalung wurde am 11. Februar 2002 geboren und ist die Tochter 

von Dodi Hutagalung und Watini. Sie ist das älteste von drei Geschwistern und 

stammt aus der Jalan Perintis Simpang Empat. Sindy absolvierte ihre 

Grundschulausbildung an der SD Negeri 010028 Simpang Empat, setzte dann ihre 

Mittelschulausbildung an der SMP Negeri 1 Simpang Empat fort und schloss ihre 

weiterführende Schulausbildung an der SMK Negeri 1 Kisaran ab. Anschließend 

setzte Sindy ihr Hochschulstudium an der Staatliche Universitas Negeri Medan, 

Fakultät für Sprache und Kunst, im Deutschprogramm der 

Fremdsprachenabteilung fort. Im Jahr 2024 schloss Sindy an ihrer Abschlussarbeit 

mit dem Titel "Die Analyse der Bedeutung der Songgot-Menyonggot-Tradition 

in der Gemeinde Tanjung Balai", die von Ahmad Bengar Harahap, S.Pd., 

M.Hum., betreut wird. Neben ihrer formalen Ausbildung hat Sindy auch Interesse 

an Forschung, kulturellen Studien und Kommunikation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


