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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Didasarkan pada hasil analisis dan pembahasan maka dapat diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Produk Domestik Bruto (PDRB) 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan 

Manusia (IPM) pada 8 kotamadya di Provinsi Sumatera Utara tahun 

2017-2022 

2. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Pengangguran berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) pada 8 

kotamadya di Provinsi Sumatera Utara tahun 2017-2022 

3. Dari hasil uji menunjukkan bahwa Kemiskinan berpengaruh negatif 

dan signifikan terhadap Indeks Pembangunan Manusia (IPM) pada 8 

kotamadya di Provinsi Sumatera Utara tahun 2017-2022 

4. Ditemukan bahwa Produk Domestik Bruto (PDRB), Kemiskinan dan 

Pengangguran dapat menjelaskan Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 

sebesar 99,67% dan sisanya 0,33% dijelaskan oleh variabel lain diluar 

penelitian ini. 

5.2 Saran 

Didasarkan pada penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memiliki 

beberapa saran sebagai berikut: 



96 
 

 
 

1. Untuk meningkatkan pembangunan manusia pemerintah harus melihat 

dari banyak sektor, namun sebaiknya mendahulukan sektor-sektor vital 

seperti yang menyangkut ketiga faktor pembentuk IPM yakni 

kehidupan masyarakat yang layak, kesehatan dan pendidikan. Karena 

ketiga hal ini lah yang menjadikan pembangunan manusia dapat 

tercapai. 

2. Pemerintah juga harus mampu memberikan peluang bagi masyarakat 

dengan membuka lapangan kerja dan menambah investasi di tiap 

daerah sehingga masyarakat dapat lebih banyak yang berpenghasilan 

sehingga kesejahteraan masyarakat meningkat. 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi acuan 

atau referensi dalam melakukan penelitian sejenis terutama yang berkaitan dengan 

pembangunan manusia. Karena pada dasarnya kualitas SDM ialah modal yang 

cukup menunjukkan bagi suatu negara untuk berkembang. Selanjutnya penelitian 

di masa depan dapat menyempurnakan data dan menyempurnakan hasil penelitian 

yang telah dilakukan ini. 


