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ABSTRAK 

Gusvaneli Gultom, NIM.7203143014. Pengaruh Perfeksionisme, Konformitas, 

dan Media Sosial Terhadap Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Bisnis dan Administrasi Perkantoran Stambuk 

2022 Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Medan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Perfeksionisme, Konformitas, 

dan Media Sosial Terhadap Prokrastinasi Akademik pada Mahasiswa Pendidikan 

Bisnis dan Administrasi Perkantoran Stambuk 2022 Fakultas Ekonomi 

Universitas Negeri Medan. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. 

Penelitian ini memiliki jumlah populasi sebanyak 127 mahasiswa dengan jumlah 

sampel sebanyak 97 mahasiswa. Pengambilan sampel dalam penelitian ini 

menggunakan probability sampling dengan jenis penelitian random sampling. 

Besarnya sampel ditentukan dengan menggunakan rumus solvin. Teknik analisis 

data yang digunakan adalah regresi linier berganda dengan uji hipotesis yaitu, Uji 

Parsial (Uji-t), Uji Simultan (Uji-F), dan Koefisien Determinasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa secara simultan dan parsial diperoleh hasil Perfeksionisme, 

Konformitas, dan Media Sosial berpengaruh signifikan terhadap Prokrastinasi 

Akademik. 

Kata Kunci: Perfeksionisme, Konformitas, Media Sosial, dan Prokrastinasi 

Akademik 
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ABSTRACT 

Gusvaneli Gultom, NIM.7203143014. The Influence of Perfectionism, 

Conformity, and Social Media on Academic Procrastination in Students of 

the Stambuk Business and Office Administration Study Program 2022, 

Faculty of Economics, Medan State University. 

This research aims to determine the influence of perfectionism, conformity and 

social media on academic procrastination among students studying business and 

office administration at Stambuk 2022, Faculty of Economics, Medan State 

University. This type of research is quantitative research. This study has a 

population of 127 students with a sample size of 97 students. Sampling in this 

study used probability sampling with a random sampling type of research. The 

sample size was determined using the solvin formula. The data analysis technique 

used is multiple linear regression with hypothesis testing, namely, Partial Test (t-

Test), Simultaneous Test (F-Test), and Coefficient of Determination. The result of 

study show that simultaneously and partially the results obtained are that 

Perfectionism, Conformity and Social Media have a significant effect on 

Academic Procrastination. 
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Procrastination 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


