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BAB V 

KESIMPULAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa hasil celana 

panjang wanita menggunakan modifikasi pola Soekarno dan pola Porrie Muliawan 

untuk ukuran S ditinjau dari kenyamanan menyatakan sebanyak 5 celana panjang 

wanita ukuran S memperoleh kategori sangat nyaman (100%). Hasil celana panjang 

wanita berdasarkan aspek kenyamanan statis yaitu pada indikator lingkar pinggang, 

lingkar pesak, lingkar paha, panjang celana, lingkar pergelangan kaki memperoleh 

kategori sangat nyaman digunakan. Hasil celana panjang wanita berdasarkan aspek 

kenyamanan kinetis memperoleh kategori sangat nyaman ketika berjalan dan 

menaiki tangga namun ketika duduk bersila dan duduk di kursi posisi 900 dan 

jongkok. Hasil kenyamanan statis pada bagian panggul terdapat bagian sempit 

sebesar 4 cm.  

 

5.2 Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat diambil implikasi 

sebagai berikut: 

Hasil kenyamanan celana panjang wanita menggunakan modifikasi pola 

Soekarno dan pola Porrie Muliawan untuk ukuran S secara keseluruhan 

memperoleh kategori sangat nyaman, sehingga penggunaan modifikasi pola 

Soekarno dan pola porrie Muliawan dapat digunakan untuk menghasilkan celana 

ukuran S yang nyaman digunakan ketika melakukan aktivitas gerak tubuh manusia. 
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5.3 Saran  

Berdasarkan perolehan data dalam penelitian yang membahas tentang 

kenyamanan celana panjang wanita menggunakan modifikasi pola Soekarno dan 

pola Porrie Muliawan untuk ukuran S, maka diperlukan saran sebagai berikut: 

 Modifikasi pola Soekarno dan pola Porrie Muliawan sangat disarankan 

untuk wanita berukuran celana S, karena pada hasil penelitian nilai kenyamanan 

yang diperoleh dari ketiga pengamat tidak memiliki perbedaan yang signifikan dan 

memiliki nilai rata-rata kenyamanan yang termasuk dalam kategori sangat nyaman, 

namun dalam penggunaan modifikasi pola Soekarno dan pola Porrie Muliawan 

perlu penambahan ukuran pada bagian panggul sebesar 4 cm, untuk menambah 

kenyamanan pemakai ketika duduk di kursi, duduk dilantai dan jongkok.


