BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh pemberian layanan
bimbingan kelompok dengan teknik diskusi terhadap perencanaan karir siswa kelas XI SMA
Negeri 1 Dolok Batu Nanggar Tahun Ajaran 2012/2013, hal ini diketahui dari hasil perhitungan
diperoleh harga thiwng > twnel = 2.664 > 1.812. Maka hipotesa yang menyatakan bahwa adanya
pengaruh yang signifikan dalam pelaksanaan bimbingan kelompok dengan teknik diskusi
terhadap perencanaan karir siswa kelas X1 SMA Negeri 1 Dolok Batu Nanggar Tahun Ajaran

2012/2013, dapat diterima.

Saran-Saran

1. Diharapkan guru BK lebih peduli dalam upaya meningkatkan kemampuan siswa dalam
perencanaan karir antara lain melalui bimbingan kelompok dengan teknik diskusi.

2. Diharapkan siswa meningkatkan kemampuan dalam perencanaan karir seperti pemahaman
kekurangan dan kelebihan diri, persepsi yang realistis terhadap lingkungan pendidikan
lanjutan dan pekerjaan dan lain sebagainya.

3. Mengingat bahwa layanan bimbingan kelompok dengan teknik diskusi dapat meningkatkan
perencanaan karir siswa maka selayaknya layanan bimbingan kelompok dengan teknik

diskusi secara kontiniu tetap dilaksanakan.
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