BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilaksanakan di SMA Negeri 3 Medan
dengan judul Metode Yang Digunakan Pelatih Dalam Melatih Ekstrakurikuler

Paduan Suara di SMA Negeri 3 Medan dapat disimpulkan bahwa:

1. Metode yang digunakan pelatin dalam melatih ekstrakurikuler paduan
suara di SMA Negeri 3 Medan adalah metode demonstrasi dan metode
drill.

2. Kendala yang dialami saat melatih paduan suara di SMA Negeri 3
Medan adalah kendala pada penyesuaian jadwal, waktu pembelajaran
yang singkat hanya 2 kali seminggu dengan 1 kali pertemuan berdurasi 2
jam, dan beberapa anggota paduan suara masih belum menguasai notasi
musik paduan suara.

B. Saran

1. Pelatih

a. Sebaiknya pelatin memberikan pendekatan yang inovatif untuk
membuat pembelajaran menjadi lebih berkesan.
b. Hendaknya pelatin lebih meperhatikan setiap progress latihan

seluruh anggota paduan suara SMA Negeri 3Medan.
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2. Anggota Paduan Suara

a.

Hendaknya anggota paduan suara aktif dalam mengembangkan
kemampuan bernyanyi secara harmonis bersama teman-temannya.
Hendaknya paduan suara SMA Negeri 3 Medan meningkatkan

prestasi pada bidang kesenian paduan suara



