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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijabarkan 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan bahwa penggunaan media Loose 

Part pada pembelajaran anak usia dini berpengaruh secara signifikan terhadap 

kemampuan kognitif anak usia dini. Hal ini dinyatakan berdasarkan hasil uji 

hipotesis terhadap data kemampuan kognitif anak dimana thitung sebesar 9,521 

kriteria pengujian hipotesis menggunakan taraf nyata sebesar 0,05, dengan dk = n- 

1 diperoleh ttabel sebesar 1,171, sehingga dapat diambil kesimpulan thitung > 

ttabel yang artinya Ha diterima dan Ho ditolak atau sama dengan penggunaan 

media Loose Part berpengaruh signifikan terhadap kemampuan kognitif anak usia 

dini di Kelompok A TK Swasta Nailun Najah Medan Timur Tahun Pelajaran 

2023-2024. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, beberapa saran yang bisa diberikan adalah 

sebagai berikut: 

a. Bagi Kepala Sekolah  

1. Di harapkan kepala sekolah memberikan pelatihan kepada guru pengajar 

tentang penggunaan media ajar untuk mengajar di kelas salah satunya 

menggunakan media Loose Part  

2. Kepala sekolah mengajak guru untuk berdiskusi tentang media apa saja 

yang digunakan pada saat mengajar di dalam kelas dengan salah satunya 
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menggunakan media Loose part. 

b. Bagi Guru 

1. Diharapkan guru lebih banyak lagi mencari info tentang media ajar yang 

menarik untuk di berikan kepada anak didik. 

2. Guru selalu mengikuti pelatihan atau seminar tentang penggunakan media 

ajar untuk meningkatkan kognitif anak usia dini di dalam kelas.  

c. Bagi peneliti yang akan datang, diharapkan dapat mengkaji tentang 

penggunaan media Loose Part dan pengembangan aspek perkembangan anak 

dengan mengganti variabel lain selain kemampuan kognitif, misalnya 

kemampuan bahasa anak. 

 


