
 

62 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian tentang hubungan 

penggunaan gadget dalam keluarga dengan keterampilan sosial anak di desa kedai 

durian dusun VI sebagai berikut :  

1. Berdasarkan hasil uji hipotesis spearman rank pada penelitian ini ditemukan 

ada hubungan penggunaan  gadget dengan keterampilan sosial. Dengan nilai 

taraf signifikan α = 0,05 diperoleh hasil 𝑅𝑥𝑦 = - 0,686 . Dengan demikian, 

dapat disimpulkan terdapat hubungan negatif yang signifikan antara 

penggunaan gadget dengan keterampilan sosial anak usia 4 sampai 6 tahun di 

desa kedai durian dusun VI, artinya hipotesis diterima.  

2. Berdasarkan interpretasi korelasi nilai  𝑅𝑥𝑦 = - 0,686 , maka variabel 

penggunaan gadget dalam keluarga dengan keterampilan sosial anak 

mempunyai nilai korelasi dan hubungan negatif yang kuat.  

3. Rata rata anak usia 4 sampai 6 tahun di desa kedai durian dusun VI yang 

memiliki tingkat penggunaan gadget dengan kategori rendah sebesar 26,7%, 

dengan kategori sedang sebesar 46,7%, dan dengan kategori tinggi sebesar 

26,7%. Sedangkan, rata rata anak di desa kedai durian dengan usia 4 sampai 6 

tahun perkembangan keterampilan sosial sebesar 13,3 %  dengan kategori BB 

(Belum Berkembang), sebesar 33,3% dengan kategori MB (Mulai 
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Berkembang), sebesar 33,3% dengan kategori BSH (Berkembang Sesuai 

Harapan), sebesar 20,0% dengan kategori BSB (Berkembang Sangat Baik). 

5.2 Saran  

1. Bagi Orangtua  

Diharapkan orang tua lebih bijak dalam memberikan gadget kepada anak 

meskipun itu didampingi maupun tidak karena jika penggunaan gadget 

berlebihan akan memberi dampak buruk bagi perkembangan anak terutama 

pada keterampilan sosial anak karena anak nantinya akan bersosialisasi 

dengan lingkungan masyarakat . 

2. Bagi Anak 

Diharapkan anak dapat bisa mengikuti peraturan yang telah orangtua berikan 

serta gunakanlah fasilitas gadget yang diberi oleh orang tua dengan baik 

seperti menjadikan gadget sebagai media belajar.  

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Jika ada yang ingin mengikuti penelitian dengan hal yang sama yaitu 

keterampilan sosial maka agar lebih mempertimbangkan faktor- faktor yang 

belum sampai peneliti lakukan.  
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