ABSTRAK
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana aspek-aspek penyesuaian
diri anak usia dini 4-5 di Kelas Mawar 3 TK Ora Et Labora Kabanjahe. Jenis
penelitian ini adalah kualitatif. Penelitian ini dilaksanakan di TK Ora Et Labora
Kabanjahe, Jalan Selamat Ketaren, No IV, Kec. Kabanjahe, Kab.Karo. Subjek
dalam penelitian ini adalah 5 orang anak di kelas Mawar 3 Dan 1 guru di TK Ora
Et Labora Kabanjahe. Objek penelitian ini adalah Analisis Kemampuan
Menyesuaikan Diri Pada Anak Usia Dini 4-5 Di TK Ora Et Labora Kabanjahe.
Teknik pengumpulan data yang dilakukan untuk mengumpulkan data adalah
wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian yang dilakukan penelitian selama
dua bulan di TK Ora Et Labora Kabanjahe menunjukkan menyesuaikan diri pada
anak usia dini 4-5 Di Kelas Mawar 3 Di TK Ora Et Labora Kabanjahe sudah
termasuk kategori baik. Dimana berdasarkan hasil penelitian bahwa terdapat tiga
orang anak yang sudah mampu menyesuaikan diri yaitu YD, JK dan GS.
Sedangkan dua orang anak lagi belum mampu menyesuaikan diri dengan baik
yaitu LS dan VB.

Kata Kunci : Kemampuan Menyesuaikan Diri, Sosial Emosional, Anak
Usia 4-5 Tahun.



ABSTRACT

MEGRIVA BR PURBA. Analysis of Adaptability in Early Childhood 4-5 in
Ora Et Labora Kindergarten Kabanjahe. Skripsi. Medan : Faculty of
Education. Universitas Negeri Medan. 2025.

This study aims to determine how the aspects of adaptation of early childhood 4-5
in Class Mawar 3 Ora Et Labora Kindergarten Kabanjahe. This type of research is
qualitative. This research was conducted at Ora Et Labora Kindergarten
Kabanjahe, Jalan Selamat Ketaren, No. IV, Kec. Kabanjahe, Kab.Karo. The
subjects in this study were 5 children in class Mawar 3 and 1 teacher at Ora Et
Labora Kindergarten Kabanjahe. The object of this study is Analysis of
Adaptability in Early Childhood 4-5 in Ora Et Labora Kindergarten Kabanjahe.
The data collection techniques used to collect data were interviews and
documentation. The results of the study conducted for two months at Ora Et
Labora Kabanjahe Kindergarten showed that adjusting to early childhood aged 4-
5 in Mawar 3 Class at Ora Et Labora Kabanjahe Kindergarten was included in the
good category. Where based on the results of the study, there were three children
who were able to adjust, namely YD, JK and GS. While two other children were
not able to adjust well, namely LS and VB.
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