BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Tingkat kecenderungan variabel intensitas penggunaan gadget termasuk
cenderung cukup sebesar 67,65 persen.

2. Tingkat kecenderungan hasil praktik siswa dalam mengolah makanan
kontinental cenderung baik sebesar 67,65 persen.

3. Hasil analisis korelasi Product Moment terdapat hubungan yang positif
dan signifikan antara Intensitas Penggunaan Gadget dengan hasil praktik
siswa dengan koefisien korelasi Product Moment rhiwng > ftabel Yaitu
(0,95>0,33) pada taraf signifikan 5 persen. Artinya semakin tinggi
intensitas penggunaan gadget ~maka semakin tinggi hasil praktik
mengolah makanan kontinental. Hasil koefisien determinasi sebesar 90,25
persen, artinya intensitas penggunaan gadget memberikan kontribusi
sebesar 90,25 persen terhadap hasil praktik mengolah makanan
kontinental, sedangkan 9,75 persen dari faktor lain yang diluar penelitian

ini.

5.2. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan ini maka, dapat

disarankan sebagai berikut:
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1. Diharapkan dengan adanya intensitas penggunaan gadget siswa menjadi
lebih baik lagi dalam melaksanakan praktik yang akan dilakukan di
sekolah.

2. Guru harus selalu berusaha dan mengontrol siswa didalam kelas dan
menuntun siswa agar menggunakan sumber belajar lain dalam proses
pembelajaran.

3. Sekolah hendaknya melengkapi fasilitas sekolah dengan jaringan wifi dan
mendukung penuh siswa dalam penggunaan gadget untuk mengakses

beragam ilmu pengetahuan.



