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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 
 

1. Tingkat kecenderungan hasil praktek siswa pada pengolahan dan penyajian 

makanan yang menggunakan media video tutorial membuat hidangan dari 

telur termasuk kategori cenderung tinggi sebesar 81,25 persen. 

2. Tingkat kecenderungan hasil praktek siswa pada pengolahan dan penyajian 

makanan yang menggunakan media power point membuat hidangan dari 

telur termasuk kategori cenderung cukup sebesar 100,00 persen. 

3. Berdasarkan hasil analisis uji t menunjukkan terdapat pengaruh yang positif 

dan signifikan pada penggunaan media video tutorial terhadap hasil praktek 

pengolahan dan penyajian makanan dengan nilai thitung < ttabel (13,91 < 2,04) 

pada taraf signifikan 5 persen. Artinya media video tutorial membuat 

hidangan dari telur dapat mempengaruhi hasil praktek siswa pada pelajaran 

pengolahan dan penyajian makanan. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disarankan sebagai berikut: 

 

1. Untuk meningkatkan mutu pembelajaran di sekolah, pihak sekolah sebaiknya 

mengharuskan guru, untuk menggunakan media pembelajaran guna 

mendukung penggunaan fasilitas belajar yang tersedia di sekolah demi 

menciptakan kelancaran proses belajar mengajar di sekolah. 
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2. Penggunaan media video tutorial dalam proses pembelajaran hendaknya terus 

dikembangkan oleh guru dalam proses mengajar guna memberikan 

rangsangan melalui audio visual yang ditampilkan didalam video tutorial, 

cara ini sangat berpengaruh untuk perkembangan hasil praktek siswa. 

Memberikan pemahaman yang jelas serta tutorial dan tata cara yang tertib dan 

mudah dipahami siswa. 

3. Bagi siswa diharapkan untuk lebih aktif dalam mengikuti pembelajaran dan 

diharapkan untuk menambah ilmu pengetahuan secara mandiri mengenai 

mata pelajaran pengolahan dan penyajian makanan dari berbagai sumber 

seperti buku dan media internet lainnya, serta rajin untuk mengulang kembali 

pelajaran mengenai pengolahan dan penyajian makanan guna meningkatkan 

hasil praktek hidangan pada materi yang akan datang. 


