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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, Program Kepemudaan PIK-

R  Saka Kencana  diselenggarakan dengan cukup baik, Hal ini dapat dilihat dari 

keberlangsungan program yang berjalan. Latar belakang program PIK-R Saka 

Kencana menunjukkan komitmen untuk mendukung perkembangan generasi muda 

di Indonesia khususnya di Kota Sibolga melalui pendidikan dan konseling yang 

relevan dengan kebutuhan mereka. Dengan pendekatan yang holistik dan 

partisipatif, PIK-R berupaya menciptakan lingkungan yang mendukung bagi 

remaja agar dapat tumbuh menjadi individu yang sehat, berpengetahuan, dan 

bertanggung jawab. Data dari kegiatan PIK-R Saka Kencana Kota Sibolga 

menunjukkan bahwa program ini efektif dalam meningkatkan kesadaran remaja 

tentang kesehatan reproduksi dan bahaya penyalahgunaan NAPZA. Melalui 

kegiatan yang terstruktur, remaja dapat belajar bagaimana menolak tawaran 

penggunaan zat adiktif serta memahami pentingnya menjaga kesehatan mental dan 

fisik mereka. 

Penyelenggaraan PIK-R Saka Kencana memiliki peran signifikan dalam 

pembahasan isu isu remaja. Dengan metode yang menarik dan partisipatif, program 

ini tidak hanya memberikan informasi tetapi juga membekali remaja dengan 

keterampilan hidup yang diperlukan untuk menghadapi tantangan di masa depan. 

Hambatan selama penyelenggaraan program berupa jadwal kegiatan yang bentrok 

dengan kegiatan sekolah serta pergantian pengurus yang gaya kepemipinan nya 

pasti berbeda dengan sebelumnya diketahui pula hambatan seperti dukungan orang 

tua yang masih terbatas seperti yang diungkapkan pembina PIK-R Saka Kencana 
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terkadang ada resistensi sebagian orang tua yang masih enggan membahas isu 

reproduksi remaja serta isu remaja lainnya. Adapun dukungan yang didapat selama 

berjalan nya program adalah dukungan materi yang berasal dari APBD Kota berupa 

dana bantuan dalam menjalankan program, semangat kader yang tinggi, dukungan 

dari BKKBN, dan kerjasama yang solid dengan pihak sekolah, puskesmas, dan 

komunitas remaja. Keberhasilan program ini sangat tergantung pada dukungan dari 

berbagai pihak, termasuk masyarakat, sekolah, dan keluarga.  

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan dari hasil penelitian mengenai analisisis 

penyelenggaraan program pendidikan kepemudaan dalam mengurangi 

permasalahan generasi z di Kota Sibolga, maka saran yang dapat diberikan peneliti 

untuk PIK-R Saka Kencana adalah perlu nya inovasi baru dalam kegiatan serta 

memunculkan minat generasi z dalam mengikuti program PIK-R.  

 Saran bagi remaja generasi z dapat dijadikan sebagai pengetahuan 

mengembangkan diri melalui PIK-R sebagai pelopor generasi berencana dalam 

mewujudkan generasi berencana. Bagi pemerintah dapat dijadikan sebagai 

dukungan dalam mempersiapakan Indonesia emas. 

Bagi jurusan Pendidikan Masyarakat diharapkan bisa menjadi kontribusi 

dalam pengembangan kajian ilmu sosiologi dan Pendidikan Masyarakat, khususnya 

pada program Pendidikan kepemudaan. 
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Bagi penelitian selanjutnya hasil dalam penelitian ini diharapkan bisa 

menjadi acuan dalam peneliti-peneliti selanjutnya untuk mengkaji bidang yang 

sama, guna menyempurnakan penelitian ini. 

 

 

 

  


