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Segala puji bagi Allah SWT atas berkat dan rahmatnya saya dapat 

menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Adapun judul skripsi penelitian yang saya 

ajukan adalah “Pengaruh Layanan Bimbingan Kelompok Teknik Self-

Instruction Dalam Mengatasi Perilaku Insecure Pada Siswa SMK Negeri 1 

Medan Tahun Ajaran 2024/2025”. 

Penyelesaian skripsi ini diajukan untuk memenuhi pesyaratan akademik 

dalam memperoleh gelar sarjana Pendidikan pada Program Studi Bimbingan Dan 

Konseling Di Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Medan. Tidak dapat 

dipungkiri bahwa saya membutuhkan usaha yang keras, kegigihan, dan kesabaran 

dalam penyelesaian pengerjaan skripsi ini. Namun saya sadari karya ini tidak akan 

selesai tanpa orang-orang tercinta disekitar saya yang mendukung dan membantu. 

Semoga segala kebaikan dan pertolongan semuanya mendapatkan berkah 

dari Allah SWT. Dan akhirnya saya menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kata sempurna, karena keterbatasan ilmu yang saya miliki. Untuk itu saya dengan 

kerendahan hati mengharapkan saran dan kritik yang bersifat membangun dari 

semua pihak demi membangun penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyelesaian skripsi ini banyak hambatan 

dan kesulitan yang penulis alami, namun dengan bimbingan ibu Dra. Rahmulyani, 

M.Pd.Kons selaku dosen pembimbing skripsi yang telah berjasa membantu penulis 

memberikan saran, nasehat dan bimbingan kepada penulis, sehingga penulis 

berhasil menyelesaikan skripsi ini. 

Oleh karena itu, pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan terimakasih 

yang sebesar-besarnya kepada : 
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Universitas Negeri Medan 
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S.Pd., M.Pd. selaku Wakil Dekan III Fakultas Ilmu Pendidikan. 

4. Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd., Kons. selaku Ketua Jurusan Psikologi 
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Sekertaris Jurusan  Psikologi Pendidikan dan Bimbingan Fakultas Ilmu 

Pendidikan. 

5. Ibu Dra. Rahmulyani, M.Pd., Kons. selaku Dosen Pembimbing Akademik 

sekaligus Dosen Pembimbing Skripsi atas segala bimbingan, saran, 

motivasi dan bantuan dalam penyelesaian skripsi ini. 

6. Ibu May Gloria Sabrina Meilala S.Pd., M.M. selaku Kepala sekolah SMK 

Negeri 1 dan Bapak Tugino S.Pd sebagai Wakil Kurikulum yang telah 

memberikan kesempatan pada penulis untuk melaksanakan penelitian di 

SMK N 1 Medan. 

7. Ibu Dra. Eni Muliati selaku Koordinator BK SMK Negeri 1 Medan dan Ibu 

Arbaiah, S.Pd dan Ibu Rahma  Ade Tria, S.Pd selaku Guru BK SMK N 1 

Medan yang telah membantu penulis dalam melaksanakan penelitian di 

SMK N 1 Medan. 

8. Kepada Kelas X PM 1&2 SMK N 1 Medan yang telah bekerjasama dengan 

baik bersama penulis sehingga skripsi ini bisa diselesaikan dengan baik.  
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10. Kepada adik-adik saya yang tercinta, Ananda Imam Adli, Fadhil Satria 

Akbar dan Yayang Rizqa Amirah yang selalu memberikan dukungan, 

bantuan dan doa dengan tulus serta menghibur penulis selama proses 

penyelesaian skripsi ini.  

11. Kepada keluarga besar saya, terutama bagi nenek-nenek saya Setiawati, Siti 

Mashitah, dan Sumartini yang selalu memberikan bantuan dan dukungan 
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