
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan bimbingan 

kelompok mempunyai kontribusi terhadap peningkatan karakter akademik siswa 

SMA YAPIM Namorambe. Hal ini ditunjukkan dengan uji t yang diperoleh dari 

perhitungan dengan hasil thitung = 5,09 > ttabel = 2,201, yang berarti  hipotesis yang 

diajukan dapat diterima. Dengan demikian dapat dikatakan bahwa karakter akademik 

siswa seperti jujur, cerdas, tangguh dan peduli dapat ditingkatkan melalui layanan 

bimbingan kelompok.  

 

Saran 

1. Diharapkan guru BK lebih meningkatkan keterampilanya dalam upaya 

menumbuhkan karkater akademik siswa, antara lain melalui kegiatan bimbingan 

kelompok.  

2. Diharapkan siswa bersedia meningkatkan karakter akademik mereka antara lain 

melalui kegiatan positif seperti mengikuti kegiatan ekstra kurikuler dan kegiatan 

yang ada di masyarakat. 

3. Berdasarkan hasil penelitian ini yang telah teruji, dapat meningkatkan karakter 

akademik siswa, maka Kepala Sekolah selayaknya mengembangkan layanan 



bimbingan kelompok dan layanan lainya secara kontiniu dalam rangka pembinaan 

pribadi siswa. 
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