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Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT Tuhan
Yang Maha Esa, karena telah memberikan kesehatan, kekuatan, berkat dan
anugerah yang luar biasa sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan
skripsi yang berjudul “Analisis Kesejahteraan Psikologis (Psychological Well-
Being) Anak Berkebutuhan Khusus di UPT SLB E Negeri Pembina Tingkat
Provinsi Sumatera Utara”. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat
mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan pada Jurusan Psikologi Pendidikan

Bimbingan/Bimbingan dan Konseling di Universitas Negeri Medan.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa banyak
pihak yang berperan dalam memberikan bantuan, bimbingan dan dukungan
selama rentang waktu penyelesaian studi dan skripsi. Oleh karena itu, sudah

selayaknya penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.  Bapak Prof. Dr. Baharudin, ST., M.Pd., selaku Rektor Universitas Negeri
Medan.

2. Bapak Dr. Zainuddin M., M.Si., selaku Dekan Fakultas IImu Pendidikan
Universitas Negeri Medan.

3. lbu Silvia Mariah Handayani, S.Pd., M.Pd., Ph.D selaku Wakil Dekan
Bidang Akademik, Bapak Fahrur Rozi, S.Pd., M.Pd selaku Wakil Dekan
Bidang Umum Keuangan dan Kepegawaian dan lbu Elvi Mailani, S.Si.,
M.Pd selaku Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan Fakultas Iimu

Pendidikan Universitas Negeri Medan.
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Bapak Mirza Irawan, S.Pd., M.Pd., Kons selaku Ketua Jurusan Psikologi
Pendidikan dan Bimbingan serta Bapak Miswanto, S.Pd., M.Pd selaku
Sekretaris Jurusan Psikologi Pendidikan dan Bimbingan.

Bapak Rafael Lisinus Ginting, S.Pd., M.Pd selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah banyak memberikan bimbingan, bantuan, masukan, dan
arahan mulai dari awal perkuliahan sampai penulisan laporan akhir skripsi
dapat diselesaikan dengan baik.

Bapak Prof. Dr. Abdul Murad, M.Pd, lbu Dr. Zuraida Lubis, M.Pd., Kons,
dan Ibu Dra. Nur Arjani, M.Pd selaku dosen penguji yang telah banyak
memberikan masukan dan bimbingan dengan kesempurnaan laporan skripsi
ini.

Seluruh dosen Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Medan yang
selama ini telah memberikan ilmunya selama perkuliahan.

Kepada Kepala Sekolah beserta guru dan staf di UPT SLB E Negeri
Pembina Tingkat Provinsi Sumatera Utara yang telah memberikan izin
kepada peneliti untuk melakukan penelitian. Terima kasih untuk semua hal
dan kebaikan bahkan banyak pelajaran yang peneliti dapatkan selama
melakukan penelitian di sekolah. Dan 3 adik- adik yang menjadi subjek
penelitian yang luar biasa. Terima kasih karena sudah bersedia menjadi
subjek penelitian peneliti, serta membantu segala hal yang menjadi bahan
dan syarat penyelesaian pemenuhan skripsi ini.

Yang teristimewa, kedua orang tua penulis Ayahanda Sugianto dan lbunda
Nurmala Nasution yang sangat penulis cintai, sayangi, dan yang paling

berarti dalam hidup penulis, rasa bangga dan terima kasih penulis ucapkan
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atas kehidupan yang kalian berikan dari lahir hingga sekarang, terima kasih
atas limpahan doa yang tak berkesudahan, dukungan yang selalu diberikan,
dan kerja keras kalian untuk memenuhi kebutuhan penulis. Sebagai tanda
bakti, hormat dan rasa terima kasih yang tak terhingga penulis
persembahkan karya sederhana ini untuk Ayah dan Mama.

Saudara-Saudara terkasih, Kak Dilla, Kak Elsa, Bang Alwi, dan kedua
Abang Ipar penulis Bang Fauzan dan Bang Harry, yang telah memberikan
inspirasi untuk terus melangkah maju kedepan, menjadi teman bertukar
pikiran, tempat berkeluh kesah, dan menjadi penyemangat bagi penulis
dalam menyelesaikan tugas akhir. Terima kasih atas waktu, materi, doa
yang senantiasa dilangitkan, dan seluruh hal baik yang diberikan kepada
penulis selama ini.

Sahabat-sahabat penulis yang telah memberikan semangat dan dukungan
yang luar biasa dan selalu membantu penulis dalam mengerjakan skripsi ini,
Terima kasih berkat kalian penulis semakin giat menyelesaikan skripsi ini.
Teman-teman mahasiswa kelas BK Reguler B 2020 yang menemani penulis
selama kurang lebih 4 tahun perkuliahan. Terima kasih telah mewarnai masa
perkuliahan kita dengan keseruan yang kita ciptakan bersama. Semoga
kebaikan dan kesuksesan menemani perjalanan kita ke depan.

Serta kepada seluruh pihak yang telah memberikan bantuan, dukungan, doa
dan motivasi yang tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu. Terima kasih
berkat kalian penulis berhasil menyelesaikan skripsi ini.

Dan terakhir, kepada diri saya sendiri, terima kasih sudah mempercayai diri

sendiri dan sudah bertahan sejauh ini, terima kasih atas segala kerja keras
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dan usaha hingga sampai di titik ini, terima kasih dan selamat atas semua
proses dan pencapaian sehingga memperoleh gelar Sarjana Pendidikan,
Farhani Balqis, S.Pd.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna, untuk itu
penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari berbagai pihak guna
menyempurnakan penulisan selanjutnya. Akhir kata, penulis mengucapkan
banyak terima kasih dan semoga hasil penelitian ini bermanfaat bagi para

pembaca.

Mecdan, 25 Februari 2025
Pcnulis
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