
HUBUNGAN FREKUENSI JAJAN DAN AKTIVITAS 

SEDENTARY TERHADAP KEJADIAN STATUS GIZI LEBIH 

DI SD SWASTA AL-HIDAYAH KOTA MEDAN 

 

 

SKRIPSI 
 

 
Diajukan untuk Memenuhi Sebagian dari 

Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Gizi 

Jurusan Pendidikan Kesejahteraan Keluarga 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

MUHAMMAD SYARIFUDDIN HARAHAP 

5191240010 

 

 

JURUSAN PENDIDIKAN KESEJAHTERAAN KELUARGA 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI MEDAN 

MEDAN 

2024 

 


