
ABSTRAK 
 

Cindy Cenora Sipayung, Nim 3202422018, Dampak Pinjaman Mekaar bagi 

Pembinaan Ekonomi Keluarga Sejahtera (Studi Kasus Kelompok Mekaar 

Melodi di Desa Cingkes, Kabupaten Simalungun) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan pembinaan pinjaman 

Mekaar, dampak pinjaman Mekaar dan hambatan yang dihadapi kelompok Mekaar 

Melodi  di Desa Cingkes, kabupaten Simalungun. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah menggunakan penelitian kualitatif, dengan menggunakan 

pendekatan deskriptif. Penelitian ini dilakukan di Desa Cingkes, Kabupaten 

Simalungun. Teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Hasil penelitian ini menemukan bahwa pinjaman Mekaar diterapkan 

melalui proses terstruktur, mencakup pembentukan kelompok, edukasi keuangan, 

pengajuan dan pencairan dana, pemantauan penggunaan, serta mekanisme 

pembayaran dengan peningkatan plafon bertahap. Dampak pinjaman pada 

kelompok Mekaar Melodi meliputi dampak positif, pinjaman Mekaar membantu 

anggota kelompok dalam memperoleh modal usaha yang dapat meningkatkan 

kesejahteraan ekonomi keluarga. Sedangkan dampak negatif, berisiko menambah 

beban hutang jika dana tidak dikelola dengan baik. Hambatan dalam akses: kendala 

dokumen, administrasi, dan rendahnya literasi keuangan. Hambatan dalam 

pemanfaatan: penggunaan dana yang kurang tepat dan disiplin rendah. Hambatan 

sosial: tekanan dalam kelompok dan beban ganda pada perempuan. 

 

Kata Kunci : dampak pinjaman, Mekaar, pembinaan, ekonomi, keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

Cindy Cenora Sipayung, Nim 3202422018, The Impact of Mekaar Loans on 

the Development of Prosperous Family Economy (Case Study of the Mekaar 

Melodi Group in Cingkes Village, Simalungun Regency) 

 

This study aims to analyze the implementation of Mekaar loan development, the 

impact of Mekaar loans and the obstacles faced by the Mekaar Melodi group in 

Cingkes Village, Simalungun Regency. The method used in this study is qualitative 

research, using a descriptive approach. This research was conducted in Cingkes 

Village, Simalungun Regency. Data collection techniques include observation, 

interviews and documentation. The results of this study found that Mekaar loans 

were implemented through a structured process, including group formation, 

financial education, submission and disbursement of funds, monitoring of use, and 

payment mechanisms with gradual ceiling increases. The impact of loans on the 

Mekaar Melodi group includes positive impacts, Mekaar loans help group members 

obtain business capital that can improve family economic welfare. While the 

negative impact is the risk of increasing the debt burden if funds are not managed 

properly. Barriers to access: document constraints, administration, and low 

financial literacy. Barriers to utilization: inappropriate use of funds and low 

discipline. Social barriers: pressure within the group and double burden on women. 
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