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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena dengan RahmatNya 

penyusunan prosiding seminar nasional dengan tema “Mengembangkan Potensi 

Masyarakat melalui Karya Akademisi dan Program Kemitraan Bersama Perguruan 

Tinggi” dapat terselesaikan. Seminar nasional ini diselenggarakan oleh Lembaga 

Penelitian Pengabdian Kepada Masyarakat Universitas Negeri Medan tahun 2024. 

Penerbitan prosiding ini merupakan salah satu tujuan dari terlaksananya seminar 

nasional, yaitu menyebarluaskan hasil penelitian dan pengabdian dari para 

akademisi, peneliti, dan praktisi dari berbagai bidang keilmuan. Prosiding ini berisi 

kumpulan artikel yang telah dipresentasikan selama seminar. Kami berharap, 

prosiding ini tidak hanya menjadi dokumentasi hasil seminar, tetapi dapat 

memberikan kontribusi dalam penyebaran berbagai pengetahuan, pengalaman, dan 

temuan terbaru baik berupa teori maupun praktik di bidang terkait. 

Proses penyusunan prosiding ini ditata oleh kepanitian seminar nasional LPPM 

Universitas Negeri Medan. Untuk itu, tak luput rasa syukur dan terima kasih 

dihaturkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan segala rahmat- 

Nya sehingga prosiding dapat disusun dan dirampungkan. Pada kesempatan ini 

juga, ucapan terima kasih disampaikan kepada (1) Rektor Universitas Negeri 

Medan Prof. Dr. Baharuddin, S.T., M.Pd., yang telah memfasilitasi semua kegiatan 

seminar basional LPPM Unimed; (2) Prof. Dr. Syawal Gultom, M.Pd. sebagai 

narasumber 1; (3) Prof. Dr. Ir. M. Faiz Syuaib. M.Agr., selaku narasumber 2; (4) 

Indra Kuspriyadi selaku narasumber 3; (5) Ketua LPPM Unimed, Dr. Hesti 

Fibriasari, M.Hum., yang telah mendukung dan mengarahkan kegiatan seminar 

nasional ini. Terima kasih juga telah berkontribusi dalam menyukseskan seminar 

nasional ini, termasuk para pembicara, peserta, dan panitia. Semoga prosiding hasil 

seminar nasional ini dapat bermanfaat dan menginspirasi penelitian dan pengabdian 

serta pengembangan di masa mendatang. 
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Abstrak 

 

Praktikum IPA adalah satu dari sekian metode pembelajaran kurikulum yang 

diharapkan dapat dilaksanakan mulai dari jenjang pendidikan dasar. Materi dari 

praktikum IPA sebaiknya dilaksanakan dengan percobaan atau demonstrasi di 

Laboratorium. Pembelajaran dengan model praktik menggunakan KIT praktikum 

akan memudahkan dan bisa mengurangi resiko kecelakaan laboratorium. Sebagai 

tugas pendidik dalam mengembangkan kemampuan siswa terkadang muncul 

problematika seorang guru seperti ketidakmampuan dalam berinovasi agar proses 

praktikum IPA yang dilaksanakan di Laboratorium mendapatkan hasil yang 

maksimal. Materi yang seharusnya diajarkan dengan metode praktikum tidak 

dilaksanakan dan hanya sebatas teori dikelas. Guru di SMP IT Nurul Fadhilah 

biasanya melaksanakan proses pembelajaran dengan menjelaskan teori di kelas, 

disebabkan keterbatasan sarana dan prasarana yang menunjang eksperimen pada 

pembelajaran IPA. Pelatihan ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan kepada 

peserta didik agar mengembangkan imajinasinya menerapkan penggunaan KIT IPA 

dalam pembelajaran IPA. Melalui metode praktikum yang dilaksanakan pada kegiatan 

ini membantu mempercepat daya serap peserta didik terhadap mata pelajaran serta 

memberikan pengetahuan dalam penggunaan laboratorium sebagai wadah belajar 

yang memudahkan siswa memahami materi dengan pendekatan yang terjadi di 

lingkungannya. 

Kata kunci: KIT IPA, Praktikum, Laboratorium 

 

Abstract 

 

Science practicum is one of the many curriculum learning methods that are expected 

to be implemented starting from the basic education level. The material from the 

science practicum should be carried out with experiments or demonstrations in the 

laboratory. Learning with the science practicum model using the practicum KIT will 

make it easier and can reduce the risk of laboratory accidents. As an educator's task 

in developing students' abilities, sometimes problems faced by teachers arise such as 

not being able to innovate so that the science practicum process carried out in the 

Laboratory gets maximum results. The material that should be taught by the 

practicum method is not implemented and is only limited to theory in class. Teachers 

at SMP Nurul IT Fadhilah usually carry out the learning process by explaining theory 

in class, due to the limitations of facilities and infrastructure that support experiments 

in science learning. This training aims to provide knowledge to students to develop 

their imagination in applying the use of KIT IPA in science learning. Through the 

mailto:jabalahsan@unimed.ac.id
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practicum method carried out in this activity, it helps accelerate students' absorption 

of science learning and provides knowledge in the use of the laboratory as a learning 

forum that makes it easier for students to understand the material with the approach 

that occurs in their environment. 

Keywords: KIT IPA, Practicum, Laboratory, 
 

1. PENDAHULUAN 

Belajar di sekolah khususnya mata 

pelajaran IPA, tidak lepas dalam aktifitas 

praktikum (Susanti & Hadi, 2022) yang bisa 

memotivasi dan memudahkan peserta didik 

memahami materi dengan mudah (Tahnia & 

Arif, 2022). Metode praktikum merupakan 

langkah penyajian materi pembelajaran 

dengan menggunakan serangkaian 

eksperimen (Jayanti & Nurfathurrahmah, 

2023) yang memacu penggunaan beberapa 

indra untuk mendapatkan data dan informasi 

yang valid (Nur Setyawan et al., 2023). Dalam 

pembelajaran IPA, aktivitas praktik sangat 

penting (Martatiyana & Faisal Madani, 2023) 

dikarenakan praktikum IPA berkaitan dengan 

pemahaman teori (Budiastra & Wicaksono, 

2023) dan pembelajaran tersebut dapat 

memberikan momentum kepada peserta didik 

agar bisa merasakan sendiri konsep dengan 

pendekatan ilmiah (Agustina & Juliar Apko, 

2021) namun guru harus berupaya untuk 

sekreatif mungkin dan dituntut memberikan 

kaidah pembelajaran berdasarkan informasi 

yang jelas kepada peserta didik (Nur Amaliah 

Akhmad, 2022). Metode percobaan pada 

jenjang SMP sangat membantu siswa untuk 

mempermudah memahami materi 

pembelajaran yang diajarkan di kelas 

(Ridwan, 2023) dan menunjukkan fenomena 

alam yang menjadikan peserta didik dapat 

memahami materi sesuai pengamatannya 

secara langsung (Arianti & Darmayanti, 

2023). 

Praktik dalam kegiatan belajar 

mengajar dilaksanakan dengan tujuan supaya 

siswa lebih memahami materi (Rohani & 

Kusumawati, 2023), dan mampu memotivasi 

peserta didik untuk belajar (Bahtiar et al., 

2022). Penggunaan materi ajar inovatif yang 

terkait dengan KIT IPA bisa melatih siswa dari 

segi kreatifitas dan imajinasinya dalam 

berpikir kritis (Arifuddin et al., 2022) dan 

mengembangkan pengetahuan dasar dalam 

menggunakan peralatan serta berbagai bahan- 

bahan, mengukur serta mencermati dan 

mengobservasi berbagai kegiatan di lab (Arini 

& Darmayanti, 2022). Praktikum yang baik 

merupakan praktikum yang memerhatikan ada 

tidaknya panduan seperti lembar kerja peserta 

didik atau pedoman praktikum atau biasa juga 

disebut dengan modul praktikum (Adelia et 

al., 2023) 

Salah satu masalah yang dihadapi guru 

adalah ketidakmampuan dalam membuat 

terobosan baru supaya kegiatan belajar 

mengajar IPA yang dilaksanakan di 

Laboratorium ketika memperoleh materi yang 

seharusnya dilaksanakan dengan metode 

praktikum namun guru tidak melaksanakan 

hal tersebut. Para guru diharapkan untuk selalu 

mengikuti perkembangan teknologi akan 

tetapi harus juga aktif mencari berbagai solusi 

teknologi yang mudah didapatkan akan tetapi 

mudah juga dipergunakan. 

Tenaga pendidik di SMP IT Nurul 

Fadhilah melakukan pembelajaran IPA 

sebatas teori didalam kelas karena peralatan 

penunjang praktikum masih minim, begitupun 

dengan bahan yang akan digunakan ketika 

praktikum. Hal inilah membuat pembelajaran 

IPA jarang dilakukan di laboratorium, ketika 

terdapat materi yang memuat praktikum 

seharusnya guru membimbing siswanya untuk 

melakukan pengamatan berupa percobaan 

atau praktikum. Keterbatasan tersebut pada 

akhirnya menjadikan pembelajaran menjadi 

terkesan kurang efektif, efisien dan inovatif. 

Oleh karena itu tim menawarkan beberapa 

solusi yakni: 

1. Meningkatkan minat guru dan siswa 

dengan metode praktikum. 

2. Menjadikan laboratorium sebagai tempat 

belajar mengajar IPA 

3. Memfasilitasi keterampilan siswa dalam 

menggunakan KIT IPA 



Seminar Nasional Pengabdian Kepada Masyarakat 
Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada Masyarakat 

Universitas Negeri Medan Tahun 2024 

622 

 

 

2. BAHAN DAN METODE 

Metode yang diterapkan dalam 

memecahkan masalah minimnya inovasi serta 

pengetahuan mengenai tata cara pemakaian 

KIT IPA adalah dilaksanakannya suatu 

pelatihan dan praktikum IPA. Dalam hal ini 

tim PKM memberikan pendekatan tentang 

konsep pengetahuan sains berupa praktikum. 

Pembimbingan dilakukan dengan 

memberikan simulasi dan praktik 

menggunakan alat laboratorium dengan rician 

sebagai berikut: 1. Tim PKM menyampaikan 

beberapa materi sesuai konsep penggunaan 

KIT IPA dengan metode ceramah. 2. 

Membuat panduan praktikum IPA tingkat 

SMP sederajat. 3. Melakukan diskusi tentang 

judul praktikum yang sesuai pembelajaran di 

kelas. 4. Melakukan praktikum bersama tim 

PKM di laboratorium IPA SMP IT Nurul 

Fadhilah. 

Narasumber dan instruktur pada 

kegiatan ini adalah tim pengabdian 

masyarakat Unimed. Adapun jenis praktikum 

yang didemonstrasikan tersiri atas 5 macam 

percobaan yakni Alat ukur dasar, percobaan 

perpindahan kalor, pengamatan dan 

penggunaan microskop, perubahan wujud zat 

dan indikator asam basa dengan kertas lakmus 

yang dilaksanakan di laboratorium IPA SMP 

IT Nurul Fadhilah Percut Sei Tuan. 

 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada kegiatan PKM ini, kami 

laksanakan di SMP IT Nurul Fadhilah dengan 

memberikan pelatihan menggunakan KIT IPA 

yang dilaksanakan di laboratorium IPA 

dengan upaya agar nantinya gurudan siswa 

kembali mengaktifkan laboratorium sebagai 

tempat yang nyaman untuk belajar dan 

mengolah data hasil praktikum. Hal tersebut 

sesuai dengan harapan sekolah agar tercipta 

lingkungan pembelajaran yang dapat 

dilaksanakan dimana dan kapan saja. Pada 

kegiatan ini tim PKM melaksanakan 

sosialisasi dan edukasi kepada siswa dari kelas 

7 sampai 9 SMP berupa pengetahuan IPA 

sebelum melaksanakan praktikum di 

Laboratorium. 

 

 

 

Gambar 1. Kegiatan sosialisasi dan edukasi 

guru dan siswa di sekolahsekolah 

 

Selain itu tim PKM membuat buku 

Panduan praktikum untuk memudahkan guru 

menyiapkan alat dan bahan yang digunakan 

berdasarkan materi yang akan dipraktikkan. 

Buku panduan tersebut memuat materi 

praktikum dari kelas 7 sampai 9 dan dirancang 

agar siswa nantinya akan mandiri dalam 

melakukan percobaan karena dilengkapi 

dengan langkah percobaan pada tiap 

praktikum yang terdapat dalam panduan 

tersebut. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Buku Panduan Praktikum IPA 

Pada kegiatan ini juga tim PKM 

melaksanakan praktikum dengan bebebrapa 

judul praktikum seperti alat ukur, perpindahan 

kalor, penggunaan mikroskop, perubahan 

wujud dan indikator asam basa. Dalam 

kegiatan ini siswa SMP IT Nurul Fadhilah 

sangat antusias melakukan kegiatan praktikum 

tersebut dengan dibimbing oleh Tim PKM dari 

jurusan pendidikan kimia 

 

1. Alat Ukur Dasar 

Pada percobaan alat ukur dasar siswa 

melakukan percobaan mengukur dengan 

menggunakan micrometer sekrup dan jangka 
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sorong. Dalam kegiatan ini asisten 

laboratorium menggunakan alat laboratorium 

sederhana untuk diambil datanya seperti 

ketebalan logam, diameter gelas ukur serta 

beban gantung yang diukur ketebalanya 

menggunakan micrometer sekrup. 

 
Gambar 3. Praktikum alat ukur dasas 

 

Hasil pengambilan data pada praktikum alat 

ukur dasar sebagai berikut: 

Tabel 1. Data Pengamatan menggunakan 

Micrometer sekrup 

2. Praktikum perpindahan kalor 

Pada praktikum ini siswa dihadapkan 

dengan kegiatan mengamati perubahan 

suhu pencampuran antara air yang 

dipanasi, es dan air dengan suhu normal. 

Setiap kegiatan siswa hanya 

mencampurkan 2 bahan seperti air dengan 

air panas, air panas dengan es kemudian 

mengukur berpa kenakan suhu pada 

pencampuran air tersebut. 

 

 
 

 

 

 

Gambar 4. Praktikum perpindahan kalor 

Hasil pengambilan data pada praktikum 

  perpindahan kalor sebagai berikut: 

Klp Bahan 
Suhu 

1 

Suhu 

2 

Suhu 

Campuran 
Tabel 3. Data perpindahan kalor 

1 Air 10 0C 610C 30 0C 

2 Air 22 0C 63 0C 32 0C 

3 Air 13 0C 65 0C 34 0C 

4 Es Batu 7 0C 60 0C 29 0C 

5 Es Batu 4 0C 58 0C 27 0C 

3. Pengamatan dan penggunaan microskop 

Pada praktikum ini siswa melakukan 

percobaan mengamati berbagai jenis preparat 

dengan menggunakan mikroskop. Jenis 

preparat yang diamati yakni otot serat 

 

 

Tabel 2. Data Pengamatan menggunakan 

 

Klp 
Alat yang 

diukur 

Hasil 

Pengukuran 

(mm) 

jangka sorong 

 
Alat yang 

 

 
Hasil 

 

1 Logam 4,3 

2 Logam 4,3 

Klp 
diukur Pengukuran 3 Logam 4,5 

1 Ketinggian 

Gelas 

116 4 Logam 4,4 

5 Logam 6,39 
 

 

Diameter Gelas 72 melintang, sel darah manusia, dan bagian 

2 Ketinggian 

Gelas 

Diameter Gelas 

101 

 

71,5 

limpa.. Berikut hasil pengamatan pada 

kegiatan ini: 

Tabel 4. Data pengamatan dengan microskop 

3 Ketinggian 105  

 Gelas  Klp Jenis Gambar 

 Diameter Gelas 72 1 Otot serat 

4 Ketinggian 106 melintang 

 Gelas   

 Diameter Gelas 71  

5 Ketinggian 102  

 Gelas   

 Diameter Gelas 48  
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 Lilin putih mencair, tidak 

2 Darah   berwarna 

 Manusia 2 Alkohol Menguap, 

   

Lilin putih 
berembun 

mencair, tidak 

   
3 

 

Alkohol 
berwarna 

Menguap, 

    berembun 

    dipinggir gelas 
   Lilin putih mencair, tidak 

    berwarna 

  4 Alkohol Menguap, 

    berembun 

3 Limpa   disekeliling gelas 

   Lilin putih mencair, tidak 

    berwarna 
  5 Alkohol Menguap, 
    berembun 

   Lilin putih mencair, tidak 

    berwarna 

 

4. Perubahan Wujud Zat 

Pada kegiatan ini siswa dihadapkan dengan 

percobaan perubahan wujud yang terjadi pada 

bahan-bahan yang disediakan seperti alkohol, 

lilin. Dalam percobaan ini lilin dan alkohol 

dipanaskan hingga terjadi perubahan wujud 

setelah dilakukan perlakuan tersebut. Siswa 

kemudian membandingkan apa yang tetjadi 

pada lilin dan alkohol sebelum dan setelah 

dipanaskan. 

 

Gambar 5 Praktikum Perubahan wujud zat 

 

Berikut hasil pengambilan data pada kegiatan 

ini: 

 

Tabel 5. Data perubahan wujud zat 

5. Indikator asam basa menggunakan kertas 

lakmus 

Pada kegiatan ini siswa mengidentifikasi 

beberapa larutan yang mengandung asam atau 

basa dengan menggunakan indikator lakmus 

biru dan merah. Bahan yang diuji antara lain 

NaOH, NaCl, HCl, dan CH3COOH setelah itu 

mereka memngamati perubahan warna yang 

terjadi pada kertas lakmus yang mereka 

celupkan kedalam larutan. 

. 

Gambar 6. Praktikum indikator 

asam basa 

Berikut hasil pengambilan data pada 

kegiatan ini: 

 

Klp 

 

Sebelum 

dipanaskan 

 

Setelah 

dipanaskan 

Tabel 3. Data pengamatan larutan asam basa 
 

 

Klp Bahan L.Biru L.Merah 
 

 

1 Alkohol Menguap, 

berembun 

1 NaOH Biru Biru 

NaCl Merah Merah 

HCl Merah Merah 

CH3COOH Merah Merah 
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2 NaOH 

NaCl 

HCl 

Biru 

Merah 

Merah 

Biru 

Merah 

Merah 

mitra dalam kegiatan ini dan Tim PKM yang 

sangat antusias dalam kegiatan ini. 

 CH3COOH Merah Merah DAFTAR PUSTAKA 

3 NaOH 

NaCl 

Biru 

Merah 

Biru 

Merah 

 

Adelia, M., Widowati, A., Jumadi, J., & 

 

 

4 

HCl 

CH3COOH 

NaOH 

Merah 

Merah 

Biru 

Merah 

Merah 

Biru 

Lafifa, F. (2023). Respons Peserta Didik 

Terhadap E-Modul Praktikum IPA pada 

Materi Konduktor dan Isolator. Jurnal 

 NaCl Merah Merah Penelitian Pendidikan IPA, 9(2), 465– 

 

 

5 

HCl 

CH3COOH 

NaOH 

Merah 

Merah 

Biru 

Merah 

Merah 

Biru 

470. 

https://doi.org/10.29303/jppipa.v9i2.17 

52 

 NaCl 

HCl 

CH3COOH 

Merah 

Merah 

Merah 

Merah 

Merah 

Merah 

Agustina, M., & Juliar Apko, H. (2021). 

Kompetensi Guru: Metode Praktik 

dalam Pembelajaran IPA. At- Tarbawi, 

  
Dari  semua 

 
percobaan 

 
yang  telah 

8(1), 55–70. 

https://doi.org/10.32505/tarbawi.v13i1. 

dilaksanakan pada kegiatan ini, siswa tidak 

mengalami kesulitan dalam melakuan 

praktikum. Hal ini karena buku panduan dan 

kesigapan tim PKM dalam membimbing 

dalam setiap kegiatan yang dilaksanakan. 

 

4. KESIMPULAN 

Berdasarkan kegiatan PKM yang 

dilaksanakan di SMP IT Nurul Fadhilah 

tentang penggunaan KIT IPA penulis dapat 

menarik kesimpulan yaitu: 

1. Peran dan antusias siswa SMP IT Nurul 

Fadhilah sangat tinggi dilihat ketika 

melakukan praktikum, interaksi yang aktif 

dengan asisten laboratorium ketika 

mendapatkan kendala saat pengambilan 

data. 

2. Dengan adanya buku panduan menjadikan 

praktikum IPA yang dilaksanakan oleh 

praktikan menjadi sangat mudah 

3. Melalui kegiatan pengabdian ini siswa 

sangat termotivasi untuk selalu 

menjadikan laboratorium sebagai tempat 

belajar dan praktik IPA 
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